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MINISTERIO DE SALUD Mo 0 ~2019-DG-HEICU
ﬂ-[REC{:IfIH DE REDES INTEGRADAS
DE SALUD LIMA CENTRO
HOSPITAL DE EMERGENCIAS
"JOSE CASIMIRO ULLOA"

Resolucion Directoral

ivaflores, OF. de HATE.O. e 2010,

VISTO:

El expediente N° 19-003163-001, que contiena al Infarma N* 034-2018-0ESA-HEJCL,
emitida por la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental y el Informe N? 026-2018-0EPP-HEICL,
emitido por el Director Ejecutive de la Odicina Ejeculiva de Planeamienta y Presupuesio quien, a8 su
vez, remite el Informe N 013-2019-ECOM-0OEPP-HEJCU, emitido por e Equipo de Organizacidn ¥
Madernizaciin de |a citada oficina del Hospital de Emergencia “Joseé Casimiro Ulloa®; y.

CONSIDERANDO:

Cipe, mediante Decreto Legislativo N 1278 - Decreto Legislalive que aprueba la Ley de
Gestidn Integral de Resgiduos Sdlidos, se establece los derachos, abligacionas, atrbuciones y
responsabilidadas de la socledad en su conjunto, con la finalidad de propendear hadia ka mamizacion
constante de la eficiencia en el uso de los materiales v ssegurar una gestidn ¥ manejo de ks residuos
. silidos econdmica, saniltara y ambsentalmente adecuada, con supecion a las cbligacionas, principios

%y lineamienios del citado decreto legislativo.

Qe &l literal h) del articule B° del pracitado decreto kegislalivo establecs, como lineamiento
de la Gastion Integral de Residuos Sdlides: “un sistema o8 responsabiidad compartids de manejo
integral de log residuos sdiidos, desde la generackin hasly su disposickdn fnal, & fin de evitar
B sifusciones de nesgo e impactos negativos a la salud hurmana v & ambiente, sin periiicio de las
shifets  medidas féonicamenie necesanias para el manefo adecuado de las reskiuos sdiidos pevgrosos (..)°

.;.'_“:'-'- = Ce, con Resalucidn Ministerial N® 554-2012/MINSA, se aprobd la Morma Técnica de Salud
ﬁ*—h N* 096-MINSA/DIGESA-Y-01: Gestidn y Manejo de Residuos Sodos en Establecimientos de Salud
ALy Banacios Madicas de Apoye, cuya finalidad as contnbulr a brindar sequridad al personal, pacientas
v vigitantes de los establecimianios de salud, servicios médicos de apoyo piblicos ¥ privados a nivel
nacional, a través de ia gestion y manejo adecuado de los residuns s0hdos a fin de pravenr, controiar
¥ minimizar log riesgos sanitarios v ocupacionales de los mismos

Que, segun el articulo 1° del Reglamento de ka Ley de Gestidn Integral de Residuos Sdlidos,
aprobado mediante Decreto Supremo N® 014-2017-MINAM, establece como finalidad “asegurar fa
maximizackin constante de la eficiencia en ol uso de malenales, ¥ reguwlar la geslidn ¥y mangjo de
residuns soldoes, que comprande I8 minimizacidn de [a genaracidn de residuos saidos en (& fuenle,
Ia valarzacidn materal y energdlica de los residuns salidos, |a adecuada disposicion fnal de los
mismas ¥ la sastenibiidad o [os senvicios de impiezra pobiica”,




Clue, mediants Resolucicn Ministeral N® 850-2016'MINSA, de fecha 28 de octubra del 206,
se aprobd la Mormas para la Elaboracion déa Documentos Narmativas del Ministerio de Salued, 8l cual
tene como cbjetvo establecer disposicionss relacionadas con los procesos de planificacidan,
farmulacitén o actualizacidn aprobacian, difusian, mplemantacion y evaluacion da los documentos
normativos, asl como estandarzar los elemantos concaptuales, estructurales y metodoldgicos y
explicitos para la emisidn de kos documentos normalivos, tembién para brindar a las insiancias
requladoras del Ministerie de Salud una herramienta que facilite el desarrclio de las funciones
normativas.

Cue, mediante Inferme N® 034-2018-0ESA-HEJCL, de fecha 22 de febrera de 2019, el Jafe
de la Oficing de Epidemiclogia vy Salud Ambsantal remite &l provecto del Plan de Manejo de Residuos
Solidas Hospitalanos — 2018 dal Hospital de Emergencia “José Gasimiro Ulioa™, slabosado por la
Respansable del Area de Salud Ambiental, para la revision y su respectiva aprobacion.

Cue, el provecto dal Plan de Manejo de Residuos Sdlidos Hospitakanios — 20M9 hiene como
objetive general mejorar la gestion y manejo da los residuos sibdos del Hospital de Emergencia
*losd Casimiro Ullea” para minimizar y confrolas los fesgos sanitanas da la pabiacion hosoitalaria,
asi como oS impactos en & salud pablica y el madio ambiants,

e, mediante Informe N 026-2018-0EPP-HEJCU, de fecha 05 de marzo de 2015, el
Director Ejecutive de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento y Presupussto remde el Informe N° 013-
2018-ECOM-DEPP-HEJCU  elaborads por la Ceordinadora del Equipe de Organizacién vy
Meodernizacidn de la citada oficina, qusen, a su véz, enmdle opinidn favorable respecio a la estructura
del Plan de Manajo de Residuos Sdlidos Hospitalarios — 2019 del Hospital de Emergencia “Jose
Casmirs Ullaa” mecomendado s aprobacion del citade plan.

Estando a lo sefalado en los pamalos precedentes y contando con el visado del Jefe de la

4} Oficing de Epidemiclogia v Salud Ambiental, del Direcicor Ejecutive de la Oficina Ejecutiva de
A Plansamiento ¥ Presupussto v del Jefe de ka Oficing de Asesorla Juridica del Hoapital de Emergencia
“José Casimino Ulloa”; v,

De conformidad con o dispuesic en o literal d) del articule 11 del Reglamenio de
Organizacsn y Funciones del Hospital de Emergences “José Casimiro Ulea™ aprobado por
Resalucian Ministerial N® 7TE7-2006/MINSA v la Resolucidn Minsterial N* 1364-2018/MINSA;

SE RESUELVE:

ARTICULD 1°.- APROBAR &l Plan de Manejo de Residuos Sdlidos Hospitalarios — 2019
del Hospital de Emergencia “José Casimire Ulloa”, cuya anexo forma parte intagrants de la
presente resalucain

ARTICULO 2°.- ENCARGAR a la Oficina de Epidemiologia v Salud Ambiental |a ejecucion
de las acciones correspondientes para la difusidn, implementacién, aplicacion ¥ supendsion del
citado plan

ARTICULD 3°.- ENCARGAR a la Dficina de Comunicaciones la publicaciin de la presante
rescfucitn en el portal welb institucional de ka entsdad (o hepou gob pe)

Registrese, Comuniquese v publiquese
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PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS DEL HOSPITAL DE
EMERGENCIAS “JOSE CASIMIRO ULLOA" 2019

.- INTRODUCCION

El marejo sanitarg v embiental de o residucs shlidos en &l pals, es una tendencia cada vez
rmas creciante que se vesifica an la canciencia amblental de fa comunidad, los gobigmas locales
v las diverses instituciones que tienen responsabilidad directa, come es ef caso del Ministeric de
Salud gue tiene un rol importants en el esquema institucional dafinide an la Ley

La importancia de implementar un adecuado manejo de |os residuos sdlides esta basado en
radiscir 108 potanciales fiesgos a la salud que puoda generar, mas aun si consideramos los
generados en el ambite hospltalaro, ya que eslos representen un foco prncipal da
hiocontaminacidn por haber estado en contacto con pacientas y derivades de aclvidaces 98
gtencidn haspilalarna,

El manejo de reskduos solidos en los establecimientos de salud, se inicia en la generacidn, para
contnuar su manejo en las difersntes etapas come almacenamiento, recoleccion, transporte,

fratamiento vy dspesicidn final adecuada

En el Hospital de Emergencias “José Casimiro Ullsa®, cada aflo se realiza el diagnostice basal y
1 elabaracicn del Plan de Manesjo da residuos sélidos hospitalarios, siendo este una herramianta
bésica para la planificacion y la gestién de los residuos generados, asi raprasenta una guia de
uso permansnte ¥ responde 3 necesidad diarla de minimizar y controéar los riesgos que S
derivan del manajo de los residuos sdlidos hospitalenios, para proleger 8 la poblaciin

Por lo mencionado y en cumplimiants de las normas legales vigentes 5a ha piaborado & pressnie
Plan da Manejo de Residuos Sdlidos Hospitalanos para lograr el adecusdo mansjo de kas
residuos generados en el Hospital de Emergencla " Jose Casimira Ulpa®, slendo una herramignta
tuncamental de gestion y vigilancia de los residuos, pemmitiendo implementar opoiones de
mejoras para asegurar amblentes seguroe y saludsbles para peneficio de ia poblacidn

hospitalaria y el medio ambiente.

il.- FINALIDAD

Proponer acciones de meora que conlribuya en mejorar & manejo de log residucs solidos
haspitalarios generados en el HEJCU minimizando los nesgos O biocontaminacian para
mantaner ambientes limpéos y saludables para banaficlo de la comunidad hospitalana.
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OBJETIVOS

CGHJIETIVO GENERAL

Mejarar la gastitn y manejo de los Residucs Solidos del Hospital de Emergencias *Jose Casimino
Ulloa® para minimizar y controlar ios riesgos santarios de la poblacidn hospitalaria, asi como los
impactos en la Salud Pablca ¥ & Medo Ambiante.

GRJETIVOS ESPECIFICOS

Reglizar al programa de sensibilizacién embiental, para la capactacicn, mefivacion y
desarrollo de capacidades y desirazes del personal de salud para la lograr la comects
ssgregacian de los residups sdlidos generados y de asla manera dismanur ios riesgos de
anfermadadas infecclosas,

Idandificar y mejorar las medidas de bioseguridad e higiene para evitar accidantes e
infecciones en el proceso de manaejo de os Residuos Sdidos Hospialarios, fomentande |a
proteccién def personal baspitalano, pacientes, visitantes, pdblice en general y personal
operario encargado del manejo estos RRSS en el HEC.JLL

implementar procedimientos basicos da Manejo de Residuos Sdlidos (Blocontaminados,
Espaciaies y Comunes) en kas diversos servicios hospilalanios y realizar las supervisiones de
cumplimiento en cada uno de allos

Elgbarar el diagndslico, manuales y'o protocolos de manejo de residuos sdlicos
considerando la generacion y demanda de cada servicio haspitalania.

Epecutar las acciones de Supervisidn, Monitcree y Evaluacion del Manejo de Residuos
Shlidos Hospitalarios permanente en cumplimients ca la normativa legal vigente.

Contribur 8 raducir 13 incidencia de 1as posibles infecciones intrabospitalanias causadas por
el inadecuado manejo de Residucs Soidos Hospitatarios

BASE LEGAL
F Ley N* 28842, Ley General de Salud, promulgada el 15 de Julio de 1997 y publicada en
&l Diario Oficial *El Peruano® & 20 de Julio de 1987,

# Ley W® 2825 Ley gue Regula el Transporle Temestre de Materiales y Resduos
Paellgrosos, promulgada el 18 de Junio de 2004 y publicada en ef Uiano Oficial “El
Parsano” & 19 de Junio de 2004,

& Loy N 28551, Ley que Establece la Obligacién de Elsborar y Fresentar Planes de
Contingencia, promulgada el 17 da Junio de 2005 v publicada en &l Diario Oficial "El
Peruanc” el 19 de Junia de 2005.

* Lay N® 28611, Ley General del Ambiante.

» Decrelo Legisiativo B35 gue apresba el Codigo Penal, Titida Xl Defito condra la
Saguridad Poblica. Capitulo 111, Defitos contra la Salud Pdblica.

& Decreto Legisiativa N® 1278 que aprueba la Ley de Gestidn Integral de Residuos Sdlidas,
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»  Decreto Suprema b® 014-2017 MINAM "Reglamento de la Nueva Ley de Gestidn integral
de Residuos Sdlidos”,

» Dacreto Supremo N°033-B1-8A-Reglamanto de Asso Urbano -
Decreto Supremo N*037-83-5A Modifica el Reglamenio de Aseo Libano

¥ Resolucidn Presidencial N® 003-95 IPEN /ANM 19.07.85 Normas del IPEN - Manejo
Sequra de [0z Desechos Rediaclivos.

* Resolucion Ministerial N® 554-2012MINSA, que aprueba la Norma Técnica N° 056-
MINSADGSPV.01, *Gestidn y Manejo de Residuos Sdldos an Establecimiantos de
Salud y Servicios Médicas de Apoyd”, promulgada el 3 de Julio de 2012 y publicada en
el Diario Oficial “El Peruano” el 6 de Julio ce 2012

»  Resalucion Ministanal N° 1295-2012MINSA que aprueba la Norma Tecnica de Safud N°
144-MINSAZ0VDICESA "Cestibn  Infegral v Mangjo de residuos sdlidos en
esiablecimientos de salud, servicios médicos de apoyo y centros de investigacion,
promulgada &l 11 de diciembra del 2018

v Resolucién Ministerial N* 372-201 1/MINSA que aprueba |s Guia Técnica de Limpieza v
Desinfaccin de Ambientes en log Establecimientos de Salud y Servicios Madicos de
Apoys

+  Resolucion Ministerial N? 523-2007MINSA, que aprueba la Guia Técnica de Evaluacion
interna de Vigilancia, Prevencion y Control de Infecciones Intrahaspitakarias,

v Besclucion Ministerial N* 850-2016MINSA. que aprusba las Normas para |a Elaboracion
da Documentos Mormativos del Ministerio de Salud

v Resolucidn Direcloral N° 107-83 DGMID-DG 10.12.92 Normas y Procadimiantos para ia
Baja v Eliminacian de Madicamentos de la Direccion General de Medicamentos, Insumos
¥ Drogas,

Resolucian Directoral N® 295-2017-DG-HEJCU que aprueba el Manual de Organizacicn
v Funcicnes del personal asistencial del Hospital de Emergencias “José Casimira Ultoa"

+ Resolucian Directoral N* 767-2006/MINSA Reglamento de Organizacion y Funcionas
Hospital de Emergencias “José Casimiro Likoa®.

+ Resolucién Directaral N° 082-2013-DG-HEJCU Manual de Procescs y Procedimiantos
de la Oficina de Epidemiolegla y Salud Ambiental

"‘I’

V- AMBIHT U DE APLIGALIUN

El ambitn de aplicacidn del presente Plan de Manejo de Residucs Solidos hospitalarios abarca
todos |os procesos gue se desamollan en os divarsos ambientes ded Hogpital de Emergancias
“josé Casimira Ullca® v enfomo externo, y estd formulade para toda la poblacidn hospitalania
snire los que se encuentran trabajadores nombradas, trabajadoras contratados, (Brceros como
irabajadores de empresas prestadoras de servicios, estudiantas, internos, resldentss ¥ publico

-~
, visitante en general,
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Vi CONTEMIDO
5.9 ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL.

f£.1.1 DATOS GENERALES:

- Nombre de la Instifucidn; Hospital de Emergencias *José Casimira Uliog”
~  Direccion : Av. Roosevelt N° 6355 - 6357 (Ex-Replblica de
FParama) Urb. San Antonio, Miraflores, Lima — Par.
Central Telefnica ! 204 0900
- Caetegaria ! HNived Il = E
M® de Camas \ az

& 1.2 ORGANIZACION ADMIMISTRATIVA:

La organizacian del Hospilal estd conformado por una Direccidn General, un Crgana de Cartrol
Insttucional, 02 Oficinas Ejecutivas (Administracién y Planeamiento y Presupuesto), 04 Oficinas
de Asesoria, 08 Oficinas de Apoyo, 11 Departamentos asistencialas y 07 sarvicios,

AREAS INTERMAS DE LA OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

OFICINA DE EFIDEMIOLOGIA T SALUD

AMBIENTAL
JEFATURA
VIHLANCAA SALLID AMBIENTAL
EFIDEMICLOGICA
AMALESS DE SITUACION DE SALUD,
DESARROLLD DE COMPETENCIAS E
INVESTIGACION

FUENTE; Oficina da Epldemiologla
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£.1.3 INFRAESTRUCTURS HOSPITALARLA:

El Hozpital esta ubicade en un terranc da 1588 95 M2, del cual & drez constneda es 1,046.85 M
distribusdo en 07 pisos y dos sttanos, asta distribuido de la siguierts manara:

SUB SOTANO:

Dormde se encuentra Caesa de Fuerza, reservorios de agua potable (cisternas), almacén da
limpieza y vastuarios de personal de impeeza.

SOTAND:

Se encuentra ol departamento de Nutricién, Almacén General, Comedor de Personal, Area de
Lavanderia y Coslura

PRIMER PISC:

Se encuentra ef Area de Informes, Trigje, area de inyactables, la caseta de Policia, caja 1y 2,
Farmacia Expandic, Salas de espera, Jefaturs de Deparlamento de Treumatologia, Area de
Afencian Ambulatoria de Traumatologia, Servicio de Radiclogia {Ecografias y Tomografias),
Trauma shock, Tapicos N° 1y 2, Ginecolegia, Oficina de Medicina Fisica y rahabllitacidn, Oficing
de Sequres, Area da Atencidn Ambulatoria da Pediatria, Departamanto de Servicio Social, Salas
da Reposo Varones y Damas, Sela de Star del Cuerpo Médico, Area de Servicio (Morluorio,
cantro de scopio final de residuos sdlidos hospitalarios y almacenss de balones}),

SEGUNDO PIS0,

Se encuentra la Direcclon General, Direccion Médica y Direccion Administrativa, Oficina de
Parsanal. Dficina da Economia, Oficina de Logistica, Oficing de Epidemiologia y Salud ambiental,
Oficing de Asesoria Legal, Jefalwra y Hospitalizacion de Meurocirugia, Jefalura da
Comunicaciones y Oficina de Docenda e kvestigacidn, Auditorio Central, Departamanio de
Patologia Clinica (laboratorio), Banco de Sangre, Central de Esteriizaciin, Jefatura de
Enfarmeria y Oficina de Informéatica.

TERCER PISO.
Sa encuentra el Area de Hospitalizaciin de Traumatolegia, con su respectivo Star de Enfermeria
Centro Quirdrgico {Sala de Operaciones), Unidad de Cuidadas Intensivos e Intermedios y Sala

de Endoscepia
CUARTO PIS0.
&n prcuentra Area de Hospitalizacion de Cirugia, Jefatura del Departamenta de Cirugla,

QUINTO PISO.
S encuentra al Area de Hospitalizacian de Medicina, Star de Enfermeria y la Capilia,

10
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£.1.3 INFRAESTRUCTURA HOSPITALARIA:

E! Hospital asta ubicado en un terrenc de 158885 M. del cual el area construida es 1,046.85 M
distribuido en 07 pisos y dos sdlanos, estd distribuida de la sigulente manera:

SUB SOTANC:

Donde se encuentra Casa de Fuerza, reservorios de agua potable (cisternas), almacen de
limpéaza y vestuanos de personal de limpieza.

SOTAMNO:

Se encuentra gl departamento de Nutricicn, Almacén General, Comedor de Personal, Area de
Lavanderia v Cosiura.

PRIMER PISO:

Se encuenira al Area de informes, Triaje, drea de inyectables, la caseta de Policis, cajs 1y 2,
Farmacia Expendio, Salas de espera, Jefatura de Departamento da Traumatologia, Area de
Alencion Ambulatoria de Traumatclogia, Servicio de Radiclogia {Ecografias y Tomografias),
Trauma shock, Topicos N° 1 y 2, Ginecolegla, Oficina de Medicina Fisica y rehabilitacion, Oficina
de Sequrcs, Area de Alencidn Ambulatonia de Padiatria, Departamento de Servicio Social, Salas
¢a Reposo Varones y Damas, Sala de Star del Cuerpo Médico, Area de Servicio (Martuotio,
cantro de acopio final de residuns solidos hospilalanios y almacenes de balanea),

SEGUNDO PISO.

Sa encuentra la Dirscoldn General, Direccian Médice y Direccidn Administrativa, Oficina de
Parsonal, Oficing de Economia, Oficina de Logistica, Oficina oe Epidemioclogia y Salud ambiental,
Oficina de Asesoria Lepal, Jefatura ¥ Hospifalizacin de Meurocirugia, Jefatura de
Comunicasones ¥ Oficina de Docencia & Investigecion, Auditorio Central, Deparlamento o8
Patclogia Clinlca (laboratorio), Banco da Sangre, Cenlral de Esterilizacion, Jafatura de
Enfarmesia y Oficina de Infarmdética,

TERCER FIS0.

Sa encuanira al Area de Hospitalizacion de Traumatologis, con su respectivo Star de Enfermeria,
Centro Quirtrgico (Sala de Operaciones), Unidad de Cuidados Intensivos & Intermedios y Sala

de Endoscopia

CUARTO PISO.
&@ encuentra Area de Hospitalizacién de Cirugia, Jefatura del Departamento de Clrugia

GUINTO PIS0.
b Se ancuentra el Area de Hospitalizacicn de Madicina, Star de Enfermeria y la Capilla.
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SEXTO PISO,
Sa ancuanira & Comadar Médico, Oficina de Estadistica, Vestidor de Enfermeria de Varones y

Damas y Residencia Madica,

SEPTIMO PISO.

Sg encuentra g Oficina de Contrgl Intermo, Oficing de Salud Ocupacional, Jefatura de
Planeameente y Presupuesto, Oficina de Gestidn de la Calidad, Oficina de Senvicios Generales,
Ofizina de Transpertes, Oficing dal Cuerpo Médico, Oficina de Control Patimaonsal y vesbdaras
del parsanal de mantenimianio

5.7 SERVICIOS GEMERADORES DE RESIDUOS SOLIDOS:
S RICI DO M ETH TR,

£l Departaments de Medicina s un drgano de Linea, gue tiene como funcidn principal bandar
atencitn de salud en la especialidad de medicing interna a los pacientes que lo demandan ¥ que
sg BhCueRtren en situacidn de emergencia o wgencia médica Dentro de esta atencion e
considera ademas la atencian en la Unidad da Trauma Shock, para atencidn inmedizta de los
pacientes que ingresan ai Hospilal en esiaco muy critico, atencidn que es integral, no sdo por
parte de los médicos internistas sino ademas del equipo completo de guardia (médicos,
pniermeras y servicios de diagnostico).

i IS0 DE PELIATRIA
El Senicio de atencitn en Pediatria, depende del Depariamento de Medicing, la atencian ce
pediatria actuaiments esta a carge de medicos especialistas y capacitados, para atender
RMergendas y urgencias en pacientes pedidtricos que por SU paturaleza no pusden ser denvados
de marera Inmediata a otros nosocomios, EJ servicio que se presta busca eatahilizar & pacienls
para evitar dasenlaces fatales y disminuir los danos generados por la siluacion de emergencia
mieniras se evalia la necesidad de ser fransferidos o poder beindar la atencidn complata de

emargencia segin complejidad del dafio.

SERGIEZIO LIE GIRWUEIA
E! Departamanto de Cirugia, tiens como funcion, realizar intervencianes quinirgicas, aplicando
orocadmientas médico-quinEgicss con &l fin de lograr la pronta recuparacidn de los pacientes,
considerando todas las especialidades que se brindan en nuastro Hospital: cirugla general,
ginecologla, cirugia cardiovascular.
La slaboracion da Guias Madicas de Alencidn, en & Depanamento, va a permitic a meporar k2
calided de la atencion hospitalaria y oue los galencs reaficen Sus Iintervenciones bajo

procedimientos legales establecidos,

SERVHCID DE MBI DAL
£l Departamento de MNeurocirugia, tieng como funcibn, reafizar intervenciones gquirirgicas,
aplicando procedimientos médico-guinirgices con el fin de lograr la pronta recuparacion de |os

1
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pacianies, tales intervenciones son; craneclomia, anglografia cerebral, arfedografias, efe., para
io cual cuerntan con diversos equipos médicss (ales como: Trepane Neumatico, Arco &n C y oims
da mayar complefidad
i EVICICYCIE TRALMAT DLOGHA

Fl Departameanto de Traumatologia, Tlene como funcién ka atencion directa al paciente gue acude
al Hospital, en situacién de emergencla y wgencia medica; mediante procedimientos quirtirgicos
— traumataldgicos y oriopédicss, que seglinla complejidad de su patologia puede ser ambulatono
aquirirgico con hospitalizacian, buscando tratar de disminuir esics tempos de recuparacion posi
ratarmients para una rapica reinsercian dal pacients a su vida productiva diaria.

Emire las alenciones que s brinda tenemos:

« Gonsulta de Emergencia (Consultono y Reposos)
w  Cirugla menar (Taplco)

« Cirugla Madiana (Sala de Operaciones)

¢ Dirugia mayor (Sala de Operacionas)

o Inmaovilizaciones (Yeso - Viendajes)

o Procedimisntos: [nfiliraconsas,

« Artroscopia (Sala de Operaciones)

« Inmovilizaciones (yeso-vendajes)

SERNIGH) BE PATOLOGH CLINICS
El Departamento de Patologia Clinica. es un Srganc iMermedic de linea, que apoya con &
' diagnastico a los departamentos asistenciales, durante |as 24 horas del dia, mediante diversas
| prushas o exdmenes de laboratona, transfusiones y hemoderivados que se redlizan en lo%
senvicios de Bioquimica, Hepatologla, Microbiclogls, Banco de Sangre, para lo cusl cuenta con
diferanies equipos como: & aulo analizador para Bioguimica y Hemalologia, analizador de gases
y alectrolilos, microscoplos, incubadora para bafic Marfa, cabina da flujc laminar, lector da Elisa,

congeladera de sangra, lavador de placas de Elisa, elc

G SERVICID OF DIAGNOSTICO POR IMAGENES
E| Departarmants de Diagnostico por Imagenes, es un drganc de linea intermedio, que apaya con
el diagnastica oporiung, a los diferentss Organos de Linea finales, para un fratamiento adecuado
de las afecciones, que ponen Bn resgo 1a vida y lg satud de las parsonas en situacion de
smergencia y urgencia, medianie el amplec de radiadionss lonizantes y ondas ultrasorcas, y del
amplen de servicias de Radodisgnostico convencienal, como foma do radiografias simples y
axdmenss contrasiados especiales, para lo cual cuenta con divarsos aguipos gue estan a ia
altrs de la tecnologia modema come: Eedgrafos, Equipos de Rayos-X rodantes y Tos,
procesadors de imagen, Arce en C y con un Tomograla Espiral Muticorte y Sisterna Digitalzador
da Imagenes Médicas oe dlima generacion; con el fin de cblener diagndsticos pracisas y an

tiempo real
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HoSERVICE DR CUDADDS CRITICOS
Este sanvicio también pertenace al Departaments da Medicing, realiza atancidn medica integral
especializada al paciante en estado critico y post operados de alto riesgo, & fin de estabdizar su
gstado de salud; haciendo vigilancia y terapia Intensiva de forma permanente a fravés de las
Unidades de Cuidados Intensivos (UCI) y Cuidados Iniermedios (UCINT) utilizando tecnologia
especializada en los paciantes de Hospital,

| BRI S D ANESTESICH. LA
Comesponde al Departamento de Anestesia, realizar |a evaluacién precperatonio, asistir al
pacienta durante y después de las intervenciones quininpcas hasta su reanimacian, Ademas
apoya en & manejo y estabilizacion de o8 pacientes criticemente enfermos an ia Unidad da
Trauma Shock v en el transporte asistido de pacientes gue asi lo requisran. Realiza las
actividadas siguientas an:

< Cantro Duerdrgico

Evaluacion praoperalono, manso v eatabilizacion dal pacients quiringico.
Soleccidn y Administracidn de técnicas anestésicas

Manltonzaciin y viglancia de paramelros vitales,
¥ Recupsracian

Evaluacian y cuidado del paciente pos operado

Monlitorizaciin y procedimienios especiales,

SRR - 12= | .|.!|'|"|.'.| A
Administrade por Departamento de Farmacks, es un drgano Intermadio, que se encarga de
asequrar|a dispensacion de medicamentos y material médico a Iraves de la atencion permanenie
¥ oportuna de los pacientes que acuden &l hospital.

Tiene como parémetros ks siguenies:

Asegurar 8 menor coslo, |8 comecia dispensacidén de productos farmacéulicos, @ paclentes
hospitalizades, ambulatoros y de amergenda, segun Prescripoion madica.

Brindar atanctn farmacéutica parmanente y oportuna a pacientas hospitalizados ambulatone y
oiros servicios de nuestra Institucidn, esegurando el uso racional del medicameanto.

i SR DE MUTRICHON
Es un drgano intermedio de linea, encargado de la preparacion de los alimentos para los
pacientes nospitalizados, asl como también para el personal del Hospital que realiza guardias
hospitalarias, cuenta con diversos equipos coma: Homos industrisles, camaras frigorifcas,

13
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congeladoras, refrigeradoras, campanas exiracloras, cocinas industriales, licuadoras o
implementos ca bioseguridad, efc.

Es un departamento que tene que estar implementado ¥ preparade con og ME|Ores recursos,
para hacer frarta a las demandas alimenficias que exigen los paclentes que se encuentran an
tratamienio, asi cormo &l personal de guardias en el hospital

| e s sl YL e Lt

Departamanta de Servicio Social

Ceniral da Esterilizacidn.

Oficinas Adminiatrativas

Dficina de Damas Voluntarnas

Oificira del Cuerpa Médico

Comité de Sub CAFAE

Sindicato de Trabapadores

Areas Comunes, las cuales incuyan salas de espera, pasillos, servicios higiénicos publicos y &
perimetro del astablacimiento.

CUADRO N- 01; SERVICIOS BRINDADOS EN EL HECJU

SERVICIO ATEHCIONES OTROS
Uhnbdad oy Cuidedos
Medicina Anncianhas fmiiatonos g urgerkiaErigencis. :me'mhnlnu
Hosptalizacitn Indenmedics Endoscopla
CdEirica
Pediniria Abpncian ambiilslars te urgencisfirbigencia
Afencién armbulaboris de urgonciniemergensia
Chrugia Iriervenciones guirdrgicss Laparoscapias
HDEEE fizgmeidn
AkEncion arpllsionia g ugEnoiaisme e
MNaurac|megla Inlorencicnaes quirinEcns
Hosplalizacidn i
CRalmelogia Atencidin amiiilatona I8 Yo EARAT
Afencian arnbulalora de urgencisiemargencio
Traumatologia Imarmnciones quirdigcas Driosoopies

Ho=petalizacidin

Hamatoiogin

Cina, Ebsctidilos,
Labosaiorio Liguidos carparnsdasg, Ganhh artorsles,
Clinlgo Microticiogis, izt

Hemiemapa ¥
Bianca di sangre

Rafiograflas, fl
Dlagnostics par Ecografias. Eco canfiogratls
Indgenes Tomuograltas '

Fusnle: Oficing te Epidemictogia vy Saiud Ambiental
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CUADRD N* 02: NUMERO DE CAMAS POR SERVICIOS

e A MNOMERD DE
SERVICIOS CAMAS
Medicina Ganeral 20
Cirwgia general 26
Ortopedia y 1 4
traumatologia
MNaurocirugia 11
Unidad de culdados
intensivos y cuidados 11
intermedios
TOTAL a2

Fuenta Oficina de Epidemialogia v salud Amiianial

CUADRO N° 03: NUMERO DE TRABAJADORES POR SERVICIOS

DEPARTAMENTO e
EMFERRERIA = 330
RAECH T A 54
CIRUGHS, ag
TRALINAATOLOGEEM 19
AMESTESIOLOGIA 12
M ELURDCIRLIGA o
DIAG. POR IMAG. 27

[
Lt

PAT. CLIMICA
FARMACEA

BT RICICY M
SERMICIHD S0HCLAL
COMUNICAC,
ECOMNORILA
[ESTADIST. E | NF.
LOGISTICA
RAMTEMIBIEMNTO
PERSORMAL
DHRECCION
SUBDIRECCIOMN
DOCEMCIA E TMNY,
AUDITORLA

| ASESDRIAL LEGAL
EPIDERICLIIGLA
CALIDAD
SEGLIROS

AN ISTRACICIMN
PLAMNEANIENTO
TOTAL

Fuanbe: Oficina de Epicdemiciogla y sakd Amblertal

Emmjmuhmwmn-ﬁﬁgﬁﬁmm'ﬁﬁ
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6.3 [DEMTIFICACION DE LA PELIGROSIDAD DE LOS RESIDUODS HOSPITALARIGS!
Los residuos solidos hospilalaros son de procedencia y naturaleza vanable, por lo que la
determinacién de sus caracteristicas y las cantidedes de los residucs generados permile
establecer su grado de peligrosidad pars el manejo y el volumen de residugg 8 evacuar
diariamente, asi como establecer la periodicidad de recoleccidn, transporte y |a altemativa de
métodos de ratamiento ambientaiments seguros.

Para determinar las caracteristicas, @8 necasario conooar 0 forma relevants:

¥ La composicién de los residuns generadas

¢ Lacantidad de residuos producidos por unidad generadora y fofales.

W La forma de manejo intrahospitalario

La generacién de residucs estd en funcién del numero de camas v pacienies atendidos en 0s
diferentes servicios y asl se establecer la frecuancia y los recursos lpgisticos, humanos y flsicos
para |a adecuada gastién,

Pee sus cargoteristicas los tipos de residuocs solidos hospitalanos generados an & Hospllal da
Emeargencia "José Casimiro Lilloa® son:

631 RESIDUOS BIOCONTAMINADOS

Son reskducs que contienen agentes patbgenos (infecciosos) o que pueden contener allas
eonoentracionas de microorganismos, generados en el proceso de atencidn al paciente como .
Guantes, baja lenguas, mascarillas descartables. sondas oe aspractdn equipos de venoclisis,
gasas, torundas de algoddn, catéieras andovenasas, ampoiias de vidrio rotas, sondas (Foley,
nasegdstrica, rectal), campos quINirgcos descartables, plezas analdmicas pagquetes globularas
vacias, equipes de transfusidn, sordas de aspiracién, llaves doble y triple via, vendas. frascos
de suaro, pafiales descariablas, placas pein, medios da cutivo inoculados, restos de alimentos
de los pacientes, ropa detariorada manchada con fluidos corporales, entre alros.

£.3.1.1 RESIDUGS PUNZOCORTANTES:

Considerados como residuos Biocontaminados pero debido al riesgo en suU manipulacién a8
disponen an contensdongs de mayor densidad (galoneras y OrVESes da confiramiento
adecuados), debido al coniacio con pacientes yio agenles contaminantes son considerados de
gto resgo. Entre estos tenemos,

Aguias hipodérmicas, jerngas, hojas de higturi, punzones, agujas de sutura, entre ofros abjetos
de vidrio que podrian ariginar un accidents punzacoranie en su maniputacion.

6.3.2 RESIDUOS ESPECIALES:

Son aquelos residucs con agertes fisicos vy quimicos toscos de potancial peliga por 5ef
comosivos. inflamaties, 1Gxcos, explosivas, reactivos, genatixicos o farmacolégico, generadas
an diversos progesos. Enfre esios tenamos bolsas de paligtileno con contanido de axide de
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glileno, envasas de desinfectantas, marcurio del termametros Y tensicmedros rolos, envases oon
restos de reactivos, pllas, luorescentes, elc,

£33 RESIDUDS COMUNES:

Son aguellos gue no han tenido contacto o de atancion & pacientas; entre @s108 tenemos a:
papeles, cartones, papel ioalla, cajas de carton, plasticos diversos (boledlas, empaguas, elc),
deposiiivo da yeso, envolturas de insumos, tecknopor, tetrapacks, restos de |a preparacion de
o5 alimentas y restos de comida que no sean de paciames, objetos en desuso, residuos en
general de las reas administrativas, anire otras

CONTENEDORES DE RESIDUOS HOSPITALARIOS
Hospital de emergencias " losé Casimiro Ulloa®

Tkt |

o L e — .~ ——
i
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CUADRD N° 04: GEMERACION DE RESIDUOS HOSPITALARIOS POR SERVICIOS

Cwpariamenlo dé
Wndloing

CLASES DE

BICC OMTAMINATOE

(L]

TIPG DE RASE

PUNZOCOMTANTES
4]

T Alencion al Facenis
A B Elemerios pur@ocatanies
B4 Residuss Quimicos |manuss @
lEmmmalros mans)
B2 Residuos FarmacéLiicos
cings ofas o wenchlm)
1 Papesl loals del secado = TETeE,
emvpliurss de pquipes ¥ mabeiales,
Pbslicen abo

Cepanamenio de
il

A1 Mencidn al Facenis

& 7 Material Boldgloe

A 5 Elemenios pur@asatanies

B.1:Residuos Quimices Peligroscs

O 1 Comunes: Papeles, carfones,
envoibutas da guanbes, gasss i
Jerirgan, el

Departamenis da
Maurociragla

A1 Atencon o Paciente

#.2: Matarial blalogico

AT Elementos punzocoiamies

B 4 Residucs Gulmices [merouria dé
Termdmetnas y [Bnskmeino ios)

B.Z. Reskduss Farmachuhcos
[madininas Folag o Wancklas)

G1: Papel icala del spcado de mands,
prenliLEas de BQuUIpes y mEleridles,
Flistioos el

Sardce de
Fediatia

A1 Alencion al Pacienta

A5 Elamantos punzo cotanics

B 1: Residuos Gulmices {mercuiia de
Termamedros y bersiometio 1oliE)

B.2 Reskucs Farmachuticos
[redinras rolas o wencdas

1 | Papaies, envases descartalles da
mgua, efvottums de goloaings,
cartanes, evoluras de guantes

HESE

Clepatanenio oe
Diagnibslica por
im&ganes

B 1 Merstn gl Paoierls

&5 Flemenlos punzocortanies

B 2 Remiducs Radiachvos
Japiases fe reacives)

©4: Papeles, ervases descarables de
Af)LEA, CAMDNES, aipacilirag de

guantes y jeringas, S

Deparizmanka de
Enlermeria

&1 Abemctn 8 Packenie

&, 3 Mabarial biolbgico

A3 Sangre numanda ¥ prod. cenivades

& % Elamantos punzecertantes

B %; Roesic] e Qudmiocgs [Mencuna de
Terrdmatros y Lenskmaetn mics)

A7 Residuos Farmacsulices
imadicines mias & venckas)

£ 1: Papeles, catonss, pastos, ol

A b Elmantos punzocoiimies
B4 Raseducs Quimicos (mefcuno de
TRrmarnelios ¥ lersnmeso oios
B2 Resduss Farmactulicos
[mesdicings motas o wengidas]
1 :Papeles, anvases descarfables de
ggUa. emvifiums, cajes dacandn el |
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Departamenta da
Anestesiologia y
Servicio de
Cenlro Quinirgico

{Al

[T

A 4 Reesid s quinsgices

A5 Elemesios pUnzecortanies

#.1: Residuos Quimicos (mercurio de
Taimtmabos § iensiomeing foioe]

H.2: Reaiduss FammaneLicos
imedicings rolas o vencidas |

G4 Papules, camanes, ervolburas de
guantes, gasas ¥ jermgas, el:

Servicio de
Emergencia y
Cuidados Crilioos
UCL - UGCEN

& 1 Alencian al Facients

A4 Resduos quitligloss

A B Elemerios punzoortanies

B 1: Resideos Quimices [merouno de

Tanmdmetrns ¥ bensomelna rics

B.2: Residuss Fanmagéutices
{mediciies ARG 0 wancihas]

G Papelss, anvases descartanles de
Agua, el de medicings,
caranes, pifslico de envollure di
guantes, gasss ¥ [eringas

Departamenta 2
Patologia Clinica

AT Atencidn al paciEne

A2 Malerial Bickkgion

A3 Belas conbaniendn sangre

humana y Hemoderades

& 4 Residues Qurirgicss ¥ Anatomz

Patol Ggicors

&5 Elamenios Puncocafanias

B.1: Reskiuos Guimicos Palgrosos

B2 Residuns Famacsuticos

.1: Papeles, cariones, anvolbras d@
usTles, prieases, St

Departamernta
e Niricion y
Diatélica

A1 Arencitn al Packente (restos de
akmarkos)

B.1-Residios Quimicas peligroscs
{ervages de desinfectantss §
Limpeadores)

G4 Papeles, ereages descartabies oo
alimentos. oarkones, #ic

(5.2 resins de preparscitn do

Akmentns,

eis

Oficinas
Administrativas

AZ Materzl Siakigles (papaley
nigirilcs di s sevics |

1 - Papsles, emvases descartsiies de
agua, emokunas, canones, 6o

7 - botellas pifstions de ajua, jugpos,
mha

Araas Comunes

A Malerial Baoldgicn [papakes
higEnicos de |06 Servcies |

1: Papeles, envasos descanabies de
U, Arnafuras, Garkanes, poda de
Jamnes alc

Oiras{”}

A1 Adencaon al Paciants
A 5; Elemantos punzocoranies
B 1 Reskiuos O uimcos pelgrosrs.
Muorescanbas, pilas, b
- Fapelss, ervases descanablss de
alimenlo: carones, festos da
preparapin de akmanios, s
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ANTECEDENTES DE LA GENERACION ANUAL DE RESIDUOS PELIGROS0S!

CUADRO N° 01
CONS i — -
PELIGROSOS DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD 2014

MES: Enero-Diciembre
AND: 2014

CARACTERISTICAS DEL RESIDUG TRATAMIENTO TRANSPORTE “w
P pe— e e
| 1 |ENERD Solide | Patppenicidad | 7.681.70 52”12 :aﬂlh:u“r?n EEm EH;;-
2 |FEBRERO | Sélido | Patogenicidad| 6pengz | Shia | Releno | ERRA PR
1 |MARZO Sélido | Patogericidad | 7,221.18 :E,F:‘;‘a ;m EE]T:; E_"Ta
4 | ABRIL sdlido | Patogenicided | 737780 | ST E'lﬂ:‘ﬂm Eﬂiﬂﬁ EFRL
5 [ MavD Salido | Patagenicided | B 466,43 f?‘;’:ﬂ*’é il ﬂ'f;ff; SENA
& | JUNIC Sdhida | Patogenicided | 6,060.35 DE:EE Debunu || ECHA ﬂfgﬂ-ﬂ
7 [auuo sésdo | Patogenicided | 21000 | SENE | Betend | =R {Eﬂ;ﬁ
A i setao | patogericidad | 882635 | pezuny | Sanitade _gfﬂ Glua.t
o |SETIEMBRE | Sélde |Patogenicdad| 8,322 95 ﬂﬁgﬂg EF:'E B [:-Eggn
10 | oeTUBRE Stlide | Patogenicidad | 8,375.15 DEE‘!E*E Sﬁﬂl'i‘:;é aEuT:; DE;_HQE
11 |NOVIEMBRE | Sélido | Patopenicidad | 852122 ﬂﬂﬂl ol E!E:q*:"i"’; Rt
;12 DICIEMBRE | Solido | Patogenicidad | 824812 nfm m Eﬁm"; nfgqﬂjg

TOTAL 96,181.41

+ El Promedio DIARID de Generacian en ¢f afo 2014 es de 263,51 Kg.
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CUADRO N* 02

onsolidado An Manifiestos do ragl igdLos solido
establecimientos de salud 2075
MES: Enaro-Diclembre
[ TEPNA 73712

1 |ENERD Sl |Patogenicidad| 878510 | 5 | S | 5O
B,016.20 EFhA, R EFtA | EPNA 707 12

| 2 |FEBRERD Stlido | Patogenicidad TR | e | E042
: B217.78 | Erta [ o EFMA | EPTA 757 12

a |MaRZO Solide | Patogenicidad g | e B70.13
824088 | EPNA | oo EPTiA NA 737 12

| 4 | ABRIL Sélidn | Patogenicided nre | BEMS | B
ﬂ.'mﬂ-.ﬂ-ﬁ EPMA EFMA EPMA 73712

5 | MAYO Salido | Patogenicidad raraz | g | a7
942500 | EFHA EFfiA | EPHA 737,12

& | JUMO Sosda | Patogenicidad araz | feE | amas
B,645,33 EFHA " EPMA | EPMA 737 12

T |Juug Solide | Patogenicidad garaz | oM | emd
B,026.10 EXHA EFMA | EFNA T87 12

g8 |aGosTO Sélids | Palngenicidad raraz | Selee. | 87043
B 49230 | EFMA 5 EPNA | CPnA a7z

g |SETIEMABRE | Sélido | Palogenickiad Tar12 5;1'"*';1“; E70L13
. 311600 | EPNA | o CPNA | EPNA 79712

10 | OCTUBRE Sélido | Patogenicidad TR | ottt B70.13
EFtA = EPBA EPMA F37.12

19 | MOVIEMBRE | Séido | Patagenicidad | 743800 Faraz E.nmnumml' AT013
8.720,00 EPHA, i EPMA | EPMA 737,12

12| DICEMBRE | Soddo | Patogenicidad T2 | o | 87013

*  El Promedio DIARID de Generacion en el afio 2016 es da 276.53 Kg.
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CUADRO N° 03
onsolidads iz} =] istros o iduos solid de
ierso o &
MESES: Enero - Diciembre | AND: 2016
CARACTERISTICAS DEL RESIDUO TRATAMIENTO | TRAKSPORTE T
L MES CANTID
PO PELIGROSIBAD ' :
o e a0 | eps.ms | Teo@ | EPs.re | EPs.ms
[Hgfhhes)
EPRA, Relei EFMA EFHS
: &k iGdad | 860825
1 [ G | P 73712 | Serdana | 87013 7T 42
a254.00 | EPNA Retena |EFTROTOE | EPNA
2 | FEBRERD Efido Paicgenicidad TaT12 Tir iz
Hamfiano
R7OS00 | EFMA Relana | EPABTOAR [ EPHA
i raraz faraz
3 | MaRZO @Aldo | Patogericided e 7
B 521 10 EPMA, Rellers | FPMAETDI3 EEuA
e 7ar.2 72
4 | ABRIL Sl Pabogernisined Sanitail
8,462, (K EFHA, Folleno | EPMA MG 13 =TT
CR Seide | Patogenicdad ek | o A
Bapsas | EPNA torn | EPTABIO 3] BE
OBE4 13 noed 12
g |dJuHiz g&idn | Palegenicidad i
macann | EPMA Reller | FF o E70.73 “EPMA
A6 13 0PG4, 13
R N e Salda Palogeniciiad Santtero
= amrron | EFHA Reteng | EPTABTO.13 [ EPHA
' (.13 064,13
8 |AGOSTO Edikde | Patogeniddad e
8 2 00 EFHS Raslena EPMA BTD A2 EPMA
- i : 0864 13 (Bt 13
4 | SEFTEMERE Bélido Patogenicidad Bailaris
Sa00 | EPMA | memena | CTMADOT3| EPHA
nesa 13 ORG4.13
g0 | ceTUBRE aaion | Patogenicidad i
8 24900 EFH#A Ralleno EPRA END13 I:Eﬁﬁéx
4ok R 13 4.13
11 | HOWVIEMBRE Solido Pabogenicasd g Sariisiho
EFMA R EFfMABT0. i3 | EFMA
17 | DICEMBRE ceiso | Patogenickag | Bgdnnp | 0BRe13 08e4 13
| Sanlitario
TOTAL 102, 308.20 Kg.

% El Promadiao DIARIO ce Generacidn n &l aflo 2016 fue de 280.20 Kg.
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CUADRO N° 04

EPhA
- EFNHA Fcliera NEA EPMA,
1 | EMERD Shlido | Fatogenicidad | 9,011.00 08E4.13 Sanitaro EFMA 7013 T
B EFfdn - EFMA EFtA
7 |FEERERO Galido | Patogenisdad &, 541,00 CIBEA 13 Prum-a EFMA 87013 | DBE4 13
EFHA EFME, |
Raifns EPMA
1 | MARZO Sélido | Patogenickad | 10,435.00 fEEd 13 santiaio | EPNA B70.13 664,13
EPHA s EPTA EPMA,
4 | ABRIL Shlido | Patogenicidad | 91700 nne4 13 s EPMA E703 | DBE412
. EFMA, Ralkano EPK, ERR,
A i Sélign | Patogenicidad | oaagpo | pesa13 | Sanitero |EPNASTO.13| 088413
= EFNA e EFTIA EFMA
A | MUK Siddido |  Patogenicidad i 156.00 OBE4 13 Sarliaric EPMA ST 1D | DBE413
iZ EFHA EFHA
- Ralkero EPpMA
7L Salido |  Fatogenicidad B820.00 04,13 eonitais. | EPMA BOA3 054,13
EFHA Aslens | - EF?IA EFMA
B | aE0ETD Solido | Patogenicded 5,421.00 nped 13 saritaro EPMASTOAE | DBEL42
EFHA EPHA
o |SEPTIEMBRE |Sdlido | Palogenicidad 033500 0BE9.13 aanitaric | EFNA 87013 064,13
EP-1501- Rulanio EP-1801= EFP1501-
EP-1501- EP.1501- | EP-1501-
37,00 Rl s
11 |noviemBrRE | Saide | Patogenicdad £ 10217 oot AT 102 47
EP-1501- EP.4504- EP-1801-
Lo & 57700 Fredlernm
12 | DICEMBRE caldy | Pabogenicided % 102.17 P 10817 10217
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CUADRD N* 05

MESES: Enero - Diciembre | AND: 2018
CARACTERISTIGAS DEL RESIDUO TR, | TSRO | ARt
TE M FINAL
- wiES e
H:sEm PE““E'E'W ﬁm::::' EPS.RS | TWO{Y) | EPS.RS | EPS-RS
wo _ .
1 — aokdo | Petpondian. | W06 EP-E01- | Refeno EP-15901- | EP-1901-
10217 Sanfaria 108,17 102 47
¢ | eaEnG: | eaii]| ag Fre EF-1501- | Reflero EP-1801. | EP-150M-
- 10217 | Sanilaro 108 17 16047
5 . e | Pk | sk ERA. | Relens EF-51- | EP-160%- |
10247 | Saraaso 108,17 10217
q ABRIL Salide | Palogenickdad | 807000 il W R | S
' AT Sanilatio 18817 Y AT
: e PP [Ty [ ERi5- | Relleno EF-i501- | EP-1500- |
132,17 Eanitana 108,17 102,17
EP-1501- | Releno EFAG01- | EP-150%-
5 ik séfdy | Paicgenicdad | BIEIO0 1 p | gannane W03 AT 102 17
EP-i503- | Rebeno EPAE0L | EF-1507- |
7 JULIKD Siido | Patogenicidad | 9,043.00 | s ey i
EP-i501. | melene | EP-1901- | EP-150%-
a | AE0ETO Ehido | Patogeniedad 528200 ST S ST A7
EF-1501- [ ER-1ED1- EF-1501-
& | SEPTIEMBRE | Séiide | Palogenickdad 9,203.00 StEAT Hanftatio 08147 AT
EP-440t- | Redenc | EP-1501- | EP.150%-
1 | OCTUBRE | Solao | Pelogenisied | BARED |0 i | saneang 10817 10217
EF-A509- | falkero EE-1501- | EP-1500-
31 | noviEMERE | Seide | Paegercidad | 341080 ) 0 | eaniade 10817 217
EF.iG01- | Releno EP-ifa1- | BP-1501-
12 | CICIEMBRE 3':"”“] Fagenicdad | BMIID | yop 07 | santade | 0B 10217
TOTAL 104, T18.30 Kg.

& El Promedio DIARIO de Generacidn en 8l afio 2018 es de 286.90 Kg.
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GRAFICO N*® 01

EVILLCIEN DF LA GENERACION 0F RESIDUOS PELIGROSOS FOR AR HOSPTTAL OE

EMERGEMCIAS “BOSE CASIMIRD ULLOA™
I014.2018
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GRAFICO N° D2
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GRAFICO N® 03

EVTALG 1M [ Lb GINERAL DN DE app et SOUBD PTLAEASDS BN 1L MO4FILLL DE E“h'[lﬂ.l'-l:li!-
" ECAS I LLLORT HINE-2300

'

i vl e 1]

T TS

Fusnfa: Saitd Amhiartal 2078

s Lageneracidn snual de residuos peligrosos del afio 2018 es de 104, 719.30 Kg

/ Latasa de crecmiento de la generacion oe residuas peligrosos en el 2018 es da
8.1%. hablende decrecide la genaracion &n 8,221.70 Kg. en relacicn al 2017,

GRAFICO N° 04

GEMERACION DE RESIDUDS PELIGROSOS POR MESES - 2018

Fuants Fliatfe Saked Ambinndm' 2073




PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS DEL HEJCU 2019 VERSSTN I

GENFRACION DE RESIDUDS SOLIDOS POR AREAS EN EL HEJCL

Durante toda e afo se realize el saguimienta de la panaracidn de residuos por cads sarvitia,
esto se lleva a cabo con el apoyo del personal de impieza de jos 03 lumos, quienes para elo
reglizan ¢ pesaje de cada bolsa de residuo recolectada (roja, negra o amardla) previo a su
slmacenamiento final, registrando en fichas lo genarado &n cada servicio dal hospital

Er &l Hospital de Emargencias “ José Casimito Ulleg® 32 generan diarnamants residucs COomunes
(bolsas negras) y los residuos peligrosos dentro de los cusles tenemos |os biocontaminados
(oolsas rejas) y los residuos especiales {bolsas amanllas).

§.5.1 RESIDUQS COMUNES:

Son aqualios reskduos que No presentan mayor nesga g contaminacidn bialdgica ya que no han
aslada en contacto con pacientes; son ganerados principaimenta an areas administrativas, Areas
plbicas yio de la preparacidn de slimenlns

En &l siguiente Cuadre N* 05 preganiamos la generaciin por ambigntes de residuos COMmunes,

siendo
CUADRO N* 05
GENERACION DE RESIDUQS SOUIDOS COMUKES POR SERVICKDS 2018
PRI T i
Erocen el etaoallel s R L R o e
Sorar S Seeing LR EDENERNER L Rl E T
Fao e FascerrisMeacatondons | TR MW ¥I04| A6 % A ECEAEERETIRE: L HERECE Lk
T — TAl6 MG W6) W91 | TATS| NS | WE | wHE ) S0 e | BR | FME | TN W
T P ey BT SEA W0GE| 4T3 | 431 [ W3 ) TN | WM | AT ¥oe0 | 3 | G | GRMGE] M
Ly P g e nE R EACEICEE RS R R BEOT | TLH | SEIE WNE
T Pon etk D pperaconet e R R W | M | e | eRE 5D
TrrmckgsLiba g R EACEEET L e | i | R | T 4l ‘
T Prg i R EERIERERE )R my | win | sy | en¥ S
R — T G na amal| GAn | e | 00| e5es | WEW | S | SN wi | M Wk
1 P Duwccnniheras R CEDEAEREEE R Ay | m | s | A% | mm  ed
Y P Erergonca g TS 0% R i B fared | eane| £1S) UL TR | B | MEIE | WIBE sl
: Tom o | T | 6 0 T | 1O | T ke, Ta | WEAN] RS TS | eomn e |
GENERACION DE RESIDUOS COMUNES POR SERVICIOS
018
W pon [ P ET R AT ¥
Ly S Solind
Wy RIS FElLdeese L3 <l EolEFdnCE
o b e T S
a Fos W3l
= 41y Faz Ol
= B Pl Ale B ol 120D
PR T TR LR
IR S b b E
w Py poghlduIIiupa
W Epyinpp D Sl ma |I
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PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS DEL HEJCU 2018 WERSIDN 01

£.5.2 GENERACION DE RESIDUOS BIOCONTAMINADOS:

Son aquellos residuos que contienan microorganismos que son de potencial riesgo para las
personas; dichos regiducs son producto de la atencion oe pacientes, contacloy con mataral
biologico, sangre o hemoderivados, residuos anatomopatoldgicos y quinirgicos. Tambsen an este
grupa se incluyen a |os residucs punzocodiantes como agujas, bisturis, etc

CUADRO N” 06

(S EAERACICHN F RESICAOS S0U0CS BIOCONTAMINALK) POR SERVICICS M3

e T s it B B gl TigY B WMl ] ok £ I L A b B 1758 | 1R DE EA T W
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6.53 RESIDUOS ESPECIALES:

Estos rasiducs se encusniran dentro del grupo de residuos peligresos ya gue constituyen un
peligre para la salud por sus caracieristicas agresivas como comosividad, reactividad,
irflamabdidad, toxicidad, explosividad ¥ radiactividad

S cuenia con 05 contenedores de plastico, con tapa pedal y de 30 Lls de capacidad,
difsranciados con el recubrmisnts de boleas amarillas e identificacion con stickers con
denominacion resideos sdlidos ESPECIALES. Eslos aslan ubicados en diversos sericios, 108
cuales tienan generacian de l0s MISMAas como: labaraterio (reactivos), servicios genaraies [focos,
luminanias, etc), draas acminstralivas {pitas), farmacia {medicinas rolas o vancidas), star da
arfarmeras (tamamelros rotos, envases de reactvas, madicinas etc).

Se ha realizado 1a sensibiiizacion del personal de limpieza para dar respussta inmediata anie la
axposician de metales pesadod y ofras sustancias induidas en el grupo de residucs especiatas,
es asi gue ante actidentas o8 expogicion de marcurio principalments debido a la nuptura de
termémedros yio tansidmetros, se recurre al lamada de URGENCIA & través dal uso del lamado
CLAVE Hg como identficacian de la atencitn pricritaria para realizar 1a limpeza con gt uso de kil
necesans (zip plock) con las oue cuenta al personal de limpieza. Dicha claves a5 difundida &
iravés de |as capacilaciones al personal y con |a difusion a través ge materiales didacticos como
ripticos que axplican &l procedimienta a desamollar

En al Cuadro N° 07 s observa la generacion mensual de residuas paligrosos del HEJCL, slendo,

CUADRO N* 07

RESIDUIOS ESPECIALES 2018
| Meses {kg.)
ENERD 410
MARZO 10D |
ABRIL 46.00
MAYD 46 00
AU 3300
JULID 40.00
AGOSTO 7300 | ﬁ
SEFTIENMBRE 5300
OCTUBRE 400 |
{HOVIEMEBRE 1.00
DICIEMBRE 1000 |

TOTAL 575,00

Fuanfe: Sedud Ambientsl 2008
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.6 GENMERACION DE RESIDUOS SOLIDOS POR CAMA:

Para detarminar |2 generacidn de residuos Monitorec realizade durarie la pimera semana (del
01 al 0B del mes cde Diciembre 2018 a través del Estudio de Caracterizacidn do residuos

salidos hospitatarkos,

:‘q:&[;;l'li"" I ] i I i I ] ' E-_I
-?" T ™y v
iy e Farmaciatbel ey RITH FAM| AI% oM Was| 1% 6T WX SN 5
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racsnlaFamscisllelira | G031 g BL5T B R E8s 56
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Fuyanle Sakig Ambiantal 2018

6.7 ESTUDIO DE CARACTERIZACION DE RESIOUOS HOSPITALARIOS,

Para determinar la clase de residuos hospilalanios generado se realizd el esludio de
caraciarizaciin de residucs hospllalarios en el HEJCU, el cual se realizd del 01 al 08 da
Diclembre del 2018, dicho menitoreo se llevo a cabo con el apoyo del personal de limpieza
quienes colaboraron con @l peseje durante 08 figs consecutivos, slendo el resultado del mismao

de ia siguianta manara;

GEMERACICON POR CLASES DE RESIDUOS 2018

I
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.4 COMPOSICION PE LOS RESIOUOS DEL HEJCU SEGUN LOS TIPOS:

Los residucs sdlidos ganerados en & Hospital de Emergencias » José Casimiro Ulloa" an e afia
2048, estan compuastos de |a siguienia manera:

COMUNES 123,204 .11
BIOCONTAMINADOS 108,144 50 45 50%
ESPECIALES 575.040 0.25%
TOTAL 22782341 100, 00%

COMPOSICION DE LOS RESIDUOS GENERADOS
EM EL HEICL) 2018

e AN 1

& F e O TAREHADD S

ERFECIRLLS

Fromnhe Saiud Amianta’ 2018

5 ETAPAS DEL MANEJO DE RESIDUOS EN EL HEJCL:
6.9.1 ACONDICIONAMIENTO ¥ ALMACENAMIENTO:

£l Hospital de Emergencias “José Casmiro Ulloa™ cuenta con 406 reciplentes para &l
almacenamiento primaric y con 40 contenedores de almacenamients final de residucs
silidos hospilalaros. Dichos recipientas son diferenciados para cada lipo de residuns
[comunes, niocamaminados y especiales) 8 ravés de la rolulacién con efiquelas y &
ravestimiento con bolsas de colores diferenciados (negro, raje y armaniio).

Asimismo, 58 cuenta con un giock permanents pard lg renovacion y cambio da los
comenadores que durante el afo 58 deterioran procedienda al cambso inmediato can 12
finslidad de proporcionar 138 candiciones favorables para una segreqacion aficiants da los

raslduns en las divarsas araas gsafvicios
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Los residuos se encuentran diferenciados de la siguiente manara:
« BIODCONTAMINADOS (Bolsas roias)

«  COMUMES | Bolsas Negras)

» ESPECIALES {Bolsas Amarilas)

» PUNZOCORTANTES (Envasas rigidos)

Asimismn, contamos con confenadores de distintas capacidades (30, 80 y 140 Lis, ), utilizados
para & almacenamisnio peimario, y final respeciivamente; al material da los mismos es
polipropiena a excepdon de las dreas oriticas come sala de operaciones, LIC y UCINT que
cuenta con racipientes de meatal {acero)

En cumplimients ta Nomma Téenica N* O95-MINSADGSE V.M, "Gestidn y Mangip de
Besiduns Solidos en Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo”, el gl
wtilizado para los contenedores primanios 85 con lapa pedal yio media luna (retractil). Las
areas acministrativas ylo de Jefaturas de servicios cuentan con papeleras da 20 LIs y en
argas de mayor generacion come Traumashock se cuentarn con contenedores da 50 Lis

En cada piso 82 han implementado espacios que inicisimente fusraon planificedos para
almacenamiento intermedo, sin embargo por ser un hospital pequero ¥ de poce GenErackn
an cada senico, los residuos son TRASLADADOS DIRECTAMENTE desde el
almacenamisnlo primario hasta el almacenamianto central o final, comdrtigndosa aslos
ambienies  utlizados Gnicaments come CUARTOS DE ASEQ, Ios cuales estén
implemertados desde el Zdo hasta al 6o piso,

Acimisma &6 han ranovado los conlenedoras de almacenamicnio final {sansones), se cuenta
eon 15 comtenedores de 120 Lts. de color rojo para los residuce Biocontaminados, 24
contenedores de 120 Lis de capacidad para residucs comunes (azules) ¥ 01 contanedor de
120 Lis de capacidad para residuos especiales, asimismo se cuenla con un coche para al
transparte externe de B&0 Lis de capacidad.

Para |a instaiacion y rencvacion de conlenedores e cuanta con un registre de ubicacion de
earg confenedor (codigo del 4rea al que pertenece) y el nimero obadacs 3 |2 demanda del
sendcio mas aln que la propia genaracian, ya que se deba considerar gue por la naturaleza
de 1a Instilucién (Emergencias) se bridara |38 facilidades &l parsongl de contar con
contenedoras cerca a cada zona de atencion de pacientas para gvitar el desplazarniento anta
la pramura de la atencidn; de esla manera la ubicacién de contenadorss obedece a la
damanda da cada servicio v la necesidad del personal.

En el siguiente Cuadro s& pesume |3 panfidad de conlenedores diferenciados gque s

gnelentran instalacos en el HEJCLE
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PAPELERAS 24
BIOCONTAMINADOS 187
COMUNES 215
ESPECIALES 10
TOTAL 408

Entoal se cusnia con 406 CONTENEDORES d= almacanarrsodo primario en las instalaciones
dal HEJCL v 24 Contenadores de Almacenamisnio Cantral (120 Lis), bos cuales son utiizados
para la segregacién diferenciada de residucs hocontaminados, comunes y especieles
respeciivameants.

£.9.2 SEGREGACION DE RESIDUOS EN EL HEJCU:
En al Hospital de emergencia "Jose Casimirg Ulloa® se fomenta la segregacion da residucs
ealidas @ través oel ust de los conlensdores diferenciacos por golores sagln la dase de residuos
can 18 finalided da gue las personas Cologquen SUS residuns generados en &l contanedor
sdecuado segin sus caracteristicas {o0MUNGEs Biccontaminados y especiales), dicha préctica
g5 impulsada a través de charlas de sensibiizacién, materales de difusion como tripbicos, baners
y afiches asi como remisidn de informes & las distintas Sreas y efeluras.

La practica de la segregacicn cormecta as montoreads en forma cotidiana pod @l fEcnico sanitanc
y supenisoras de enfermeria en lo% distintos senacios. ASimismo, cortamas con formatos deé
manitoran como las ACTAS DE VERIFICACION, fichas de evaluacion enire olros documariles
f:-?:ﬂgb que NS permiten avidenciar fos niveles de aceptabilidad o incumplintiento da las directvas para
L K -

T

&l mangjo da residuos sdiidos en cada sarvicio de |8 nstitucion,

- Ne gsta manera 8 continuacian presentamos 105 critarias & gvaluar y & resultade promedic de
cada servicln gue nog parmile conoser al pivel de cumplimiento de cada area.
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CRITERIOS DE EVALUACION DE MANEJO DE RESIDUOS

| 11 El sevicoo eusenba oon ¥l tipo g 12 cantided de recipientes, los mismos gue
contienen bolsas y oolates segin el tipa de residuns a elminar [esiduo oy
negia, bissantaminado; 1ojo, residucs especial bolsa amariBa). Dicha bolsa debe
gstar doblads kacka o exterion recubriendo los bordes del recipierde.

12 Fara ol malerial punzoccitante se cuerla con recipiente (£] rigido (5] espaoial
[e=] ¢ mismo que #sti bien ubizado de tal manera quie Bo S8 WoRee O GaKA § 59
ubiea pedca & laliEnte de gensdason:

il.- SEGREGA ¥ AL MIENTO PRIMARID

21 El personal asistencial simina oz reeiduns en ol reciplerde respectivo de

acuerdo 3 5u olage con un minime de manipulacidn y ulizan e recipiente hasta
las dos tefcaras paries de suoapatklad,
22 Otros tipos de residuas pURROSArtantes [HdGos rohas], 28 BTPacah &h
|papeies o cajas detldamante selladas.

59 Las residuos procedentes de fuentes jadhadtivas encapasulades comD
Cobato{Co-6l) Cesio [C2-13TL 0 ol |ricice [1=142 ) man almanenados en Fus
pontenedoaes b sequridad 3sf soma los eskiuns procedentes de fusnles
rade aetlizas no sntapsuladas tales cOMmO AQUjas, Algodan, wasos, viales papel
#tc que hayan lesikdo contacto 600 alglin 1achoizctopao quida.

1. ALMACENAMIENTO INTERMEDIOD
.1 S cuerta con un died enchusila para o almacenamienio irteemedio glos
residisos pmbogados plavenientes de los dFerenbes servicing e depasitan en
recipieraes.aoondicionados para tal fin, |03 MEsMas que ¢ FLAFALE P
dobidarnents bapadas, § la pusita corads

3.3 Unawez Henos 03 repipienles No prImanecan & #ahe ambients

mias ﬁl12hn{asﬂﬂ&eaﬂnmh£mEu!dwirdmada :

PARAMETROS PARA LA EVALUACION

FPuntaje de 7 . BATISFACTORIO

Desde 5.5 hasta menor & ¥ ACEPTABLE (se necesita vigilancia para ewilar
e nesge)

Puntaje entre 3585 - DEFICIENTE

Puntaje menradh - ML'Y DEFICIENTE
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V.- TRANSPORTE ¥ RECOUECCION INTERNA

VERSICH 07

4.1 El perssnal de lienpleza recoge los residucs de scuerde & la frecusncia de
generacdn def servicio o ouando el recipsents aetd Beno hasta kas 23 partes de
su capacidad, en caso el almacenamiento primario v cuando esté totabmeants
lleno =n 2l casa | almacanamiento ntermedia,

4.2 El personal de fimpleza thene v hace uso del eguipe de proteceldn persanal
respactive: Rops de trabajo, guantes, mascarilla de feda y calzado antidedizante

4.3 Las bokias cerradas so sujetan por la parte superiar ¥ s= mantiensn alejadas
del cusrpo digante su traslado, sin arragivadas por el sucle

4.4 El transporte de ks residuos se reslize por |as ritas ¥ horarios establecidos

4.5 Las residuas de alimentes se tasladan dirsctamonte al almacenamisnli
firal zegiin kas rtas v ol herario establecidas SIN DESTINARLD para alras usos

4.6 En caen de cortar con ascensores, @ uso de estos es exchushve durante =
irasladn de las residuos de acuerdo al horario establecida v 5on desinfectados
despuds de su usa,

4.7 El persanal de limpleza se asegura que el resiplente se encuentre limple
heego del traslada y acondicionado von Ia bdsa HUEWA respirctiva para su usa

pasberies,

4.8 Los residuos procedentes de furntes rediosctives encapsuladas v no

sncapsuladas son Warsporiades par e personal del IPEN segiin rarma

W.- ALK MIENTO FIMAL

B El st ALISCITIento o £ slud cusnt 4 oon un amblente seclusheo pata ol
almiscenamienta linal dé l0g tesiduas § eI Con a5 pSpeohicaciong i oo as.
T2 En ol almacen fnal, kof (esrucs s+ ublcan 49 aouwardo 3 su clisiicaslon en ol
BEpACHs HEPURSTD | F0ondiCIen Rt pare 04dd cLaEe [bocontaminedos. ceTiin
gapecisl

[53 Lo 1= piducs 16080s permanscen &0 #l almacen inal pof un periods de
lismpo o mayed de 26 hotas. Luego de la el avisaoicn de realduas s bmpiay
desrfeita ol almacen.
Wi TRATAMIENTD DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

£ | LoF plocedimisrios de iretamient o e 1o tesiducs 54 feakzan de acusrdo § ko
51 sbbecadin por ¢l prowssder del equipo [sutoclave, oo micioondas,

7 Los bab sadaies queiesizen & iatamdento de los 1esdu, e lag

e RIS LRonHas Para resize 5 rabajo cuentan g usan el squino de
jsLeCol SN perscast Fiapa o6 Uabajo, gues, 1apatos de

segimidadrespliadode s

SEn ol Area o alaiento misten saitel car ¢l proedimistita dé Spraniong

sefalizhcidin de soguiidad.

&4 Bl ranspavte dedad Balser de lop redidiss del simacenamie il Ao ol s de

I sbamrengn Se fedliEa con coohes de anapoabe 4 fin de euital ol contysta don sl

gt afl Como pars no BiFa ST adas pol ol pire a as bolsas.

£ Loe operadoies de los equipsd 04 ralemisnlo veriican qus 2o Tryanengan los

st metios de 1l arTilenic Eempest sl hume dad, Johimen de Heradis, termgo de

H s pmkento, st e ko niyeles eslablechios

L- RECOLECCION EXTERMA
TLES IeFida0s so pessh euitando deriafs § CONLA AR eI &EE OO &
antasto de Lk bals us con el cuspo del operatio

E?Lasbﬂ:u-:ltlﬁuunsﬂ L asladan 3 las oridedes de ransporle b Fass de

o i SECabIodRE Y a0 SpApaR de proteocion pelFonal [guarded, botas de
= EEpE ROy o de taban]
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LISTAS DF VERIFIACION DE LA ADECUADA SEGREGACION DE RESIDUO
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6.9.3 RECOLECCION ¥ TRANSPORTE INTERNC DE RESIDUOS:

La recoleccién y transporte intemo de los residucs solidos hospitatarios se inicia en el
almacanamiento primario y 5@ trasiada hasta el lugar de almacenamienio final, habiéndose
considerado los critarios:

/ Ruta de evacuacidn corta para minimizar &l tismpa de exposicién a residuos pelgrosos.
Liicacién de las Areas de sarvicies midicos efiticos o sensibles
Aspectos de sequridad
Andlisis de vias inernas.
M&todos da raslado yio almacenamiento para el fransporle interno.

b . . -

Para ello se han elaboradeo los Planos de Recoleccion ¥ Transporte. Intemao de Residuos Sdlidos
del Hospital Emergencias “José Casimira Ullog” y como 2@ muestra &n &l Anexo N 01 ~ Rutas
da Transpaorte Inteémo de Residuos.

Por 8 naturaleza del hospital (EMERGENCIAS) no es factible & uso de ascansores para el
traslada interno de residuas, debido a que eslos se antuantran an uso permanenia an la atencion
de pacientes y personal asistencial, siendo imposible |a disponioliidad tamporal de esto, Debido
= ello. s establacié una RUTA DE EVACUACION a fraves de escaleras de emergancia, siendo
esta ruta sxclusiva utiizada por persanal de limpieza para ef transporte irtermo, realizada de
forma manual | con poco pesa), chvidrdose el uso de goches U otros dispositives que podrian
dificuttar 8l raslado v causar accidanes.

El trangporte interno de los residucs stiidos se raalizaré en los siguientas umMos y horanos:

* Primer turmo B30 am y 1000 pm,
¥ Segurdo weno 14:30 g 18:00 pm.
¥ Tercertumo 22:00 a 03:00 pm,

A expepoitn da  las Arsas de Emergencia debido & la demanaa constante de atencionas.

s T PROCEAPERTE PARA LA RECOLECCION ¥ TRANSPORTE INTERNG:

1. LUnavez que las boisas de reskuos se encuantran llenas las 3/4 partes de su capacsdad,
&stas deben ser amarradas lorclendo el bords supenor extamo o porda sabrante procurando
coger por la cara externa de la bolsa haciendo un Audo con ella, Al carrar |a envaltura se
saberd eliminar el axceso da aire lenendo cuidado de no inhalar o exponerse a ese flugo de
are,

2, Luego de cada refiro de residuas debe colocarse una balsa NUEVA de las especificaciones
mencionadas en ia norma écnica.

i
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3. En caso de rupture de bolsa conteniendo residucs sddides, introdudr esta en ofra boisa
rueva y cerara come ndica el procedmienta. Limpiar ¥ desinfectar inmediatamente l&
superficie an donds hayan caida residucs.

4 [l personal de limpieza no debe arasirar las bolsas ni ‘pegarlas” sobre su cuerpo, i
cargarias. Los recipientas deben tener el peso suficiente para ser manipulados
comodamente por una sdla pessona no mayor a 25 Kg para varanas y no mayor de 15 Kg
para mujeras.

& Elfrasporte interno de los residuos se realizara por |as escaleras auxiliares (NO LSaR EL
ASCENSOR) &n los horarios establecidos para los recamblos segun cada senvicio

& Al final de cada jomada laboral el personal de Empieza debera realizar la limpieza ¥
desinfacciin del centenador o vehiculo da transporte intemno y dejarie acondicicnade con 1a
bolsa respectiva para su uso postarios.

7. Las directivas para @ ransparta estan alineadas a los que indica ia Narma Técnica M® 056
—RM N® 554 — 2012 = MINSA.

oA PRECUEMEM DF BRSO ECTTON INTERRA

La recoloccibn Intarma, de los residuos de cada ambiente del hospital se redliza de la siguienle

maneasa:
SERVICIOS FRECLUEMNCIA HORARIOS RUTAS RESPONSABLES
Padiatria
Reposa de Damas Segin la D acuends a la For gl pasadizo de Personal eperario
R PREY demanda de necesidad Prirer plso hasia el da |a smpresa da
e atancion cerro da servicios de
Traumashock almacenamienio final Limpieza,
Ginesalogla
Traurmatolngka
Diagnastico poT
Imigenas
Barvicio de Cuidados Mafiana: 6:30 am
Infengivos,
f0-00am  Porles escalers ausiiar  Personal operant
Cuidados Intermedios ) : ublcedss a&n la parle oo |a empresa de
S m Tarde ! 230 pm gxtama hasta &l cenira sepilelng e
o, : d Imacanamienio Limpieza
5 a6 veces a & & a
Laboratorio . | '“T“ e
Hospitalizacisn der, MNocha:  10.00pm
dio, Sto piso, H:00am
SBala de Operaclones Despuds da Por las escalara Parsanal operanc
Sala de Recuperacion CEia i auixkar ubicadas an la di i3 empress 0
: intervencifn De acuerdos 8 parte extema hasta el smrvicies de
{Tercer Piso) quinIngica nacesided Caniki i Limpiaza

almacanamianio fina
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Sétano Mafizna: &:30 am Parlas escalera ndema Paersanal aperana
; de concreto anaxza al de la empresa de
Sendcio de Mutric
ela i | aﬁtmm al 10:00 am centro de ssivicios de
Almacenes Tarde: 2:30pm almacenamienin final Lirmpinza
Roperia y otros & 00
Maoche ;  10:00pm
3:00am
nﬂclmla: Mariana; E:00 am Porlas escalera auxliar  Personal  apearano
Administrativas ' = ubizadaz en |l pere de lo empresa de
3 veces al dia Tarde:  3:00 pen exiema hasla el centro  sanvicios de
Moche ; 7:00 pm da almasenamienls  Limpleza
fingl
{z0lo an algunas
oficinas)

Catie sefialar gue los seniclos de emergencia {er piso) demandan mayor alencidn y fa
recoleccidn se realiza las veoes Que S8an Necesanas, 88 decir cuando los recipientes o lachos
aglén flenos hasta las dos leveras paras (23] de la capacided del misma.

U JRESPONSARIES DE LA AECOLECCION ¥ TRANSOCRTE INTERNG:

La Rutas para la recoleccién y trasporte intemo de los Residuos Stiidos Hospitalarios de los
diferentes Sarvicios de Hospitalizacion, Departamentos, Oficinas Adminisirativas se encuentran
debidaments sefalizedas v es realizada por el personal de la Empresa prestadera de senvicios
SERLIMP 5.4.C. (25 trabajadores) quienes se dislribuyen en 3 fumos de trabajo para realizar
las aclividades de limpiaza v desinfecciin de ambientes hospaalarios

6.9.4 ALMACENAMIENTO CENTRAL O FINAL DE RESIDUOS:

Eil almacenamiento final de los residuos stlidos hospitalarios del HEJCU se realize en al area
denominada AREA DE SERVICIOS, donde sé ha Implementads dos ceniros de acopo uno para
|05 residuos solidos comunes v la oira para los residuos biocontaminados y especial, los cusles
cuantan cen 40 Contenedores diferenceados (15 rojos pare Diccorfaminados, 24 de cofor agul
para residuos comunes y 01 amarillo para residuos especizles) de 120 Lis de capacidad.

Eefas instalacionas son de matarial impemmeable y saritario come indica la NTS N* 0B6-MINSA
_DIGESA V. 01 Momma Técnica de Salud "Gestian y Mamejo de Residuos Solidos en
Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo” aprobada sagun Resclucion Ministerial
NP E54.2012MINSA. Lo cual parmite |a limpieza y desinfeccion, asi como una toma de agua que
permite el lavado disrio de contenedorss.

I B85 RECOLECCION Y TRANSPORTE EXTERNQ:

| La recoleccitn exterma de los RESIDUOS PELIGROSO0S la reakza una EPS-RS, debidamente
regisirada en la Direccidn Cieneral de Salud Ambiental (DIGESA). Acluaiments lo realiza la
emprasa GLOBAL SIMED SAC, quien lambien realiza gl transporte hasta el rellena sanitario de
*El Zapallal’ de la empresa INNOVA AMBIENTAL para la disposicidn final respectiva,
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Los RESIDUOS COMUMES son recolectados por las umdades compactadoras oo la
MUNICIPALIDAD DE MIRAFLORES.

|.a emprosa prestadora de Senac Bs |a sigulante:

» Razin Socla : GLOBAL SERVICIO INTEGRAL MEDICO 5.A,
« RUC 20616936347

s Momern de registro de DIGESA: EP-1501-109.17

+ Facha de Vencimianio : Octubre 2021

. Aulorizacksn da nia otorgada por ka municipaiidad provincial o por &l Mirstana de
Transporte y Comunicacionas.

«  Autorizacion Municipal N° : 00025-2018-MMLIGAM-SECAM
«  N°de Aprobacionde Ruta - 4623-2014-MMLIGTU-SRT

(] FRECLENGA ¥ HORARND DE RECELECCTON FEXTERNA,

El Servicio de recoleccion extema se realiza con una FRECUENCIA DIARIA. en o siguients

hatanio;
»  RESIDUOS COMUNES ; Die 12:00 prm & 02am. (Unidades Municipases)
» RESIDUOS PELIGROSOS De 02 am a 04 am {Unidades de EPS)

Se considera las medides de bipseguridad en eslos hovanos para permitic &f desplazamenta
sequra por las vias de acoeso (2ona de servicial,

6352 PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCION ¥ TRANSPORTE EXTERNO:

a  Pesar jos residuos evitando derrames y contaminacicn, asi coma contacto de las
bolsas con &l cusrpo del oparana,

Se debe registrar [os pasos de |08 FESI0U0S sdlidos generados

¢ Trasladar las bolzas de residuos a las uridades de transporte externo wlilizando los
medios  adecuados [conterscoras nermétices de G0 Lig) por la ruta de gvaciecin del
area de servicio, la cual estard previaments despejada de personas gjenas a las
prestacidn de aste senvicia,

d  Launided vehicular permanaceard con &l matar apagado en el drea de estacionamiento.
hasta donde se trasladarén las bolsas de residuos en coche cermado para proceder 8
depositarios en su interior, mientras dures dicha desplazamiento se contard con 8l apoyo
da un agente de vigilancia quien restringird el paso peatonal para evilar riesgos,

a Por cada enirega de residuos sblidos s generard un manifiesta de mansjo de residuns
slidos, &l cus! es llenado comectaments pof &l personal de vigiancia respectiva.

f.  Parsonal debidamente equipado con i3 indumentaria de proteccion e Implementos de
saquridad necesancs para pfeciuar dicha actividad.
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g Los Vehiculos para el fransporte da los residucs deben eurmnplir con las especificacionas
Kecnicas,

h. E! parsonal de fa recoleccitn y fransporie deberd estar debldamente capacitado y
antrenado en el manejo de residucs sdlidos y contard con uniformes y equipe de
profeccian parsonal adecuadamenta.

I, Las rutas y horaros establecidos para la recoleccidn y transports axigma de los
Residuos Salidos Hospitalarios $& realizan en el horano nocturma (de 2:00am 8 3:00am)
y da manor flujo de personas, gespejandose para ello as vias de evacuacion.

i, Da ninglin modo se interferird o se generars el cruce con olros senicios como trasiado
da ropa nospitalaria,

6.9.6 TRATAMIENTO DE RESIDUOQS:

£ &l laboratorio de Departamenio de Anatomia Patologica se reafiza o iratamiono de residwos
de hemoderivados a ravés del uso da una autoclave.,

Asimismao, se vieng gestionando &l acondicionamiento y modificacidn del contrate con la EQ- RS
para incliir la etapa de tralamiento de los residucs biccontaminados generados en el HEJCU
gua aclualmente san depositados para su enterramiento en las caldas de seguridad del releno
sanitario de El Zapallal administrade por |a empresa INNOYA AM BIENTAL 5.4,

§.0.7 DISPOSICION FINAL DE RESIDUGS SOLIDOS:
La dispesicion final de los RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS daf HEICU se realiza en &l
Rellena Saniario de E1 Zapallal, ubicado en el distrile de Carabayllo, departamenta de Lima

Vil SEGURIDAD ¥ SALUD EN EL TRABAJO

Con |a finalidad de garantizar &l cuidado de la salud principaiments del personal involucrado en
el manejo de los residuos stlidos del HEJCU, como: operarios de lmpleza y desinfeccion de
ambiendes yio operacidn de la empresa de recoleccion da residuas, se realiza |as siguienies

SLCionas:

1 El drea de Salud Ambiental vigila el use de uniforme y equipo de proteccion parsonal
{EPPs) del persanal mencionado, para garantizar la blosegusidad en la realizacion de
sus actividades para lo cuad deberdn ulilizar (mascarillas, guanies, gomos, partalon
polos, lentas (4reas criticas), Tapalos imparmeables y anfideslizanias) . Para ello cuanta
con farmatos de check list Y los informes de cumplimento son remitidos & |la Direccidn
Gieneral de forma irimestral. Ante cualguisr inconveniente prasentado yio inconveniente
se coording directaments con el Area usuana para las acciones debldas en coordinacidn

con el supervisor de |a emprasa.

a5
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2 Asimisma, en los terminos de referencias para la contratacién de los senvicios sa solicita
gl gxamen médico ocupacional del personal operaric en cumplimiento de Ley de
Seguridad y Salud en el Trabajo.

4 El parscnal operario en el manejo de residucs sdfidos de las empresas conbratadas
fimpieza y recoleccidn) deben contar con la cartila de vacunacion respacliva para
Tatanos, Hepatitis y (nfluenza principalmants.

4 Asimismo. se ha informade al parsonal operario la obligatoriedad de reportar lodo
accidante acontecido dentro de sus aclividades diaras, generando &f reporie respectivo

r.i EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL:
Ex importante que ol personal imvolucrado en el manejo de residucs stlidos hospitalarios
ublice @ equipe de profeccisn personsl durante lodes los procedimientos que realicen,
pricrizando o necesana en cada elapa.

ETAPAS:
| A ACONDICIONAMIENTO:
a] UNIFORME -

Pantaién largo, chaqueta con manga larga, gomra, mascarilla De material resistante
@ impemeable y de color diferenciada para |as areas criticas

b) MASCARILLAS
Mascarilla simple para freas adminisirativas y respiradores de particulas biclbgicas

NDE para Areas asistenciales.

¢} GUANTES
De PYC, impermeables, resistentes,  praferentementa colores claros, resislentss a

sustancias corrosivas y de cana larga

d} CALZADO:
Fapatos de goma, antisdeslizantas.

B. TRANSPORTE INTERNO:

a) UNIFORME
Eantaltn largo, chagueta con Manaa larga, gora, mascarilla. De material nesisierts

& impemeabia y de color ciaro,
by RESPIRADOR NS5
o) GLIANTES °

"k T ‘~., 49
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e nitrilo, con refuarzs, resistents al corte.
d) CALZADD
Zapatos de seguridad con swela antideskizantes, y puntera de acero.

G, ALMACENAMIENTO FIMAL - EEEQEEH'.‘JH FIMAL:
gl UMIFORME :

Partaltn largo, chagueta con manga minmo 4 gora. Ce materal resistanie a
imparmeable ¥ de color Clang,

by RESFIRADOR MA5

¢} GUANTE
De nirido, con refuerzo, resistente al cote.

d) BOTAS
De PVC, imparmeabiliza, antidesiizantes, resistentes a suslandas comosivas, colar
clara, prefarentements blanco y de cafia mediana.

7.2 EXAMENES MEDICOS OCUPACIONALES:

| o= axdmenes médicos ocupacionales del personal de Limpleza ZAGARQ SAC y da [a EPS de
Recoleccitn  EPS-RS GLOBAL SERVICIO INTEGRAL MEDICO g4, son solicitados
periadicameante pars el debigo control de la salud de esias personas.

7.3 VACUNACIONES PERIODNICAS:
El personal da la Emprasa da Limpreza ZAGARD SAC. cuenta actualmente con los camals de

inmunizacidn contra Hepatitis B y Tétancs vigentes.

El parsonal de la EPS-RS GLOBAL SE RVICIO INTEGRAL MEDICO S.A. cuenia aclualmente
con log Carnet de inmunizacian eontra Hepatitis B y Tetanos vigentas.

Al inicic del contrate de los servicios de limpieza y recojo, fraslado y gliminacin de los regidwos
séilidas hospitalarios, se solicita |a presentacion de documentos sustentatorios de los despistajes
de TRC y la vacunacitn confra Hepatitis B y Tétanos,

7.4 REGISTRO DE ACCIDENTES DE TRABAJOQ
Anta cualquier accidente de trabajo en [as instalaciones e realiza & informe respectivo a raves

del Fermulario de accidentes de trabajo y de sar un accidente punzocortants s registra en el
farmulario denominads “Ficha de Regisiro y Seguimiento post accidente punzocortants’,

ol




FLAN DE MANESD DE RESIDUDS SOUDOS BEL HEJCSU 201% WERSICM 04

VIIL- ACTIVIDADES DE MEJORA

Para 2l presente afio 2019 sa programa algunas actividades de mejora como:

1. Implemantacidn de mearas refacionados af cumplimianto de la Nueva Norma Téomica
ca Salud NTS N® Tdde MINSAZ20{BDIGESA “Gastidn Infegral y Mangio de Residuos
Zafidos de establecimienfos de salud, serviclos médicos de apoyo y Centros e

Investigacidn”

2 Implementar un plan de resprovechamienio oe mesiduos meciclables de areas
administrativas para banaficio oe objelivos Inshifucionales:
Con ello se pretende facilitar k& recuperacidn vy aprovechamiento de ks residuos
generadas en la instilucidn como: papel, cartdn, plastices, metales, etc, de forma que
protajamos al ambiente, disminuyendo su impacto negalivo. Para ello, 32 han instalado
contenadores diferenciados por coloras debéidamente rotulados para |a segregacion da
arvases de vidrig, plésiico, papeles y cadn, Su niomero, capacidad y ubicacion s
estabiecerdn basados en &l diagndston de generacidn de dichos residucs en la

Iinstiucian,

3 Forslecimienio de i8 educacidn ambienial para (8 adecuaca segregacion.

| Sa reallzard a ravés de afiches, eventos y mufieco alegirico en |as distintas reuniones
de las |efaturas para concientizar a la poblacion hespitalaria sobre la importancia dal
adecuado manejo de residuos solidos haspitalarios,

| 1% - INFORMES A LA AUTORIDAD:

El hospital de emergencia “José Casimiro Ulloa”, en cumplimienic de la normativa vigenle en
| materia de residups sdiidos hospitalaros, efabora v emite periddicaments |os  Siguienbas

| documentos tecnicos:

1. Declaracién Anual de Manejo de residuos sdlidos 2018

. Manifiestos da manejo de residuos sdlidos peligrosos de forma mensual
3 El presente Plan de Manejo de residucs sdkdos 2018, el cual es pracedido por el

Diagndstica de residuos solidos 2018,
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K. PROGRAMA DE CAPACITACION

i0.1  ESTRATEGIAS:
10.1.1 Programa de sensibilizacion y capacitacion:

Se desamollard un programa lidico, dinamico e intensiva dingido a cada uno de los publicos
chietivos: personal asistencial, administrativos, contratistas, etc. Para ello el Area de Salud
Arnbienial desarrollars visitas personalizedss a cada servicio para |a sensibillzacidn parsona a
parsona; asimismo se realizard charlas con gnpos organizados por actividad laboral.

10.1.2 Programa de difision de la propuesta;

Ca buscard laner un trabako cercano con 1as superviscras y jofes de servicio para difundir los
conceplos DAsICos para una buena segregaciin de residuos asi come tambien para subsanar y
suparar cusiquier problema gue pudiera surgir n &l desarrollo del programa,

&g contard con matesial didactico coma triptices, afiches y rotafalio que contribuyan con k&
difusién ded mensaje para un adecuado manejo de residucs, asimismo se podra utilizar la pagina
wab y marguasinas de la institucion.

Oebido & |2 diversidad de horarios y tumas del personal se ha visto convenienta realizar ia
sensibilizacion personalizada por cada servicio.

Eara slios s& ha realizado |a identificacidn de 58 ambientes da frabajo, de manera que en cada
una de ellas se realice 1a identificacian de los rasiducs genarados y evitar los problemnags para su

mansje.

El programa recomienda iniclar ia sansibilizacidn an los ambientes donde la problematica sea
mayor (sarvicios da ermergencias), ya gue asto ayudard a implementar y evaluar las medidas de
majora inmediata de tal manera qua sea més Tacl su ajuste y posteror réplica a otras zonas
Este proceso se desamollsra de forma gradual y repetitva hasla aharcar loda g institucion,
Parg eslablecer (0% CIONOQramas de sansibilizacion s han tomado en cuenta |05 siguientss

aspectos WBCnicos:

a Mimers de personas por cada ambsente 0 SBrviCiO.

b Genaracidn per cdpita de [08 residuos sdlidas de cada servicio (Kg./Hab fdia)
o, Equipa de recoleccion dispenible (cantidad, fipo, amano y astado).

d. Frecuencia de recalecsiin
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CUADRO DE AMBIENTES PARA LA SENSIBILIZACION

L . Ambientas |  Plsos

Officaria de ransporia y mantanimisnia |
Oficina de servicios generales.
Cortrol pairimonial,.
Oficina de Salud Ocupacional |

Fit e S
Jafatura de planearnients y presupussto. |
Oficing de Asesoria Juridica :
Cificing Organs de controd imems
Ciftzing de Calidad
Area de expedicién de docurmentos.
Jefakira de estadistca @ informivlica
Star de Enfemmeria — Medising hespitalizacidn
jz  Jefatura de medicina . | S pisa
15 | Consullaro Cardiologia
14 Star De Enfarmeria — Cinigia hospifalizacidn

Eta piza

T2 0@ N mm e W - R

: 4t piso
{5  Dpto. de Cinsgia, - [
1§ Star da Enfermeria- Traumalologia hospitalizacion
{7 Jefaure da Cenire Quirtngico
18 Sala de Operacionss 4ar piso

jg WG
a7 Culdados Internedios.
24 Sala Endoscopica. _
22 Oficina de Cemunicaciones. |
73 | Oficing de Meiraciugia,
1;..1 Dficina da Personal.
a5 Oficing da Logishcs
v Ofizina da Administracidn y Programation.
| sy ORcina de Economia
o Mewoeinugla. 2do piso
ag Of De Epiderminlogia y Salud Ambiental |
30 Dpto. de Anatomia Patoldgica. ' [
41 Oficing de Asesaria Legal
4 Central De Esterilizacin.
Dpto. De Enfenmeria.
Of. De Apoyo a ia Docencia & investigacian

33
34
g5 Farmagia,
ag | Ecografia,

| 37 Censullorio de Traumataiogla veF piba

g Temogralie
30 Rayos K.
40 {Micina de Seguras.
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44 Traumashack
47 ‘ajal

43 Topico 1,

44 Ginecologia
45 Topico 2

45 Tnage

47  Medicina Fisica y Rehabilitacian,

48 Admisin,

49 (CEaZ

g Sanricio Sacial

51 Padiatria. [
g2 Staff De Enfermanas liPeda!rlaﬁ.
5y Oficina Palical

54 Defensoria De La Salud

55 | Modubo De Eh;ientsiuiﬂm al Llgianio,
55 5ala Descanso Cusrpo Moo,
Médule 5.1.5.

Sgla De Reposo Varones.

Sals De Repasa Damat,

Jefaiura O Almacen.

Oficing Sub Cafae.

Levanderia {Roparia)

Cpio. De Mulricidn, .
Consuttaria De Mutreiin Shtano
Almecén Cenfral [

Aimacén de Enfermaria ’

g7  Cocina Cantral

74 E-t;!u J.-'HHIEI

P2 RBTZTEEY

102 TEMAS DE CAPACITACION:

El cantenico general del programa e capacitacion contempla los siguientas aspecios.

v Concepios basicos sobre el manejo adecuado de residuns hospitalarios.

/  Prevencitn de infeccionas relacionadas con el mansjo de residuas.

¢ Crierios y disposiciones iniermas para @ manejo, almacenamiento, lratamiento
fransporte interno, eliminacidn final y transpons externo de residuns.
Técricas de impseza y desinfeccian de ambientes.
Medidas de biosegundad.
Métodos y mansjo para accidantes y derrames e marcuna

a4
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CRONOGRAMA DE CAPACITACION AL PERSONAL DEL HEJCU 2019
Fracuencia Temas Meta Recursos
Responsables Grupo Lugar Muteriales
Canceplos
bdslcoa scle al Toda & -
fEANEn AGeo 1 ; Triplices
Anus gﬂmwﬂﬂﬂ 0% persana Aucktario i
hamplialarion.
Prespncion de
Hﬂlﬁmmu Personal de w;
Samaesiral Elll'l'lﬂﬂl Emmnaul:zm 0 Limgiaza B4 pBo
resdisce (30 parsanas)
[ Corsaplos
bisicos sobre el Triplizas ¢
Semestral | manejo adecuado 100% i Audarlt marwales
e reskduos P
h:;spihhlinu.
| Crrlerins ¢
e PR NS
wiiarnas para &l
AN,
H-:I“;ET{:IH almaEenamientn, Personal 88 prmeas Tifptioos v
oy tratamisma, 100% Limpleza e manuaes
Dl I b ¥ trarepers irmemo, M) perEonas) o btcaa
b siminacin frial y
frana porba silsr
di remducs.
Thonkces da Parsenal de ey
limpieza ¥ Limgieza MU
Semeslral ;
b e ﬂagmm 100 ;ggﬂml Buditorio
pRIEONAs)
Mesdidas d W Trenoa y
Semestral brcrseguiitard. 100% ;;:u.,“ Auditatio mariales
Mé&todos ¥ menejo THyt ey
parm accidentbes ¥ maanLiales
B clisf T mace e 1007% Too o Auionn
irbietbew- g parsoral

'i't;wid’} 102 MONITOREO ¥ EVALUACION DEL PROGRAMA:

La aplicacion de un sistema de Monitorea y Evaluacion (M&E) nos permitird vigilar el
cumplimiento de las ascionss, asi como realizar &l andlisis del logro de resullados e impacios

ggparadis en el programa
Los responsabies del monitoreo y evaluaciin sera e squipo del Area de salud Ambiental de la

Oficina de Epldemiclogla y Salud Ambiental del HEJCL.
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104 CRONOGRAMA DE IMPLEMENTACION:

El programa de capacitecion se realizard de ENERC a DICIEMBRE del 2015,

Actividades Trimestres

m

Coordinacitn con responsables de Areas yio servicios para las
campalias da sensibilizacon

Reafizacidn de Charas por Servsos

Monioreo y evaluacion del Programa

Capacitacion al personal de limpieza y mantenimiento

Cobacacidn de sfiches y propaganda en web y marguesinas

Distribucion de materiales de difusicn (Inplicos)

105 REQUERIMIENTOS:

La implamentacién del programa de sensibilizacion requiere de |0 siguiente:

Datalle Unidad Cantidad

Tripticos miillar o1
Afiches Clenta 01
Tableros unidad o2
FPapel Bond millar 01
Proyector Uik m
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106 RESULTADOS ESPERADOS:

PRIMER RESULTADC
El personal dal HEJCU sensiblizado y capacitado reaiza la segregacion commecta de reskducs
sélidos hospitalarios.

SEGUNDO RESULTADC
Se reduce jos costos del manejo de residuos biocontaminados y espaciales detkdo a la

minimizaciin de residuos genarados,

TERCER RESULTADO:
Se logra el cambio de habilos en las personas  para implamentar programa de
reanrovechamiento de residucs comunes (Reciclaje)

10.7 METODOLOGIA:

ha alos:
Contempla et desamolio de charlas informativas por grlpos laberaltas sobre @ desamolio del
programa, en qué consists, qué separar, en que conlenedores segregar cada tipo de residuos,
cudndo y gué beneficios ganerar el programa. Eslas charlas se desarrofiaran a fravas dé CLrsos
y reuniones periddicas con diVersos grupas organizados de cada drea.

sidn sibil
Consiste 8N reumiones personalizadas con cada rabajedor (10 min apnox.) donde se lg
proporcionard informacian respecto al programa de segregacion de residuos: en qué consiste,
qué separar, como y tudndo ¥ que beneficics generard ¢l programa. Para ello, se dabard contar
on &l apoyo de peraonal de capacitacian como supervisores, técrico sanitario, etc): Esta etapa
ge raafiza con @l apoyo de maenales e difissian respective come rotafolio, tripticos, afiches y
culming con el reglstro de las persocaas sensibilizadas y ia suscrpcion oe cartas de compromisos

respecivos

57
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Xi PLAN DE CONTINGENCIA:

E| Plan de Contingencia para &l mansjo de residuos solidos hiospitalanos establece las acciones
que s deberd sequer én el Hospital de Emergancias “José Casimiro Ullsa®, en caso de Surgs
Incorveniantes yio accidentes, de modo tel que el personal s anduenire &n capacidad de
respander efectivamants frente a slituacicnes de amergencia. Este documento serd obleto de
revisiones y aciuslizaciones de acuerdo a| desarmoiio de las actividades, experiencia de los
simulacros efectiuados v de as modificaciones o ampliaciones del Hospital

11.1 OBJETIVOS:
Brindar los alcances para responder de forma eficiente y organizeda ante situaciones de
emergencias y siniestros relecionaca al manejo de residuos stliidos hospitalarios

Dantro de los objetivos espacificos se tiens:
. Establecer los procedimianios para la prevencion, respuesta y control de emergencias.
- Asumir las acciones pertmentas para solucionar 1a situacion,
- FEwitar o minimizar s posibles daflos al personal, matarial, magquinaria, equUEpes,

instalaciones, proceso, produclo y medio ambiente.
. Restituir en el menor tempo posible y minime costo & la situacion de normalidad a fin de

posibilitar |a continuidad ce la totalidad da as operaciones del hospital,

11.2 ALCANCE:
El presents plan es aplicable tanto para el personal asistencial, admimstrativos, tescercs y
parsonal de lag emprasas contratadas, principalments operaros de limpieza, vigilancia ¥
recoleccitn |08 cuales intervienen directamente en el Manejo da Residuos Slkdos,

11.37 IDENTIFICACION DE RIESGOS:

Les principabes objetos de riesgo asociades al manaje de residuos salidos peligrosos son.

» Aga de almacenamiento final (Centro de acopio) da Residuos Sdlidos: Es el drea
esiablecida para almacanar temporaimente los residuos peligrosos recolectados da las distinias
Areas de genaraciin, permanaciando en dicha drea hasta el momento de la recoleccin extamas
realizada por la empresa confratada, la cual iraslada eatas hasta su disposicion final an el refieno
de seguridad raspectivo. Se debe asegurar que no haya bolsas sin enudar yio fuera da ko5
contenedores de amacenamiento.

5 mbarna y manipulacion! 2 jpnemianto de residyos solidas:
.E] transparie intemo se realiza desda el punta de almacenamiento temporal (contenedores)
hasta el smacenamienta final, utlizando las escaleras metdlicas come vigs de evacuacion

bl
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estabiecida (rula de recoleccitn) |o cual representa un rlesgo que amenta |3 vigilancia del buen
estado, asl como asequrar que se encuentra despejada de objetos gue puedan generar
accidentes en el personal operario,
L3 recoleccion de boisas de almacenamienta primario puade representar un riasga anta (3
ruptura de bolsas de manera inesperada; por allo, se dabe agegurar que las bolsas cuenten con
\a densidad (grosor] recomeandado an |a nomma tecnica.
. En la recaleccoldn externa pueden ocurmr inconvanianies que produzcan SitUACones 0e nesgo
como derramas, caldas yio biocontaminacidn,
Las principales actividades durante el Manejo da Residucs Solidos en al Hospilal son;

¥ Segregacion de residuos en contenedores diferenciados,

« Recoseccion de bolsas de los contenedares de almacenamiento pimanc.

¢ Amacenamiento de residuos dentro del drss de aimacenamiento Final (ceniro de

anopio).
¢ Traslado exierno de residucs hacla las unidades vehiculares de recoledcian.
¢ Mangjo de residuos peligrosos (demrames de mercurio, manejo de envases de reactivas,

antre cAros)

{11 LA A B R N 1A
Las principales situaciones de emesgencia gue puedan presentarse durante &l manejo de

residucs paligroscs son;

1. DE MES: DE DUCS, PR TOS QUi AFINES:
Pusda ser incorvenianles surgidos por demame de residuos, productos quimicos U otras
euslancias, debiando alenderse la emergencia de la siguients manera:

¢ Sa aislara la zona inmediataments con fa finafidad de evitar el rdnsito de 1as parsonas,

¢ Colocar los prevaniores necesarios pare senalizar la emergencia

¥ Se procederd luego & recoger yo remover el material derramado.

¢ Sise fratara de aceites y sfines, se eliminard todas las fuentes de ignicion [Ro furnar,
ewitar chispas eléctricas y ale|ar o apagar inmedistamenta |28 fuentes de calor comao
motores a combustidn). Asimismo pusde utiizarse Lema seca O anna entre otros
matariales shaorbentes, para postariormente transfenrios a los contengdores

< Mo tocar, ni caminar sobre el matenal ceramado.

¥ Evitar la prasencia de personas ajenas a las aclividades de miligacion del accidenta,

<  Utilizar SIEMPRE los equipcs de proteccidn personal (EPP)

v Extender un pafa absorbents y cubrr toda el drea del fluido ceramado

¢ Esperar su maxima absorcion y repetic hasta no dejar rastro cel fluido

o8
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¢ Elminar elflos pafos con fluida quimico, dentre de bolsas plasticas (Ziplock) u 0iras que
sea herméticas y tapar de inmediato

#  Eliminar los materiales desechables (mascarla y guantes quinirgicos) en una bolea
amarilla diferenciada para los residucs especiales.

¢ Trasladar los residucs generados al centro de almacenamiento final da residuos
gspetialas.

¢ Reportar ef derrama a la Oficing de Epidamiologla y saled ambiental, gusen nodificars al
accidente con rasiduos peligrasos.

& nE DERRAMES DE MERCURIO (ruptura de termémelros, fensiimelros,
fuorescentes U ofros) s procederd INMEDIATAMENTE, s llamar al perscoal de limpieza
utllizands la CLAVE HG come de @ neia wiin. El operario de limpisza
procederd al recojo del mercurio por arrasiie para ser confinados en bolsas Ziplock (bolsas
especiales) para  postericements  frasladana al contenedor de residuce espaciales (bolsas
armarifias) ubicado en el centro de acopio de residuos peligrosas. Cada svenlo debe ser reponado
al supervisor de la empresa de impieza, @l cual informara inmediatamente a la Oficina de

Epidemiciogia y Salud Ambiental.

2. INCENDID

Esla emergencia puade presentarse en las dierentes stapas de manajo de los residucs y debida
4 diversas actvidades del personal de la institucion yio aconfecimientos coma coro circuitos,
chispas de soidadura, elc,
L& emargencia serd controlada de |5 siguienle manara.
< El personal gue detecte la emeargancia procederd a informar al Jefe de Guardia,
¢ Se pvacuard inmediataments & personal que no 58 encuentre Inwolucrado con la
gatincicn del incendo,
Alstar la zona del sinasiro
/ Se procederd de inmediato a cedar el sUMINISFD de combustibles y cortar el suminisire
eléctrico an la zona siniestrada
¢ Localizar &l axtintor o hidrante mas cercana
Sa utilizaran extintores, y sistemas contra incendic de agua
/ Se combatira el incendio con los medios disponibles, los mismos que astarén en 168
hugares indicados (exlintores). £33 sccion se realizard hasta controlar completaments ol
incendio,
s Administre comectamente los equipes contra incandios: |a pricvidad s la proteccion o &l
rescate de viclimas,
« Sempre combata e fusgo mantanienta la direccion del viento sobre su espalda
Prushe el axtinlor antes de su uso
Dirf|a el agente extinlor o 8l chomro de agua & la base del fuago.
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¥ Sa priorizard la integridad de las personas antes que cualquier bien o recurso de la
Institucicn,

# Ga dard aviso de nmediato & |a Brigada de Emergancias, vigilantes, personal de
mantenimiento y/o solicitar apoyo exlemo como Bomberos, Pelicia, etc. De encontrarse
pstos muy distaries, el personal gue se encusntre en el lugar del incendic tomara las
acciones comespondientes hasta |2 legada de la Brigada,

v 5o deberd evacuar del drea al parsonal qua nd participa an el confrol del incendio

3. INFILTRACIONES

Se puede generar Infiiraciones al realizas |a recoleccidn de bolsas de residuos debido a los
liquidos conteridos y lwviados de los contenadores, deblendo sér manajados de la siguients
manera:;
¥ EL personal de limpieza debe revigar [as bolsas de residuos al levantantarias de os
eontanadores de almacenamiento primario, si se observard infiltracion deben ser
avacuados o rasladados a sus respaclivos contenedores hasta el acopio final.
¥ lgualiments los operarios de la recoleccion deberan observar presencia de |(quidos
durarte |la manipulacién de baolsas, ante lo cual ulilizaran bolsas de revestimienio para
contener el lIquido colocando una sobre oira hasta garantizar que no exisie Goleras,
¢ El personal apararios deberd usar permanentarmente sus EPPs respeclives,
¢ S uno o mas envases presaman infiliracion se debe restringir ef trénsito por la donde
sa realizara la manipulacian de i misma
¥ El parsonal de fimpieza deberd utilizer los materiales necesarios para lograr gue los
fluidos discurran hacia el desagie yio recogeros con pafos absarbentes.
¥ GSo deberd evitar que los liguidos ce |3 infitracion discurman hacia pisos inferioras.,
debiendo realizar Ia limpiaza y desinfeccdn posteramente,
¥ Asequrarse que la infiltracién haya cesado y de haber dispuasio los residuos causantes
en contenedores yo bolsas apropiados.

4. INUNDARCIONES

Este inconvenienta podria generarse peincipaimente por el mal astado de las redes sanitarias,
del aspacie de aimacenamiento final yio areas aledafias, siando la ruptura de luberias un Nesgo
considerable.
El centra de acopie ha side implementado con matedial impermesabla (mayblicas y porcelanato)
que a su vez permite 1a fadl impiaza ¥ desinfecsion de! grea. Sin embargo, ante una situacion
adversa (sismo) u obro que pueda originar grietas ¥ pasible ruptura de tuberias de agua se dabara
agoptar, kas sigulentes medidas

¢ Cerrar inmediataments la lava de entrada de agua ¥ procecer a la aperiure de tapas de

desagie,
v Raesinngir el paso de personal que no ests involucrado &n la atencitn de la emergencia
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Colocar las bolsas de residuos a buen recaude, procediendo & su traslado a areas
SEQUras.

El personal operano de limpéeza wikzando los EPPs respectivos, realizara las acciones
para direccionar |as aguas hacia los desagies. con el uso de escobas y jaladores de

agua raspaclivamenta.
Da no ceder &l origen de la Inundacion, se deberd Hamar a la empresa de recoleccion

para anficlpar |a recolaccidn de |os residuos.

Postaromments al evenlo, se realizar la impleza y desinfeccion del drea

Se realiza la evaluscitn de dafos y pronta reparacién de |as fuentes de origen del
problema

Se evaluars la fumigacidn de la zona afectada para evitar la presancia 08 plagas,

Se elaborard el informe respeciive.

EXPLOSION;

Puade producirsa dicho inconveniante por diversos faclores tanto anfropaldgicos coma naturakas,
pudiende ocasionar expansion de gases debido 3 la generacidn de ondas de presion con la
consecuente ruptra de cristales yio ofres construcciones mas fragiles, por elio sa debe
considerar ko siguignbe:

v

+

6.

Prohibi &l ingreso de artelactos pirotécricos, combustibles o explosivos en ganaeral a las
instalaciones dal HEJCLL

Se debard mantensr la calma identificando el origen de la explosidn,

Se deberd alejar inmediataments & las personas impldiendo el accaso 2 |3 Tond
afeciada

&1 |z explosiin ha sfectado 1a salud o seguridad de una o mas personas, se deba brindar
los primeros auxiios a los afectados 0 de ser una lesidn mayor trasladarios
inmediataments al Servicio de Emergencia.

Si la explosién ha originado debifitamients de alguna @sinsciure, &8 deberd proceder a la
svacuacidn del ambiente segin los simulacros realizados

Si la explasién ha originade algdn tipo de incendio, se debe proceder segun |o indicado
como contingancias para Incendios, establecida en asla Plan

Posterinrmants se avaluaran los dafios y se elaborard el reports respacivo.

CCl MNALES:

Anie la ceurrencia de un incidenta yio accidente del personal operana de impieza, recolaccidn
yio vigitancia involucrado en el manejo de residuos qua resulte con herida o lesién se debera

considerar las siguients BCCioNes:

¥

Informar de! events inmedistaments al Jefe de guardia respectivo.

¥ Sele presiara los primeros auxilios inmadalameants, eomunicarndo de la ccurrencia a ia

Oficina de Epidemiologia y Salud Amblental




FLAN DE MANEJSO DE RESIDUCS SOULIDOS DEL HEJCU 2019 VERSIOHN 01

« En caso de evenios mas severps de afectacidn de |a persona (intOXICACIONEs,
quamaduras y sofocamiente), se deberd lrasiadar sl area de emergencia para su
| atencdn nmediata.

11.4 ORGANIZACION
Sg reforzoran las nelancizs existentes como el Comité de Gestion de Residuos Solidos
Hospitalanos del HEJCL), para dar respuesta a emergencias, el cual lormiudars las medidas vy
principales acciones a seguir antes, curante y después de una emergencia relacionada con &l
mansio da los residuos solidos.
Asimismo, ef control y supendsidn oparativa del manejo de 103 residuos 85 competencia del la
Oficina da Sarvicios Generales v Mantanimiento, mientras que la asesoria lécnica para la gestitn
y manejn de los residuos es realizada por el Area de Salud Amblental de la Oficina de
Epidemsingia.
Fl parsonal de Bmpieza ¥ viglancia repona diractaments sus aclividades a Su SUpEMVISOr
asignado en cada lumo. Estos cuentan con un sislema de camunicacidn y brindan tas aleras
iniciales ante cualquier eventualidad o sinisstry, deblendo comuricarse inmediatamente con las
4reas respactivas: Oficina de Servicios Generales y Mantenimisnta y Oficina de Epidemiclona ¥
Saiud Ambeental para la adopcitn de medidas adecuadas, brindando las faciidades pars e
conirgd del accidants.

11.5 ESTRATEGIA GENERAL DE H‘E|SF-UEETA ANTE EMERGENCIA:

A corfinuacion e detadian |os procedimientos de control de accldentes en & ambito da o8
residuas siidos. indicando los pasos generales y acclones especificas siendo:

1° ETAPA: NOTIFICACION
Toda emergencia ralacionada con &l manesgo da |os residuos sdlidos deberd comunicarse da

inmediate &l Jefe de Guardia y posteriormente al personal de mantenimiento {guardia), Jefe de

Sarvicios Genarales y Mantenimlento y Jefe de Epidemiclogia ¥ Salud Ambiantal.

La persona qua reciba el aviso deberd obtener del informanta los siguientas datos:
& Mombre del informante

Lugar de la emargencia.

Fecha y hora aproximada en que sa produje la emergencia.

Caracteristicas de la emergencia.

Tipa de emergencia,

Magnitud.

Circunsiancias an gque 58 prod|o

Pasible (5) causa (S)

| Primeras acciones resliizadas para el control de |a emergencia.

5
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2* ETAPA: INSPECCION

Racibida la notificacian, se apersonars al lugar dal evenio &l parsonal da manianimiento (guardia)
yle cnico sanitario, de no encontrarse @stos, irs en su ramplazd el supervisor de [a empresa de
limpieza yio vigilancia quien dara cuenta inmediatamenie e la gravedad al Jefe de Guardia para
ratificar o ractificar ko informadeo y constatar si la emergencia continda o &l hublera algun resgo

latanle.

Se roalizard una evaluacidn del estado situacional del eventos lenlendo an cuanta;

a,  Eltipoy magnilied de la emergencia.

b, Fiesgo potencial,

o Posibles efectos, considerande la ubicacidn de las zonas eriticas (en caso accidentes
duranie el transporte de residucs, nslalaciones, areag de Importancia) y sus pricridades
e profecsion.

4. Condiciones dal lugar que garanticen un desarrollo seguo de las operaciones de
raspuesta

e, Eslralegia @ adoplar y estimacion de 105 recursos malerigles y humanos propios y de
arganismas di apoyo (Defersa Civil, Cuerpo de Baomberos, eie.) a requenr, asi como del
tiempo de desplazemiants de dichos recursos al lugar da la emergencia,

f Condiciones adversas o posilivas en el momento y lugar de ocurrida la confinganda.

3" ETAPA: OPERACIONES DE RESPUESTA

Verificadas |85 condiciones del lugar para la ejecucion segura de las acciones, se procedan a
gotivar el Plan de Contingencia. Para allo, s constatard gque i emergencia pueca ser controlada,
con suficiencia y con los recursos dispenibles, y de ser el caso con gl apoyo de |as nstilucionss
debidas

Las operacionas de respuesta deberan tener siempre en cuenta las pricridades siguientes:

8, Preservar la integridad fisica de las personas.
b Prevenir o minimizar |a alteracion o dafio de dreas que afecten [as necesidades bésicas

o primarias de nicleos poblacionabes colindantes.

¢, Pravenir y minimizar los Impactos al ambiente,

4 Esfas se llevaran a cabe de acuerdo a los procedimientos de trabajo ¥ perfiles de
sequridad establecidos, a fin de prevenir mayoras accidentss.

4° ETAPA: EVALUACION DEL PLAN, DANOS, Y NIVELES DE ALTERACION:

a. Evaluacion del Plan
Concluidas |as operacicnes de respuesta se evalusarsn los resuilados da la puesta en praclica

del Plan de Contingencias v se emiticdn las recomendaciones que parmilan su mejor desarmoio.

il
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b. Evaluacien de Dafos
Sa elaborard un registro de dafios, coma parie del Informe Final de la Contingencia. En dicho
registro se datallard |o siguisnts:
Recursos utiizades, no utilizados, destruidos, perdidos, recuperades, rehabiitados y niveles de
COMUMCACIGn
El Coordinador asignada al del Comité de Gestidn de residuos sdlides evaluara an al mamento
adecuado los niveles de competencia en que debe manefarse |3 infarmacian  sotre 18
contingancia; asl decidird a que dependencias de |2 Institucion y fuera de alla 58 dabe comunicar
o evento, ll4mese Poficia Nacional, Municipakdades, Defensa Civil, etc.

RELACION DE AUTORIDADES QUE APOYAN EN CAS0O DE ACCIDENTES

AUTORIDAD TELEFONO
Bomberos Vaoluntarios 116
Dafensa Chvil 115
Palicia Nacional 106
UDEX 481 190
Cruz Roja Peruana 275 A5G
Alo EaSalud 272 2300

#ll, RESPONSABILIDADES

121 DEL ORGANOD DE DIRECCION

Tiene |a responsablidad de asegurar la implementacion da las disposiciones contenidas en el
Plan de Manejo de Residuos Sdlidos del Hospltal de Emergencias *Jose Casimeo Ulos™, paor
medio de la aprobacién de las politicas instiucionslas, gestion adecuada o8 05 recursos
humanos, materiaes, financieros y tecnoldgicos. y monitorea de indicadores, que permitan fograr
los objativas contenidos an el presente documenta,

122 DE LAS JEFATURAS ©OE DEPARTAMENTOS ¥  OFINCINAS

ADMINISTRATIVAS:
Tienen la responsabilidad de vigilar &l cumnplimiente de las disposiciones comenidas en &l
presente documeanto danlro de SUS SBNICIDS 8 incentivando al personal & su cargo acatar las
disposiciones brindadas en materia del manajo comecty de los residuos solidos hospitalarios,
D igual manara, fianen i3 responsabillicad de proporcionar informaciin varaz y dar cumplimeento
de acuerdo & su competencia, de las disposicionas acordadas para la implamentacion y
supervisiin de las medidas propuestas

12.3  DE LA OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA ¥ SALUD AMBIENTAL:
Tiene |a responsabilidad de asesorar al Organo de Direccion y a las Oficinas Administrativas
brindando los alcances t&cnicos para el manejo da los residuos sdlidos genarados en &l Hospital
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de Emergencias “José Casimire Ulloa® (HEJCU) para la prevencion de infecciones
ntrahospitalarias y cumplimienic de las normas de Binseguridad preservando 1@ salud de ia
poblacion hosplisana.

Asimismo tiena la responsabildad da wgilar el cumplimiento de los procedimientos an la gestion
y mangjo de o8 residuos en concordancia con la nommativa legal vigente brindando |a informacién
permaname de @ siluacion en el desarrollo de las actividades, para ello coordinara
raspectivaments con &l Comilé de Gastidn y Mansjoe de Residucs Sdlicos del HEJCU (FREsmucitn
Direciaral N* 233-2012-DG-HECJU-OF

124 DEL PERSONAL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
Los trabajadores de limpisza saan propios o confratadas (OF), asi como e personal del Area de
manteramianto estén cbligados 3 cumplic [as disposiciones dal presente docurmnentos en las
actividades da limpleza y desinfeccian gua realicen,

135 DEL COMTE DE GESTION ¥ MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS DEL HEJCU
Tiene ia responsabilidad de asesorar al Organo de Direccion y a las Oficinas Administrativas y
Deparlamentos del Hospital de Emergencias “José Casimiro Ullga" (HEJCU), desarmoilando
actividades da estrecha relacin y coordinacidn con las instancias respectivas para la adecuada
gestian y manejo da o5 residucs sélidos hespiiglaros con la firalidad de contribuir an |a
pravencian de infecciones intrahospitatarias y cumplimiente de las normas de Binsaguridad,

12.6 DE LOS TRABAJADORES DEL HEJCU
Tienen la responsabilidad de conoeer, cumplir y hacer cum plir las disposiciones del presente
docurmnento, 85l como de asistic & |38 capacilacionas y actualizaciones que 58 PrOGrAMEn Para
i dar & canocer las disposiciones del marco legal vigente.
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il CONCLUSIONES:

En el afo 2018 se generaron 227.93 Tn de RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS, siendo
123.20Tn. (54.06%) de RESIDUOS BIDCONTAMINADOS, 10414 Tn. (46.69%) de
RESIDUOS COMUNES, 0.67 Tn. (0.25%) de RESIDUOS ESPECIALES.

El promedio de genevacién DIARIA de RESIDUQS PELIGROS0S es 286.30 Kg
Consideranda el contrato suscrita con la EO-RS de recalectidn, se determina que &l costo
paor @ servicio de recoleccion, iranspore y disposicion final de residuos peligrosas es 5. 1.70,

La 353 de creckmiento de la generacion de residucs peligrosos enel 2018 es oe - A,
habiendo decrecido |a generacian en 9,221.70 Kg. en relacion al 2017.

Seqln los datas abtenidos del monitoreo diarky del mana|o de los reskuos solidos COMUNES
dei HEJCL), s puede cbservar gue la generacon anual fue de 123, 204,11 Kg, siendo |33
zonas de mayor generacidn @l Sttanc y Sub soleno donde se encuentran el Senvicio de
Mutricidn y Ios almacenaes raspeclivaments.

Los residucs comunes del senvicio de nuincidn o0 principalments organicos (restos de a
preparacdn de alimentos y rastos slimenticios); gienda Ia generacion diaria aproximada entre
7 a B contenedares de 120 Lis, los cusles $e encuentran en astado samiscidos 1o gue dificulta

sU manipulacion y rasiado segur.

A pasar de contar con palencial en & gensracidn de residuos reciclablas coma (papel. cajas,
carfones y envases) no se vienen aprovechandd. Cabe sefialar que dichos residuos
anterormments eran segregados para fomentar sUS recuperacion a través del programa de
reciclaje municipal, *Basura que no s Basura’, habiandose suspendido nuesira participacion
anle diversos inconvenientes en ks horancs da recoleccian v falla de espacio para el scopio
respactivo; sin embargo se viens realizando las gestionss periinentas para reaprovechar
eoins rasiducs para baneficio de @ Institucian.

Seqgln los dalos oblenidos dal mORHOrEc diario del mansje da los residucs sdlidos
BIOCONTAMINADDS del HEJCU s& generarcn 104 144 30 Kg. anualmenta, slendo las
zonas de emergencia {1er piso}, Sala de Oparaciones, UCIAUCINT y Senvicio de Medicina

{hospitalizacian) 1as de mayor ganaracién,

La genaracion de resiiucs biacontaminados de las 4reas de emergencia esta relacionado
directamente con la cantidad de pacientes atendidas, pos alla durants feriados u ofras fechas
principales que se incremantan |a demanda de atencitn también se incrementa los resicuos

generados.

Dl monitgreo diare se evidencia que en & 2048 sa generaron 675,00 Kg de residuos
ESPECIALES en al HEJCU enconfrandese en este grupo de residucs |os fluorescentes

&
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usados, pilas, medicina vencida y bolsas de reslos ge mercuno anta la ruptura de
tarmamalros,

i Segin el REGISTRO DE LAS ACTAS DE VERIFICACION para evaluer la adecuada
segregacién en los serviclos se evidencia que es necesario fortalecer algunos servicios para
lnqrar un sficiante manejo de kos residuas hospitalarics y ewtar los constantes incomaniantas,

slendo

v Reposo de Varones

¥ Reposo de Damas

< Tiopicos

v Meurcdirugla

¥ Salas de Hospitalizacion 4to y 5o pisa

k  Se han alaborado diversas farmatos para el control Inferno los cuales son aplicados en forma
diario y mensugl para asegurar el adecuadd manejo de las residuos salidos en cumplimianto
e la normatividad legal vigerte,

| Se cusnia con 406 Contenedores para al almacenamiento primario. 24 papeleras, 157 para
residuos biocontaminados, 215 para residues comunes y 10 para residuos espaciales

m, La limpieza y desinfeccion de amblentes comao la recoleccicn ¥ fransporte mtemo es realizado
por 26 trabajadares de la empresa “SERLIMP SAC”, confratada para asla sarvicio

n. La recolsceidn y transporte exemo es realizado por la EC-RS GLOBAL SERVICIO
INTEGRAL MEDICO S.A. v la disposician final da los residuos peligrosos se realiza en el
rallana sanitario “El Zapallal’, administrada por la empresa INNOWVA AMBIENTAL .S.A,

0. Ei procese de Gestidn de Residuos debe estar orientado a minimizar los mismos, efectuando
& tratamients posiole o reapravechamiento a traves de la recuperacion y reciclaje antes de
dlaponarios en lugares adecuados y es importants realizar permanentemants el programa de
seneibilizacian dirigida al personal para reducs los riesgos del manejo para la salud plblica
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XV, ANEXOS

ANEXOD 1: RUTAS DE TRANSPORTE INTERNO
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ANEXO 2: MATERIALES DE DIFUSION
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ANEXD 3

PRESUPUESTO DEL PLAN DE MANEJO DE RESIDUDS SOLIDOS HOSPITALARIOS DEL

OEJETIVO ESPECIFICD

HEJCU - 2049

UNICAD DE META FISICA DETALLES
WIELALA AMLUAL

1.- Viglancia en el manegjo de RSH en | Instucion vigiada 12 infarmes Imprasiones 2,000.00
o matitucon y seguimiento al an manajo da REH
SpcLle SR ERH-A, Seguimiento al 12 Informes moviidad y 250000
wahicule de EPS-RS rg.fngam
£efuidn
Rotulackin realizada | 500 rotulaciones Shickers, A0.00
para GRS acrikcos, leirems
Ragigiro da 31 manifesios x cuadertilles B00
= menifiestos mes
2.- Reakzacion da Programa de Tripticos antregados oz imillares 200000
Sensibillzacién por cameanta
Informeas de avance 12 Informeas Impresionss v 100,00
| copias
Afiches dainbuos 6 afiches |;|;|E|'as S00.00
4.- Pardicipacion en monitoren de la Momdores de la 12 Informes I esies S00.00
higlens ¥ impieza higiens y impieza
inziueianal
4.-YipHancia de accidenlas Manilareo de s 12 infarmes Imprgsiungs 1500.40
punzacortantes accadenles
_ punzacenanlas
§.- Realizar curso de actualizacian en Recurso humano 50 Iripresianes
bipsaguridad, MRSH al recurso acluslizads an Capacitados Cerificados
humana Bioseguridad y M cursp Rafrigario B 0op.on
manajo de ragidug Esislentes
solid Mowilidad ¥
refrigario
ponentes
. Flan da Contingancias Kid contra damamas 1 Kit Insumos 10, 000.00
de preducios 2 Jusgos Traja v
quirnicos BCCAE0N0E
| Eguipo da
proteccion personal
1. Impéemenimcion de Ambientes | Implementar 400 recipientes | Rencvacidn de 25, 000.00 o
con recipientzs para Ambienbes con Prirmairios reciplenias para
dimacenamiento de residuss | recipienles psa 30 recipiendes | almacenarmianta
sofidos almacenamianta de da final de residuns
residuns sélidas. solidas
& Mantaner la vigilancia y monileres Pergonal da 300 dias de 02 parscnas oo 2000000
permanenie en diverios umos vigilancia sandzna wipiancia apoyo de campa
personalizada | (prectcantes)
8 -implementacitn del programa de Cantidad de 1% regidugs | Matenalas da 10, 00000
feciclae de regiduos comunes Rasiduos recuperados difuzian,
ragprovechaes contenadares,
10 Malerisles de vigilancia dal - Bicker de 400 Stickers 3,000.00
manejo de resicuos solidos coflEredores confensdores | Auioedhesive
redulados para
pdenificacidn de
lipo de residucs
Total = &/ B7,B00.00
T3




FLAMN DE MANEJD DE RESIDUDS SOLIDOS DEL HEJCU 2019 WERSION 0

ANEXD 4: RECURSOS LOGISTICOS

| FE T
R o B

S

INSLMOS:

Recipientas de pofetilens de 30 itros de capacidad- lapa pedal A0 unid,
Recipentes de polietiano da 80 liros de capacidad-tapa medialuna 100 unid,
Recpientes de polietieno de 140 liros de capacidade (SANSOMES) 50 unid,
Envases rigidos (punzocoranta) 10 millaras
Fapel bond a-d 20 milaras
Lapiceros 1z Choc.
Foldaers manila -4 3 tienlas
Kil contra darrame de productss quimicos (merclrio) & Milares
Respirador de dobile via 4 unid.
caruchos pira respirador 18 umid,
bas de PYG 4 pares
guantes da pirilo 4 pares
EQUIPOE;

Equipo de prayaccion [Japtop, proyactor, ete} i} wurid,
Cdmara fotagrafica 01 wnid.
SERVICIOS:

Servicio de recolecsion, franspore y disposiciédn final de residuos ad unid.
sélides hospitalarios

Sarcin de limpieza y desinfeccién de ambientes hospitalanos 01 Lafied,
Servicio. de Monitered y medicion de carga bacleriana y analsis 2 imillar
pacienano

Ser. impresidn de formulano autocopialivo da manifiesto de manajo de 1000 unid.
residuas sdlidos peligroscs
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ANEXO N° 5§ CRONOGRAMA DEL PROGRAMA DE SENSIBILIZACION AMBIENTAL

SERWICIOS EME FEB. MAR ABA MAY JUH’?EE.HJL. AGD  SET. OCT WOV DG,
REPOS DE VARHES ¥ TF T S W R TE v e B
REFDS DE DaMsS r ¥ W W w v o "4 - - & &
TRAARASERIK v - o v v o e . # o . W
CLADADO S CRITICOS - = # - o ¥ W I ¥ W W
TEAUMAT OLOGIA v v o ¥ -.-" - ¥ o o o - b
HELR QCEDGIA F o & - o - e ) & o oF o o
AHESTESIDLOGA v W W L « o o + & - W o+ ¥
CENTRO DUIALRGICOD
RECLYERACICEI " o ¥ s ' W ¥ - - o
FECIATRIA W w o v v w ¥ & o & &
[EAGHOSTIRO POR Ll ¥ W o - o o o o o . +
BASCENES
FaRddaTia w -~ o o - . v o o - - o
EMERIERT 18 = - & o - o o - F - s -
BaTOLOGI CLMICA o W & W + - v W & & E o'
SERVICIKD S0CERL ¥ ¥ W L v o v ¥ i o & l
FUTRICIHH ¥ (HETETICA L w ¥ W " o ¥ v v # & -
CFICERS = o - o & w ¥ & - o .
SOMEISTRATIVAS

ANEXO N° 6 CRONOGRAMA DE VERIFICACION DEL DESTINO FINAL DE LOS RESIDUOS

AL TTVIDAD MHES
EME FEA. WAL ARR, AY, JUN JUL. AGD SET. OCT WOV, [E

SRgATIRNS 4 L unidid i i ' ¢ i 1 i i 1 1 1 1
Veheuar de la EPS.AS

Xy, BIBLIDGRAFIA

:f:m a) Lectura N° 1; FLORES GARCIA RADA, Jawer “El compertamiento humanc en las
E 4 arganizacionas”

“f,ﬂ by Lechera N® 20 KAST, Freemont F ¥y ROSENMZIWEIG, James SONS, Abraam y
& colaboradores “Principios y praclicas en la administracion de salud. El enfoque sistémico

an la administracion de salug”

¢} Lectura N® 3 INSTITUTD NACIOMAL DE SEGURIDAD E HIGIEME EN EL TRABAJD
(Inglaterra) “Exito an la gestién de ka salud v |2 sequridad®

d) Lectura MN" 4 RUIZ ALVAREZ, Rafagl Informe: "Geslidn de Residucs Sdlidos
Hospitalasios”.

e} Lechura N® 7 OPS "Los siztemnas de salud. Experlencia Latinoamericana”,
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