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2.- INTRODUCCION

La IMeccion hospitalara constifuye un tema importarde pee au Trecusncla, gravedad y repercusiones
RoDNLATICES, ¥ astd condicionada por ol hadaped, los agentes pabdgencs v s condiciones ambiartzles
dil hoapitel, S bien la mayor parke de 08 procesas nfecciosos hosgitalarios Ean 22 arigan enddgens, s
Irecuencia @8 meyor cuando existan ke sere de circunsiancias favaresedaras oo tipo arbeantal. La
impiaza, desinfeccitn y esterilizaciin de produclos sanilaros v disposifvos médicas constiduven los
BEMEN0s primanes y mas afcaces para rormpar |8 eadena apidam|ciiglea de la Infeccln nosecemial,

La Gendral de Esterilizacion, coma camro productor de serisios dal hospilal, esta sometida a diferentes
farmas que paraniizan la segundad oe los pacierfes y con elo asegwan la calidad de la slencidn
sanitarie. Se deben lograr fa segquridad y efectividad durante of process de estarlizacén, madanta ol
control éa |a calidad de i6s procadimanios ¢ 12 validacidn de procescs,

Los Indicadores de calidad en una Central de Esterfizacién se basan en criterios de verflicssidn da la
alecividad del poosst oe eslerizamon B cual debe seor afectivo y neubralizar cualquinr forma de
bioaganta y s2 ha de verificar al rasullade comacie de los indicadores flsicos. quimicos ¥ bickgicos,

Las Guiaz de Procesos y Procedimientos de *Desinfaccion y Esterilizacién” a2 un decumanto normativ
mmportante con el qua cuants |8 Cendral do Esterilizacisn del Hosplal ge Emergencias “Joag Casiming
Wloa" para la estandasizacin de los “Procesos de Desinfeccion y Exterilizacion” el cusl &8 monitoreada
¥ vEkdado en caca etspa oel procedimiento: Lavade, Desinfeccidn, Preparacidn, Empaque,
Esterilizacién, Almacenamiento y Distribucian de los matesiales madices

La informacién cortenida en al Manual de Prosesos y Procedimientos dabs ser cancisa, dara y
priuslizeds, por lo que su ravisitn deberin ser anual, debidndoss skcutar les modificaconss souerdo
la3 rommas y procedimientos estableckdos para su formulacion y asprobacisn.  Da acuerds a la
Resclucion secretarial N™ 083 Linsamientcs para lz Geatidn par Procesos, aprobar la Direcliva
Adminisirative N® 288-MINSA-2020-0GPPM "Linzamientes para |a Impementacion de la Gestisa par
Procesos en Selud®, & ohjabve es, eslablecsr log orilerion bherlsos para la pesfion por procesos gue
facilfen la datenminacidn, seguimiento | medicidn, andlisis de |3 Ofcing Ejetuliva de Plenearmianio ¥
Fresupuesio, que penmie maximizar el buen uso de los recureos para brindar productos § ferdigiog
dptimos v de calidad en beneficio de la poblasitn

4.- OBJETIVOS

- Garanlizar ol Process de Desinfecoién y Esterlizacsan en la lhstitucidn previniendo las Infecciones
Asociadas a la Alencidn de Sakud (1885)

- MWormar y estandanzar le seceencia logica, coharente y sistematica de los procedimienios reslizades
teniro del Servicio da Central de Esterdlizacion del Deparlamento de Enfermera dal Hospial de
Ermergencias "Josa Casimirg Ulea®, con e detalle de sis actvidades

= Prevenir y deminuir los resgos & que 24 enfrents @ parsonal fue labore en k& C=nkal da
Esterilizacitn

*  Aplicar comeciEments (&% ¥cnicas v procedimientos de Desinfaccién v Esterilizecién de scuerdo a las
rafmias dal MINSA - PERLU

- Cresr conciencia faboral en funcin de garantizar ia calidad del sardce que coniribuya & awker las
Infacciones Asociadas a la Atencién da Sahud [IAAS)
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4.- ALCANCE

Los criterics 18cnicos v demas disposicionas del presente Manual de Processs y Procedimientos. son de
apkercién shligatona pare fodo =1 personal que labore en &l Sanicio de Central oe Exleriizacisn del Hoepdal

de Emergencias “José Casimiro Ullog”,

5.- SIGLAS Y DEFINICION

MikSS - PERL Miristario de Satd - Pary
HEJCU Hosprial oe emergencias "Jose Lasimira Uliaa”
I CE Cenlral de Esterizacian
¥+ Direcaon Gener) i
RM Resolucadn Ministarial
RS Resclucidn Sesmtarial
| EFF Equipo de Proteccion Personal
ATP Adanosin Trilpsian ]
LRL Uridades Relativas de Luz
"Eor Disposito 62 Desalio &l Process
B Indicader Binkgico
"PEPS” ‘Primero en Entrar, Primeso an Satir’
| UPSE Unidad Productora da Servicios do Balud de Sopore
DAN Desinfeccidn de Alle Nivel
Sl Seguro Intzgral de Sahud
' *Sequro Ubligalorio de Accidenies oo Transio. EXgo por sy 7
| BOAT reguado per el DS, N* (4O-2000-MTC y RM. W' 4752001
MTC/15.02.
STOCK Conjunic de mercargias o produstos que 5 lenen almacanadas an

eapara de su venta o cormercializacicn,

Ok, De acusrds - Coresio
OM Dispoailiva médico

WA Materia argénica

(¥} Indicador quimico
OE Crwide de Efileng =
EN Morma Eurcpea

IAAS Irfecciones Asoclades & la Alencin de Sald

150 Organizacitn Interngcional de Estandarzacon Es Lna organEation

para 8 creacidn estndares iMemaciorales comouesta por
diversas Droanizacones Neconales da normalzsc
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DEFINICIONES:

CADENA EPIDEMIOLOGICA: Es la secuencia de elementos gque parlicipan én @ franarrisidn de un
Bganle causal hasta un hudeped susceptible. Para que ocirrs ung enfetmedad debe darss una serie da
eoontedmeEnios o bechos qua fadliten dicha enfermedad, estos hachos ernsfituyen la lamada iriadm
Ecoidgiog compussta por el sgerte caussl— anbiore — hespeder,

Estd compuasta por sais eslabanes:

1. La causa o microorganismo

2. El lugar donde reside & microorganismo de forma natural (resarvariog
3. Una puerta de salida del resenario,

4. LUn método de lransmisidn

8 Una puerta de entrada del huespad

6. La susceptioiidad del hudsped.

Cadena do trangmision de s Infeccidn:

HUESPED

FLUCATA E

=

RECUREOS HUMANOS: Se denoming recurses humanes a las Dsonas can las QUE una organEacian
cuenta para desarmoliar y ejecuter de manera cormects fas asciones, aclividades, Bborea y tvess que
daben realzarse y que han sids soliciiadas a dichas pereonas

VALIDAGION: Procedimiento docwmantade. registro e interpretacién de los resuitados necesarios paras
demosirer que un proceso anmjEd sislematicaments U productn que cumple con ks especificatianes
pradeiemminadas

NORMAS DE BIOSEGURIDAD. Conjunio de medifas preventivas que estan destinadas & reducir al
riedgo de transmision da microorganismos de fuentes resonotidas o no feconooidas de infaccitn en
Sarvicios de Salud vinculadse » sccidentas par exposicitn asangre y fludos corporsias

BIOSEGURIDAD: Conjunto de meddas prevantves destfinadas 8 mantener al conlrol de factores de
riesga procedentes di agantas bisldgicos, fisicos o guimicos, esequrando que & desarmallo o preducto
final de los procedimientos no atenten contra la salud ¥ seguridad de trebajadores de ka salud, pacientes,
vigitartes y al medio ambisnte. Dabe entenderse como una docting de componamiants sneaminads &
lograr aclitudes y conductas que disminuyen & desgo de irabajador de la aaled de adgurir mfeeciznes an
@l madio lebaral

BARRERAS DE PROTECCION: Son s slemanios que prolegen al persend de la transmision de
infecciones. Se clesifican en o8 grandes grupos, 18 inmunizacssn acliva {vacunzs) v @l uso de barreras
figicas o alementos de proteccién parsonal {EPP),

Comprende &l concepto de avitar i exposicidn descta & s@ngre ¥ atros tedos orgdnicos potencialmenta
L-ontaminanies, mediante la utiizécidn de materiales adecuados aus sp interpangan al condacts de los
MISTICS:

La wtilizacidn de bameras no evita Ios aocioent=s de axposcidn a petos fusdes, pers disminuyen las
SONERCUANCIAE & skbis riesgos.
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* LAVADO DE MANOS: Es la fotacidn vigorosa de las manes previamente enjabenadas seguida de
Enjuague con abundante agus, con @ fn da elimnar ls suciedad, materia omganica, flora transitoria y
fesiderie, i sl evilar la trangmision de esios microorganismes de perEona a persona,

*  BIOLUMINMISCENCIA: La detaccitn da ATP (presanle en protalngs, carbohidrates, (ipides) posterier al
procesn de Limpieza oa depastivas médicos (DM), indicarian ain la presencis de MO o cébilas, YWalores
altos da ATF s& cormelazionan con usa nadecuada mipiaza,

*  TEST DE BIOLUMINISCENCIA: Es |a avaluacian de 'a sfectivided de ke pracadimienios de bmpiaze
basada en la detecsiGn da Adencsin Trifasfato {ATP) sobre la superficie 8 evalusr, boa rapultades so
Expresan en Unidades Relativas de Luz (UR.L.}

A ATP: Es la principal fusnte de energia uilizada en la mayora da los pocesos y funciones calulsras,
tanto an al cugrpe humano como en & crganisme de ofros soros vivas,

. BACTERICIDA: Agende que mata baclerias, pero no necesarizments “iparas baclerdanas

* BACTERIOSTATICO: Agente que inhibe @l crochmiemn da bacieras, pErO N0 necesariamenhs s
muerta ni ta de las exporas.

- MATERIA DRGANIGA: Todo residuo provenients del cuerpo Bumano, come: S@NQre, ofinE, pus,
material facal, tejidos, alc

. MICROORGANISMO: Aganfs vive microscopics que inroducide en un hudsped suscepible &5 capaz
de pradwecir ura infeccida,

* CALIDAD (Avedis Donabedign): “La calided de fa atencidn consiste an |a apleacian de la sancia ¥
tacnoiogia médica de manera al que maxmices sus Bensficios 2 le salud S0 aumentar al mismo tiempa
log rigagos, El grado de callded es, por (o famo, & Punia en el cual Ba edpara que la atencian proveida
logfe & balance mas favorable de riesges y bensficos"

v  CALIDAD CIENTIFICO - TECHNICA: Fopresenta la compelenca sobre ¢ corectn 5o da los
CONOGimIentos ¥ recurses, asi como logear [ satisfaccidn de los usuarics. Considars aderrds la relaridn
con el paciente

* CAPACITACIOM: Se considers como un process educative a eora plazo el cusd ulilza un
procadimiente pienedda, sEIBMENCO y organizado a través del cual @ persona de una organizacian,
adquisre los conocimientos y habidades |GcHices NEcESaNas pars incrementsr U eficada an el lagra
de ks melas que se hays progussto la organizecitn an fa cual 58 desempefia,

*  EFICIENCIA: Oplimizacitn da los resullades aloanzados por |8 adminisiracién piblica con relacion & los
recursos disponibies e nverlidos Bn BU Consecusdn, La major refacidn entre 8l resultsde alcanzado ¥
g iecursas wilzedos,

* EFECTIVIDAD: Es la capacidad de un delerminado procadimienio o traternierts an su aplicacitn real
para abtener los oojetives propuesios.

= EFICACIA: Consecucién de bag ahjativie y mefas drisnisdas & ks sabefscodn de las necesidades §
expecialivas del usuario, § firalmerte, del cudadano. Grads en ol que =& realizen las actividades
planificadas y se alcanzan las resultados planifcados

*  EWALUAR: Determinar al valor o impordansia de una ooss o de las aplitudes, conducts, ato, de na
persona

= NORMAS 180 Son decunentos que especificen requerimiening cue pueden ser empieados an
organizacionas pars garanizar que los productos o servicios offecdos por dichas Grganizachomes
cumgen con su abEivo

= INDICADOR: Date o conjunts de datos gue ayvudan o medi o valarar chisthvamente fa evoleddn de un
proceso o da una aEivedad.

* PROCEDIMIENTO: Es la descripciin docurrentada de las aciwvidades que conforman un proceso,
lomando & Cuenia los slemenios: que |0 componan y 5U secusncialidad,

« USUARIO: Es aquel qua recibe o uiiliza un producto o servicio generads par un proceso. Termblén
CONDDIDD comd recaplor dal products, lere capacided para juzgar la calidad de este cuando le es
enregado.

=,
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CENTRAL DE ESTERILIZACION

« L& l:EHTR.!.L DE ESTERILIZACION: Bz &l drgans tbonico y mdminiatralive rasponsable de i ejecucitn
¥ mmmm de malenaies médico quiringico de ks irsbficién, asi como del aepects administrati
inharante a &

¥ L& eorresponde recibir, descortaminer, lavar, preparar, estorilizar, aimacerar y entreger maletales
¥ Bquipoe procesados, llevando a cabo, un eficaz comrol de cabidad en todos los pasos dal
procas.

*  Nomnar los procedimienios para 1a realizacidn del procaso de esterilizacion v el manejo del matesial
estérl en | instituckin

*  OBJETIVO: Suministrar en  forma expedia  y oportuna & material y equipos  médica quirirgico
FrocEsacos Como para 18 efecucidn  de los procedmiantos en  los difarentes  senvicios
hospitalorios de aguarde & Monmes qua rigen a matena,

Enlre |os slemantos de un progrema de garantia 38 esterlidad destacan:
Centrallzacidn de todas 1ts procesos

¥ Estandanzaciin ge los procedimienias

#  Supandsitn de los procesos

¢ LHilizacidn de e indicaderes que carifiquen s sxposicdn de los procasas,

+ MISION DE LA CENTRAL DE ESTERLIZACION: Es Iz de proparcionar a fodos los servicos y
unidades el matarial o equipemienios en las condiciones iddneas de selenlidad en fiempo y coste
adecuados, ssf como su cormecla Profeccln, pera la redizecion de los diferentes procedrmientos
disgndsticoe y terapditiess, cansiguiendo tanto ia Safiefacsién de las personas que lrabajen en la
canfral como de los usuarics del servicin

""\.

*  VISION DE LA CENTRAL DE ESTERILIZACION: Sar un servicio lidar comprormetide con la cafidad ¥
dedEcado a Mejerar continuaments Bs desirezas y equipamiento para lograr mayor bisnestar a los
pecientes, proporgianar calidad de afencédn con profesionalisme, y excelensia en la practica. Mejorar
permanenismanta |8 calidad ded eervicin.

Tenkznds comg prirer concepts |a ransmisidn de las infecciones infrahospitalaries (IH), los espacics
dedan ser W mas amplios, comodes & luminados posbles, con fujos unidirescionales (da lo
contaminado & lo limpiy). El procieo de esberilizacion es lineal, Gomienza an la wentanika de recibo y
tarmina an la vantanilla de despacho, las que deban eslar alsjadas una de la afra,

Los aspacios que se requeren para garandizar una adecuada calidad de los procesos que s realizan
en |3 Central de Esterilzacion Procesamiento de kog producios médicos son los siguientes:

#  Planta fisica

«  Marge Mormabve dé Funcionamianto

«  Recursos Humanos

¥ BEquiparmienta Teomelbgion

La organizacion de [ Ceniral de Estarilizacion hay que entendena & ineés nivelas:
¢ Eetrustural

« . Funcional
¢ Diparaliva,

Las areas lisicas de la GE esian dividigas en.
1.  UnaAraa @enica:

- AREA ROJA Lrmada famzign zona sucia o condamineda. En esla rona se realzan las
ackivdades de racepcion, casificacion, prefaveso o desconaminacien y lavada 98l mataris sucio

- AREA AZUL Llamseds fambibn zona Imgia. En esta zona se realizan aclivdades de recepcidna,
pregaracion, embalaje ¥ carga en los distintos estenlizadores del malerial lempio.

- AREA VERDE, Llamata larmbién zona resttingida o zona eetérnl. En ellz se realizan sclividades
de dascarga, almacanemisnts, disinbucidn y despacha del malberial esfedlizado a través de una
wanlanila pard elmismo fin

2 Una Ares sdministretiva
Anexo, Y sepafado del ares onice, B CE debe lerss un drea administraiva desinaca para
cumplimanar les actividades administrativas del personal y de los insumos. Ademds, en esia area =a

dabe guartar tnda ls documantacion ganerada por by CF, ales coma! monibeoss, vigilancia v supareiaién
e bk procesos de esterilizacon

P. 5|
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3. UnaAreade apoye, debe estar 2onstitida. & menoe, por

= Un vestuario, para e cambio g2 la ropa de calle, resguarde de la misma v de los objedos
praraonaies,

= Undras de depdeils 4 los producios quimicos, detérgentes v producios de limpieza,

- [Eeta 4red debe confar con una pileda adicional para el lavade de los accesorios ulilzados en b
limpiaza ded armbianda.

RECURSOS HUMANOS EN LA CENTRAL DE ESTERILIZACION

Loz recurecs humanos de la CE son de vilel imgartancia para of busn funcicramiento de s dlemniss
AcEnnEs v qui de elas depande oblener un alto grads de callded. El nimemn de recusss hurrane da una CE
dapanderd del valurmen dé rabajo ejecutade, contando sempre con un minime de perscnal estable

El aran da limpleza y prelavade o desconiaminacidn del materinl (drea sucia) deberd contar con un
professonal exclusive. Cada una del area restanie debard disponer da 1 o més prolesionales qua puedan
ejercer actividades en las diversas dreas (impas

Debe sxstir un programa de entrenamienta corinuo para 1odo el personal de |a CE. Ademids, aseourar que
&l parmanal que realioe las diforardes funcanes y acividades cabd debidaments enfrenad y BvEluado para
Garantizer que o procesos s cumplan en fama coresla.

La C.E. eslerd & cango por una licenciata (o) debidamente cualificado, comgetents gn Gestbdn de Cenirales
e Emarillzacian. Prewencion y control de 1M, ener cepacidad de liderazgo, manejo de conflicies, fexbiidad,
con cagatidad de adeptacicn, viskdn de trabajo an egquipo

ACION MINSA R K

= DiE LA LIMPIEZA

Le limpleza debe ser realizada en Inds material de uso hospilalacs, precodiands al process de
desnfeccitn o Esterlizaciin,

= DE LA DESINFEGCION
Taodo arlicuo semicritico que no pusds ser ssienlizade, debe ser somelids & desinfoccisn de acLandos
criteric die Indicacitn sagin protocola validads,

. DE LA PREPARACION ¥ EMPAQUE
Todo articuls.  sar estenlizada, slmacensdo ¥ transporiads debe estar acondiconado en
Empagues seleccionacos a fin de geranlizar las condiciones de esterilidad del matenal procasaca,
La inapeccidn v vedfcacion de los aricwon dabard praceder a la etapa de preparacion, pera deleciar
lafas & proceso de limpleza, a8l como las condiciones de inegridad v funcionalidad de los sdicules.
El empaque debe ser seleccionado de acuendo al método de estenilzacdn v af articulo a sar praparsda,
Laa forma y téonica dal emoague de todo articulo dabe pamantizar y mantener el contenido esténl durante
al almasenamiento ¥ transgarba,
El eallada de papel v iémings (flmas) da plistico o polietilens dabe garanlizar el cerre hermétics el
Bmpagque.
Todo paguete debe prasentar un corfrol de exposicion. una denlificaciin o rotdado del cortenida,
sarvichy, kcte, caducidad e iniciales dal operador,

= DE LA EESTERILIZACION
Toda articulo critico debe ser sometda a algin métado de eslerlizacidn de acverdo B su compalibildad
Todo material resistente al calor 8 incompatibie con la humedad debe ser egterilizacs por calar saco.
Toda material resistente al calor, compatible con humedad debe ser auto clavada,
La esterilzacién con mblodos quimicos gasecsos debordn realizarse en cémaras con clcks
eutomalizados que brindan seguridad 8l usuania.

o DE LA MOMITORIZACION DE LOS METODOS DE ESTERILIZACION
Tedos los procesos de eaterilizasidn deben ser controlados por medie de manitores fisicos, indicadores
auimicos y biskisgices

. DEL ALMACENAMIENTO DEL MATERIAL
El material estér| debe sef almacenado en condiciones que asepuren su asterlidad.

- OE LA CENTRAL DE ESTERILIZACION
Toda CENTRAL DE ESTERILIZACHIN debtard conlar con Documenies Thoniss - Adrministratives
aprobisdns, que descoban |a ORSANIZACION, FUNCIONES ¥ PROCEDIMIENTOS que as realicen sn
=Rk |
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LIMPIEZA

=  PRELAVADCQ O DESCONTAMIMACION: Praceso que sirve para reducir g biocarga o un objeto
nanimade dejandoky seguro para su menipuacan, Antecede v s une de lag principales tareas deniro
da la limplaza de ke atlculos

=  BICCARGA: Canlidad ¥ rivel de confarninacitn mizrobiana de un obieta an un momeno delesminads

=  LIMPIEZA; Es ba remocitn por arrasire de foda suciedad visible de 108 obiebos inansmados mediane ia
ausion de egua y delegente, ullizando pana ello el lavads manual o mecanico. El lavasds de matesial es
uno diat ko pRsed frde mmpartaniss en el procesc de limpseza. Para gamantizar sy eficaca dabe curplirss
Ios siquisntes pasos:

¥ Prelovado o desconiaminaciin.
¢ Lawado

v Secado y lubricacite del material

= LAVADO MANUAL: Es ¢ lovado diresto por friccitn aplicada sabre |2 superficie del masenal, utilizando
solucidn delergents o detarganta anziméfico, ceplio v agua. Per lo general asil sigele o falla humana,
su electividad no puede ser medida en forma direcia v el resultade depende de las personas. La
eveluBCitn se cenlra en la confianza, capaciacion, superisidn y tambian g cartficacicn

= LAVADD MECANICO: Es un procedmiznto sutometizeds para lograr la remocion de suchedad por
medio de lavadoras de accidn fisica, guimes v Brmica. El resuliade dependes s 1a eficiencia del squips
¥ de su manefa; la evaluscion v cerlificacion astdn centrates en &s5os pardmetros. Los més utllizados
&0 Lavadoras des confaminadaras / Lavadoras sstenlizadaras [ Lavadores ulbrasdricas

= LUBRICANTE: Es una solcién con propledades de profeccién del inpbrurerdial, anfimicroblana ¥
soluble en agua. Bl objelivo es la prevencidn y conservacién del instrumental guirtegica |prevenir
corrositn, oxidacidn, manchas v enduresimients de las pares maviles del instrumeantal).

= DETERGENTE EMZIMATICO: Scn deiergenies en lus que, en su campasicien, se han Incluklo enzimas
que ayidan a la sfiminacidn fe los residuss argdnicos

Y [Dsefado para arliculos con matens crgdnica
«  Accian Degradacion de la Blocarga
¥ Compussis por enzimas: protasean, errdEsas, lpasas, carbohidrasan

Eacala de PH de los anzimiticos:

< pHhckdo (0— 5 Actiaen incrustacionss, calcaress, samo, dxido,
« pHMNestro (6-8)  Evitan dafie y comosidn,
« piH Alcalino (3 = 73] Remuaven grasas y aceiles

Caracterslicas que deben cumpliv los detergentes Elminar | materia orgénica / Inocua a ks
msbenakes ¥ sguipes’ Aldxico [parsonal] { Bacienostatics ICosto— Benslicio Svarabla,

= SECADO DE MATERIAL: El secaso del instrumental, equipos u alres srticulos, as parte fundasmeantal
durante el procesa de la limpéeza. Es necesario terer en cuenta el grado de hurmedsd de los articulos,
ya que podrla interferr ey s procesos de esterlizacidn pusde ser mamual o automdico El secado
marnal debs realizarss con pane o eire comprimide, para mllo debars conlar con un lubo para Sferanies
Eimanan

DESINFECCION

»  DESINFECCIOM: Procasa fisien o quimico por medio del ousal so logra slminar los microsrganiamas de
farmas vagelslivas en objetos inanimados, sin que se asegure (& aliminacisn de ssporas backranas.

*  DESINFECCION DE ALTO NIVEL [DAN): Proceso que destruys todas las formas de microorganiemos,
con excepciin de as =sporas baclarianas.

* DESINFECCION DE NIVEL INTERMEDID: Proceso gue Inactiva la mayoria de las bacisrias
vegetabivas, I3 mayora de |os hongos, B mayora de los virus, pero no eliming los virus lipidos
(hidroflicos) de temado pequeno ¥ las formes no esporuladas de las baclertas Tiene accidn
tubarculicids, pore na esposicida,

« DESINFECCION DE BAJO NIVEL Mo hay accidn esporicica, ni fuberoulicida, inefectiva en virs muy
pequefios,

. P 10|
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CLASIFICACION DE SPAULDING

= ARTICULOS CRITICOS, - Son aquelos instrumentos que enfran en contacto con dreas astbrles del
cugrpe. Estos dispesitivos ceben aer somatidos af pracesa de ostarilizacion.

+  ARTICULDS SEMICRITICOS. - Son squelice metiumentss qus eniren en contacts eon mucssas y giol
no intacts, requieren estedlizacién o desinfccidn da aito nivel (DAN),

*  ARTICULOS NO CRITICOS. - Son todos los mstrumentos gue solo ioman contacto con & pal imMacs,
raquiaren desintsceitn de nivel imamaedio o bajos nival

PREPARACION ¥ EMPAGUE

=  PREPARACION ¥ EMPAQUE: Los arfici#os una wez procesados en el drea foja, a frawés de una
verlana de pasa serdn llevades hacia al drep aeul para su preparacion, Esla atapa comprende:

Inspeccidn ¥ verificacion de los arilcules

Seleccion det erpagLe

Ermpague proplarmants dicha

El zallado

La idendificecién del paquete y |a svaluacidn del misma.

LN L SR %

*  EMPAQUE: Procedimiento que se realiza antes del proceso de esterllizacitn, que facilte la entrads y
salida del agenie estenlizante asegurando la eserildas de su contenioo hasia oque esie sea abieric para
gl usa, parmitendo @l ratino dal cortanida el sentamirara

= SELECCION DEL EMPAQUE: Los smpagues deben reunir las siguientes caracteristicas

Compatibila con ad métads de estedizacion y rosisdir las condiciones fiajcas
Debe parmitic 1a penetracitn v remocion del agents esbarilzante
Mantener la inbegricad dal pequete (durabilidad)

Raslsilr la humedad v s roluras

Sar Neibde para Facilitar su manipulacin

Protager @l contanido del paauals sanlra dafios fisioos

Ser libre de residuns wicos (colorentea v akmidan)

Evitar fa liberaciin de fibras o particules

Sar barrera mécrobiana

Sar compatize con las dimersiones, pase y conliguracion dal anboubs
Sar aconomico ¥ facil de encontrar an e mersado

LA AL LY R

= TIPOS DE EMPAGUE:
Emrpagues de arads mo medicg

- Fabmcaciin no estandarizada o con estdndares diferentes 2 los
aslernzacedn, elonticsiccall e
- No contemplan en su elaboracion los limfes de calldad exigidos por las nomes de un
empague gracio médico,
- Dessmpefio no reproduchie (vida estantaria).
¥ Talg gde sigodin
v Papel convencional

E It
. w pare esleifzaciin con espesiiicaciones de fabricacion estandar (ENSEE-9, 150
- Gonserva propiededes criticas dd manera reproducibis (ol 8 lols

Plastsces (filmes iranspanantes)
Cornbinacibn papek-pléstico
Contanedaras rigides

Papal ocrepado {I- [- [l generacidn}
Pepal de grado quirirgico,

L N S S
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ESTERILIZACION

* PROCESO DE ESTERILIZACIOM: Procese disefade y validado para eliminer ta carga microbiana,
lanto an femna vegetativé como esponllada, presanle én un dispositivo médics, asegurando sy
egtarilidad con  prebabilidad de 10a -8
El procesn de esterlizacion incluye los siguisnies pRace; recapsdn, limpieza, inspacadn, praparacisn y
empaque, ealerlizacion, amacenamiento'y distnbucion de materiakes te uso hoapialario

» ESTERILIZAGION: Se define como a destruccion complets de loda forma de wida microbiana
incluyande las esporas bacterianas, y los priones siendo eslas (imas lss Torres de vida con mas sta
resistancia & los mdtadss de estarilzacitn,

Un arliculo se considera estéril sl hay menos de una probabilided &n 1 milkss de que un MieBanganismo
vable haya sobrevivido al proceso de esleriizacidn, s declr, su “nivel de asegurEmenin de la
asteriidad” que deba sar en condicionas Apltenas de 10-8

=  METODOS DE ESTERILIEZACIOMN:

*  Esterilizacisn a alta temperatura:
Calor Seco: Pupinel
Calor Homada: Audaciave a \Vapor

¥ Esterifizacion a baje tamperatura
Ges: Gas de Uida de Eflens, Gas de vapar de Formaldehido, vagor de Perdado de hidrégens
Liguida: Acide Persc&ticn,
Plasma: Plasrma de Perduido de Hidrogens,

*  ESTERILIZACION A VAPOR: Proceso que se realza en aulocave madiante vaper saberada a presién,
gue liene como paramelros de condl el fiempo, presién v lemperatura. Es el orocedimients de
eslenilizacon mas comun ¥ s al médade de preferancia axcepts para s materisles que no puaden
ressislic gl calor v la humedad cuye mecanisma de accidn se di por i3 cesnelurelzacan de las protaines,

Su efectividad depende de;

+  El cortenido de Rsmaedad
+  El pontenido en calor
* La penefracidn y la mezcla de vapor u oires impurezas que pudiera contenar

Clasificacidn de aulsclaves Seqin sistoma de operaticn:

¥ Manual
¥ Aubomatico,
<  Samiautoméatico

Componentes de una autoclave bisica:

* Reciplents de aita presion con tapa Junta: es el espacio donde se ponen los objetos para ser
esierilizades ¥ s llama camara esler¥zadora (cdmera esledfizadora, junts, mecanismo e
CaTadura),

* Wilvula de control de presidén: su funcién es mantener el nivel de vapor desesdo, oe sar
neceRano permnitrd &l ecaps de derts cantidad da wapor. En unidades modernas actia sonme
Ban&0or de pressdn para ¢f vapar v o8 iemiparaiers.

¥ Véhwia de Seguridad: permitird el escape de vapor cuando la valvida del cantrol o funcione
Dean, &N BHUNOE DRISAS SU LS & oiligatono por Ley.

* Mecanlame de expulaidn de aire: Barmads tamibién purgadar.

Tipos de esterilizadores a vapor
Autoclaves de desplazamients de gravedad o gravitazional

+  Esterilizadores de pre- vacio: Sistema mis eficenie yo que fienen wna bomba de Vacio, o
sisiema de Veniurl, para rebirar el aire de |a cémars en forma de pulsos, de modo que el vapos
ingresa & @ camara con mayor velecidad, mejorando su eficiencia al eliminar las balsas de aire e
incramantar & velocidad del procasa

¥ Autoclaves instantineas (Flash| Esleriizadores de afia welocidad, qua genetalments los
ubican entre |as salas de cperaciones, para procesar los inslrumentos sin empague Y [DEra Usas
de urgenca axirema. Oparen 8 134°C duranis 34 4 mimsdos.

e Sy P 1z
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Factores que afectan la esterilizacidn por vapor o autoclave:

Eliminacion Incompleta de aire del asterlizador: Produce a disminucian de |a lemperaiura v afecis

la esterfizaciin, las burbujas de sire avapado on Ios paguebes actGan mpidienco |a difuside y
expangian dal vapor

E! vapor sobrecalentado. puede afectar su poder microbicida debidn a que plerds hurmedad v aciis
salo coma aire.  calente. También el vapor saturado pueds sobracaleniarse por una rapkla redwscitn
de la praskin mantenigndose mayer presion y EEmparstufa en 1a camisa gue en |a comara

Preparacion inadecusds del materiall en relacidn con el tips o arledlo, empagus o envoliura,

tamafio o dizposician al Infefor de la cémera ya gue, puede afecisr | alimiracen de i 1o diusidn
del cafor, vapor y el precelenlamisnis da la cimara.

Factores que afectan la eficacia de los procesos de esteriizacion Heene 1996/ Rutala 1933

*  Homere de microorganismos Es uno de ks dos factores que miden la efectivdad de lss
difereries procesos de esterizacion

= Materia orgdnical La presencia de malers orgénica dificulls 18 esminacisn de  los
misroarganismas, ambas juslifican |8 imperienca de |z Limpaza anes de la esterlizacion

Tiempe

Temperaburs

Humedsd relativa
Estandarizacidn de ka carga

L S Y

MOMNITORIZACION
+ DBJETIVODS:

Carifizar gue el proceso de esterdzacion se reslizt adeciadaments

Evaluar las vanables crificas del procesa, que cumndo fallan sfectan |2 lefalkdad microbiana,
Asequrar la susancia de todo micresranisma en los articulos estariizades,

Diesactar faias en forma oporiuna,

Corregir rigidamanta tallas en el proceso

Redrar e aniculo antes de sar usado an pacenies

Mgjarar la calided de slancién del pacients

Contral de costos,

WYY YYYYY

= PARAMETROS CRITIGOS QUE DEBEN SER MONITOREADOS:

WVAPOR: liempo, lemparstura, vepor safurada,

CALOR SECO. liempo, temperatus

QMDD CE ETIEND: tempo, temperalura, humedad, conceriracion de OE, presitn
FLASMA: vasia, liermpo, corsaentracion da pardeide de hidrdgena v humeded

Ll B

ASEGURAMIENTO DE LA ESTERILIZACION

FProceso de Esterilizacian

[ -;. LT, b
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INDICADORES DE ESTERILIZACION

»  MOMITORES FISICOS: Consisie en moniterear loe esterilizadores anfes v durante el ueo disrio para
deterrmnar oh & equipn est cperando en a5 condigiones programadas de tempo, iemperabura, presion,
remocion de aife. condicionamlento da ka humedad y exposicdn el estarilizants

¢ Maniores feicos /mecinicos correspondan & elamenios incorporadas &h bog aquipds como
terrrvimetros, bardmedras da preaitn alic

¢  Microprocesadones cofresponden a procesadoves eCidnicos INCKporados @ oS equipos
meTana, terjetas de anirada v sailda

« MDICADORES QUINICOS: CONTROL DE PAQUETE
Monitaren y emision de paquetes basados en la lectura del Indcador quimico que se encuenira en &
paquets.
Les B3 docurmaman que ol estedlizante o los perametros oriticos han penelfrado y reaccionado con ol 10
eElEn disefiados para  reapandar con cambiss fisiods o quimicos en caso da falla de wha o mas ge las
condiciones fisieas de los procedirminnics de eatari|zecon,

« CLASE 1 indicadores de proceso solo indcen que han sido expumsios @l proceso. Permite
diferanciar las unidades procesadas de las no procesadas (drla adhesiva)

v CLASE 2; Indicadares espesifcos toel de BOWIE & DICK

TEST OE BOWIE EDICK: Ez un método para evaluar la eficach del sislema de vaclo de la
awoclave de pre- vacio. Permie varificar la correctd exraccian del aire. el ingenar de la cimara y
bos productas porcscs por ko tanto la correcta penelracién del vopor én los maleriales incureds an
la astedlizacién, Es uns prumba de apleassn diana y se realiza anfes de irbgiar e procesos de
eatedlizacain,

v CLABE 3 Indicadores de un pardrmetn dissfiado para evatuar wna de los pacdmelnos esbimedos
comp criticos, por o bemperatura (amp. tusa),

v CLASE 4 Indicadores mulliparamairicos. disenados para evaluar dos o mds pRrameinns criticos.
Pumden reapandar 8 odas. pens 5080 a una femperaiura especifica {liras oh

¥ CLASE 5: Indicadores inlegrados responden a fodos 0% parirmebras criioos sobfe un rangs
especifico de lemperatura, se uflizan en sulociave ¥ Oxioo o2 Etllenc. Son méds precsos que os
de clase 4 s deberd vilizar caniro de cada paguele coma indcadar inlerma.

¥ CLASE & Emadadoras (simudadores indicadores de venficacitn de cicles) | responden a lodes e
pardmalros cificos sobre un rango especifico del gele (nd entes de haber completado el $5% del
ciclo ). SuU desempeto ¥ leciura a5 similar & los de clase V.

»  INDICADORES BIOLOGICOS: CONTROL DE CARGA

INDICADOR BIOLOGIGO: Es un disposidivo de control del procsss de esterlizecedn que consiste de
una poblacsdn wakle v astondarizada do micresnganemad s se eaha ann rasitenies al prooess de
ersterilmasiin,

Eztdn dizefisdos para confirmgr la presencla o ausercla de microorgarismes viables despuda oel
process de esferfzacion.

< Magar y Formelkizhide [tacilus ':.'I:u:rﬂl:"'lurl'l‘rﬁphli.lﬂ-b
¥ Calor sam, Cwida de Elilens |baclius subitiiis)

« DISPOSITIVO DE DESAFIO DE PROCESD (DDP): Elements disefado para constivir una resistancia
dafinida a un proceso de estariizackn y viilizaco pare evaiuar el rendimiento del proceso

¥ La cerificacidn de los procesos de esterilizacitn es un imperstiva técnicg, éico y legal i dabien
former parke de un programa de assguramiento de @ estenilizacdn de un eslablecmieno

¥ Dooenenta o gue ha sido procesado ¥ & resultado del monitorsa,

¥  Cueda un registio de reperacionss, mantenimianto y calibraciones de los equipas.

¥ Promueve la calided dal proceso

A P



Y i s i i Flsgrital ile . .
PEHI iz Halml KT f s L. “eerin de b Jgsakdd de Dportundasis pas

Migeies § Hamhees”
g Sed BceriorLis el Piric 200 ARSE OF ITEe{aaEn”

ALMACENAMIENTO

VIDA DE ESTANTE O ANAQUEL: Es &l SBampo rmdudimo que un paguets esiéri pueds astar almasenads, Sa
sabe que ia designackin del tiempo de esterfdad de o8 arlculos estariizadas es un sucess dependients o
un evenio relacioneda con les congiciones de almacenamients ¥ ampagus

La durmcitn del rmatenal esténl estd refacionada con moltiples factores como s00 el lipo de empague, al
mé&toda da esterilizacion ullizado v esto OFmo esié asociado a eventos que dependen de los siguientes
[Aciores:

s Bl llempo; Que se controla faciiments al colocar 1 fecha de sapiracion sobre el paguate.
« Lo cabdad dal matarial del armpague.

»  Las condiciones Rlermas dal slmacanamianio

= Les condicionas dal transparta.

» Las practicas de manipulaciin de los articulcs estarikes.

T P P.15|
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6.- BASE LEGAL

Loy W* 26642 - Ley Genaral de Salud
Ley W° ZTBDG - Lay de Transperancia y AGzesc @ la Informacion Publica
Lay W 27653 - Ley Marco de e Modernizacion oe la Gestidn defd Estado v sus nomas modificatorias.
Decreto Legslativao B* 1161 Aprusba s Ley de Orgarizacidn v Funcionas. del Mimsians de Salud
Mianual g Desindeccion y EXenizaciin Hospitalana R N* 14722002 - SADM

. Cracrato Suprema WN? 0DE-201 7-S4-Raglamanta de Oirganizacidn y Funoianes del Ministario de Salud.

Decrelo Supremo N” 004-2013-PCM, gue aprueba [a politica naconal de medermizacion de la gestion
pibilica.

Resalucin BMinisleral W' 8850-2016 Que Apresha Las “Sormas Eleboracdn de Documontcs
Mormrativos del Ministerio de Salud

Resoluciin Secretarial e La Geslidn Publca N° 008-2018-PCMISAP, Norma Técnica para La
Implesnentacidn de la Gestién por Procasoe en las enfidades de ka admindstracon poblica.

Resolucon Secretarial N° 062 Lineamenios pera |8 Gastién por Procesos, aprober la Direcliva
Adminisirativa N 28E-MINSA-2020-DGPPM “Linesmientos para a Impementacion de la Gestidn por
Frocesos an Sebud®

Resclucidn Ministerlsl N' 737-2006-MINSA. que apruabe Reglamento de Organtzacidn ¥ Funciones
del Hospital Josa Casmmiro Ulloa.

Resolucidn Dirgctoral N* 285-2017-DE-HEJCU Se aprueba Manual de Orgenizacion y Funciones dei
HmpIIEH Jesd Cagimirs Ulloa.
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FICHA INDICADOR DE DESEMPEND
PM.0.1.FIDOY

rocess|PM.O.A - ATENCION DE EMERGENCIA Y URGENCIA
Fresess | ESPECIALIZADA

EA Lograr atender las necesidades y prioridades sanitarias de forma |
oportuna a fin de contribuir al bienestar de la persona, familia y
comunidad en el pericdo correspondiente

Indicador de pacientes atendidos y dados de alta en el p-eriudg
establacido

dkadt Medir el cumplimiento de las actividades en ralacién a Ia atencidn de las
| necesidades y prioridades sanitarias de forma oportuna

Eficacia

_ Total de pacientes atendidos y dados de alta en el periodo establedde
"~ Total de pacientes reglstrados para steaciin en el periodo establecido

Porcentaje

Mensual

~ | 5 primeros dias del mes siguiente de la medicion

ses  —Omparar la informacion de la programacion y ejecucion del periado
= correspondiente al ano anterior,

Meta Ejecutar la tolalidad de las actividades programadas

Fu hmh - | Registro de pacientes atendidos y dados de alta en el periode
'ﬂ%ﬁ .~ |establecido

FResponsable | Responsable operative del registro de pacientes

AT AR Wy T
r 1
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PROCESO DE NIVEL 1 PROCEDIMIENTO COMBO

Em. 0.1 ATENCION DE - -

ERGENCIA Y IRGEMCLS US0 DE BARRERAS OE PROTECD
ESPECIALIZADA IO PAL0.1.8.1
PM. 0.7 ATENCIOM DE
EMERGENCIA Y URGEMCLA LAVADD DE MANDS CLNI
PM. 0.1 ATENCION DE
EMERGENCIA Y URGENCIA HlﬂlENh}ﬁﬂlﬂﬂ DE MANGS CON ALGOHOL| o0 ..
EEPEI:LALIET%:B{A_ GEL Al T0% A.1.4,
Emé&gﬂgm TﬂUHGEHEm TRANSPORTE = DE  MATERIAL E| .
ESPECIALIZADA INSTRUMENTAL QUIRURGICO CONTAMINADG | PMO01.8.4
PM. 0.1 ATENCION OE = —
EMERGENCIAY URGENCILA RECEPCHON DE MATERIAL LAPAROSCORICD
ESPECIALIZADA PW.01.0.8
FM. 0.1 ATENCION DE
EMERGENCIA Y URGENCIA RECEPCION DE INSTRUMENTAL E IMPLANTES
| ESPECIALIZADA DE CASAS GOMERCIALES PMO.1.88
PM. 01
EEE%ELE{‘EPSH%‘EEM:M RECEFCION DE MATERIAL E INSTRUMEMNTAL
ESPECIALIZADA QUIRURGICD CONTAMINADG PM.0.1.8.7
PM. 0.1 ATENCION
EMEHGEHCI.EEUR%EEMM PRELAVADD DE MATERIAL E INSTRUMEMNTAL
ESPECIALIZADA QUIRURGICO PO 188
PR 01 ATENCION DE e —: —

B URGEN LIMPIEZA, RAMLAL DE MATERILAL
ERPECIALIADA. LAPARASCORICD PMO189
PM.O1A
Eusnssﬂ%nn:‘m%i“m (LIMPIEZA MANUAL DE INSTRUMENTAL E| .
ESPECIALIZADA IMPLANTES DE CASAS COMERCIALES 01810
E, 01 ATEMCION CE
EMERGEMNCIA Y UR iy LIMPIEZA MANUAL DE MATERIAL E
| ESFECIALIZADA R INETRUMENTAL QUIRLRGICD PM.OT AT
FM. 0.1 ATENCION DE —
EMERGENCIAY UR VALIDACION DE LA LIMPIEZA MEDIANTE EL
ESPECIALIZADA bt TEST DE BIOLUMINISCENCEA PM.0.1.8.12
Fid 0.1 ATENCION DE
EMERGENCIA Y URGENCIA ffg:ﬁmm Y EMPAQUE DE MATERIAL | muoais
ESPECLALIZADW hARCOPICD A
PM. 0.1 ATENCION DE FREPARACION ¥ EMPAQUE DE|
EMERGEMCLA ¥ URGENCIA INETRLMEMTAL E IMPLANTES DE CASAS| PMO1B14
 ESPECIALIZADA COMERCIALES
PM. 0. ATENCION DE

PREPARACION ¥ EMPAGUE DE MATERIAL E
EME
EEFQEF;,[‘E"D‘; LN INSTRUMENT AL OLIRLRGICD PM.O.1.815
PM. 0.1 ATENCION DE
EMERGEMCIA ¥ LURGERCIA, PRUEBA OE TEST DE BOWIE & DICK PO 81R
ESPECIALIZADS,
P 0.1 ATENCION DE
EMERGENGIA ¥ URGENCIA ESTERILIZACION  ALTA  TEMPERATURA: PG AR
ESPECIALIZADA | VAPOR 0.1.8.
% TR
; P45 |
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PROCESD DE NIVEL 1 PROCEMMIENTO CODGo

[PM. 07 ATENGION DE

EMERGEMCIA ¥ URGENCIA MANEJD DE INDICADOR BIOLOGICO DE

PM.0.8:18

ESPECIALIZADA LECTURA RAFIDA PARA WAPOR

PM. 01 ATEMCION DE

EMERGENCIA Y URGENCIA ALMACENAMEENTO DE MATERIAL ESTERIL PM.0:1.818
ESPECIALIZADA

P,
M. 0.1 ATENGION DE DISTRIBUCION  DE  MATERIAL  E

EME b
EEPEHEE;EE_EQJ et INSTRUMENTAL QUIRURGICE ESTERIL PM.0.1.8.20

PM. 0.1 ATENCION DE
EMERGENCIA ¥ URGENCIA LIMPIEZA DE SUPERFICIES PM.01.E21
ESPECIALIZADS
PM. 0.1 ATENCION DE
EMERGENCIA Y URGENCIA LIMPIEZA DE CAMARA DE AUTOCLAVES Ph1.01.6.22
ESPECIALIZADA

Pl 01 ATENCION DE
EMERGENCIA Y URGEMNCIA
Lasaat o oUds L

UMPIEEA DE INCUBADORS DE INCHCADOR
BIZLOGICO PARA WAPOR

PM.01.823

F. 6|
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO
NOMBRE DEL USO DE BARRERAS DE | GODIGO PM018.1
PROCEDIMIENTO PROTECCION VERSION | v-0f

Datos generales del procedimiento

1. Presenir ransmisstn de microorgamismos que 58 propagen a raves ol aire y aquellos cuya
| pueria de entreda o salida pueda ser of aparado respiratodo

2. Protegar membranas mucosas de ojos, nanz ¥ boce dirame procedifientos ¥ culdsdos ge
pacgntas que pueda gerers dalpicaduras de sangre, fluidos comporales, excreciones y
| Objetivo del secrecionas.
procedimiento
3 Protegar B pisl ¥ prevani 18 suciedad da i3 ropa durante procedimiendss v culdados de
pacienies que puadan generar saiplcaduwas de Suidos comorales, dececones Y BACTECiOnes,

4, Presanic las infecciones inirahospitalarias

Alcance del Es oe apilcaciin obiigsieis para fodo & pemsonal que labors em &l Sarvicic de Cendral de
procedimiento | Estrilizacicn del Hospital de Emergencias *Joss Casimire Likea®

| Ley N® 26847 - Ley Genaral de Salud
| Ly N 27806 - Le'.'de'fmnsp_grenda ¥ Aveaso a la Informacida Publica.
Ley N' 27658 - Ley Marco de | Modernizaciin de ls Gestion del Estade y sus normos
modificaterias. K o
Menual de Desinfeccion y Esleriizaciin Hospitaiaria RIM N* 1472-2002-GA0M |
Resolucidn Ministerlal N* T67-2008-MINSA, gus sprueta Reglamento de Organizacon ¥
| Funciones del Hospial José Casimiro Ulloa, £ |
Resaluzidn I}Ira-:d.gul K 285-2017-DG-HEICL Se apuaba Manual de Organizacian y Funcionas
k | ded Hospital Josd Cagsrs Woa = .
Base Normativa Demato Sugrema N° 009-2013-PCM. que aprueba ia palitiza naclonal de meodemizacan de la
| gestidn piblica. ot |
Resolucidn Ministerial N® B50-2016, Que Aprueba las “Normas Elaboracon D= Doowmentss
Normalivos Dal Ministerio De Sshad” T IR TIPS IR i |
Resolucicn Secretarial De La Gestidn Publica N° DD6-2016-POM/SAP, Norma Técnca Para La
Impiementacion de Lo Gestidn Por Procesas En Las Entidades de La administracion piblica. |
Resalucidn Secrefarial N' 063 Lineamientos para la Gestisn Far Procascs, eprobar B Direclive
Administrativa N* ZB8-MINSA-2020-OGRFPM "Linnarnisntas para |a Implementacids de s Gestidn
por Precesos gn Salud” ~ ;
50 DE BARRERAS DE PROTECCION: Utlizacsn de materldes adecuados (EPP) gue se
inepongan &l contacte con sangre y otros duidos organicos polencialmenta confaminantes. No

evitan los scolbendes por exposiclin & objsios punzo cortanies paro demimyen las
D'Bﬂl'llﬂml'lﬂi Consecenceas o diche accidenta.

Es un paso basico de aplicacian en todos los procedimisntas que B2 resliran en las droae rojs,
EFL ¥ varde

EFF: Equino de Protaceion Parsonsl
Ei“h' C.E; Cantral de Esterilizaciin
Requisitos para iniciar el procedimianto
N® Descripeidn del requisitn | Fisrte
Recursos Materiales:

- Gomre, protector ocular v audtive
- Mascarillar aséplics, contra vapores crgénices |

— — 1

1
=

Y quinicos
- Mandil de t=fa, Mardil ¢on pechers
1 mparmeatile, mandil descartable, chaqueta y | Departaments de Eniermeria
Partakin descarabls. | UPSS Cantral de Estarilizacion

- Buantes: dJomésticas, de uso simple, de nitrils, |
o8 necprens para alas temperalures

= Lapatas: Bnlidesizanies [

- Regisiros de EPP

P47
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Fuajerse y Hombans”
" el Biceriae i del Pend; 200 Alos oe Mdesessenca”

Recuraos humanos:
- Enfgrmara
- Tacnica en Enfarmeria

Tener conocimicnto de:
- Blosaguridad
- Precawciones universales

Secuencia de Actividades

Documentos
N* Descripcion de la Actividad que se Unidad de
generan

Responsable
Organizacién (Puesto)

aenvico de
Barrers Central de Enfa
Lavado e manaos cinica profecion s Estenlizacion p—

1

| colocedas Técneca en Enfarmeria
2
a3

T 2minuing
GORRD

Colocarse of gorm cubrienda toda &l cabelo
MASCARILLA CUIRURGICA

Colocame la mascarilla cubrsrdo naniz ¥ bocd
Amesrar torande solaments las firas

Maldear a la altura de la narz para que guade
chmoda ¥ asgura

Reticar la mascarilla sin desamasTar y efimmar ]

LENTES PROTECTORES
calsarse las lentas v gustartas il restre para
cumnplir adecugdamente |8 proteccian

BOTAS |
5 Colocarse las botas cubriends folaimente el 7 minuios
calzado v elimingr al imins del uso |

Sa colaca con la abertura haoia siras
G Los pufios cubriando e mufeces,
Las tiras del cuslis y cifuta sadas [
GUANTES
Lso de guranles terma prodectores para resizar
descarga de equlpos esterlizadoes

Uso de guanies aséphicos para ks impleza de
suparficiea, limpieza de malerales a
imatru el

—

Se calza los guartes cubrisnda los pufics del
mandil

Deacartar despidés de cada wso.
Lavado de mancs ares y despuds oal uso da
lgunn'ha-a. |

TIEMPO TOTAL DEL PROCEDIMIENTS 4 mirutos
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Oriros =
B
Procesos H:ﬂm”m?t: : =
Relacionados: oo o —
Anasaa Dizgrama de Fligs dal Procadimioris -
Aprobacion
Nombres y Unidad de Firma y
Apellidos | Organizacién | Sello Eysin |
s Lic. Enf. Enith kesia "-'E‘FE‘E_I_GE““| de
Lopez terilizacidn,
Elaborado por: |, L Bvi votands | Departaments de
Zagarrs Tong. Enfarmeria
» Lic. Enl Gioria
Yanath Roce
Lizarbe
[ Ellﬂ:ﬂ'lﬂ Ejecufiva de
« Lic, Adm. Maria del b ¥
Revisade por: Rosario Inga Alva | | T opuesto
& Lz, Adm, Marrigue Eq'jp':-' e
: Qrganizacin
Jesis Bonila Calixto Modernizacicn
- Departamento de
rohb s * Lz Enf. Cezilia
Aprobado por: Margarila Huriada | Eerrmeria,
Colber
_ Control de Cambios =
Seccion del
Version edimiento Descripcion del cambio
ra wesrgidn z Mo aglica Mo apich
."" T -
| %3“ F .1?|
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

NOMBRE DEL |CODIGO ' PMO182 -
‘PE-DGEEIHIEHT.D HAVADODEMANGSCUNES  IVEREION | vt

Datos generales del procedimiento
-Eliminar la flora trassiiaria v disminuir (2 Bora residente
ﬂhjauvn del -Prevenir inféccionas intrehospialarias

procedimiento
Alcance del Es de aplitacion cbigEor pare 1300 ol parsonal qie Bhora en ol Ssnto e ol e
B Esturilizacion del Hosptal de Emergencias “José Casimiro Ulioa®
procedimiento

Loy N 26842 - Ley Genaral ta Salud -
| Lay N° 27806 - Ley de Transparenda y Acoeso a la Informaeitn Publica
Ley N* 27686 - Lay Marco de la Modemizacin da | Giorian del Estade v pus noimas
miodificeiorias i ——
ﬂ!_l[luulda Desirtecciton rEmﬂa:E_lg:mn Hospdalara R H‘i-l?E*EEII:IE-ENE?.t
Resalucidn Minsterial W' 767-2006MINSA, que apruaba Regiamenio: de Crganizacin y
Funciones del Hospdal Josa Casirnia Ulloa _ } L
Resalucion I:I-irm:gal H* 295-201 T-DE-HEJCU Se sprueba Manual de Orpanizasion y Funciones |
del Hospital Jogd Casimirg Ulioa,
Baze Normativa Decrete Sipremo K® 004-2013-PCM, que aprusbs fa politica naconal de modemizacon e la
| _@1 I:“:’b‘hﬂ- — P—
Resoluckin Ministerial N° BSO0-2016, Que Aprueba Las "Normas Elsboracon De Documentos
hormatios Ded Ministesio De Salud” =
Resoluckin Secrefarial De La Gestidn Publica N® D06-2018-PCM/SAR, Morma Téowca Para La
| Impiementacion de La Gestion Por Frocesas En Las Entidades de La administraciin pdbica,
Resolucian Secretadal N® 063 Lnsamientos para fa Geslion por Procesos, aprobar B Oirectva |
Adminisirativa N* 288-MINSA-2020-0GFPM "Lirsamientos para 1a Implemertackn de ks Gestian |

por Procesos an Salud”
LAVADD DE MANOS: El laveds de manas =s ia frabacan vigorosa de 88 manos presiamants
Definiciones emahonadas, sejuids de enjuague con abundanta agus. eon &l fin da elimings la suciedad,
materia argénica, fora frensitaria y residente, y a8 evitar 3 frangmision de  estos
mMICIEIANSmMos de persona & persona,
Siglas C.E: Central ge Esterilizacidn

Requisitos para iniciar el procedimiento

N° Descripcion del requisito | Fuente
Recursos Materiales: |
) -Agus

=lain liquido antimicrabians con dispensadas
| -Fapel tosila

Resursocs humanos: '
=Erfermera Depariaments de Enfermeris

| -Técnica en Erfermeria URSS Central da Estaniizacian

Tenar conocimisnto de:
-Biosegundad

-Pracalcicnes universalos s
Secuoncia de Actividades

_ Documentos
N*® Descripcidn de la Actividad que se
generan

Unidad da Responsable
Organizacién J (Puesto)

Servicag de Cantral | |
de Esterilizamdn IV

Apartura Ia leve del cafo hasia oblener agua a | MEn<s limpas
1 choerg. moderado  que permita el arasis = =
mezanics, ferrran

P. 51|
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Mojs hug manoe con agua Técnica en Enfermaria
2 | Achica suficierée jabin para cubrt 18 Superiice
3 | Frota las paimas de las manos entre &1

Frota la parma de b mano derecha condra o |
4 | dorsg de la mano l2quierda enrelazands los |
| dados y viceversa - .
Frofa las paimas de l&s manos con los dades 2 mintcs
entrelazedas

| & Frode e dorge de los dedos con la palma de 2
L |mano opueats Baarrando o5 dedes

Can maowimienos circularas, fota e pulpes

T | quigrds alrapéndole con la mans deresha v
WIDBVETES.

Can movimierios circulanss, Fola la punta e s
8§ [dedos da ks mano derechs confrs s paima de |a
IZFjuigrda y wiceversa |
9 Enjuagale las manos |
10 | Seca las manos con papel toaila

11 | Usa papal toalla para cerrar i grifg

| TEEMPO TOTAL DEL PROCEDIMIENTO Z minubos
Otros
Procesos Bloseguridad
Relacionados: _ Riszgo da Infeccién
Anaxos x: Cimgrama de Flujo del Pracedimiente |
Aprobacion
Unidad de Firma =
Nombres y Apellidos Offikiicasitn i Facha
|
Elabora r = Liz Enl. Erulh Mesia Lapas |upss
I do pe = Liz. Enf. Yolanda fagams Tor. Eﬁmmr:da
= Lic. Enf, Glaria Yanein Roca
| Lizarka. I
Uficing  Ejecutiva
s Lic. Adm Marla del Rosario :';Egmm*“ ¥
Revisado por: AR .
: 5 | de
e Lbz Adm. Mandgua Jesiia |-
Banilla Caltxio i i
= Lic. Enf, Cecilia Margarila
Aprobadoe por: Hurtads Colfar . Departamanto da
Enfermaria.
Control de Cambios |
Seccidn del T .
Versi sk |
ersion procedimiento Descripcion del cambio
| 1ré versitn Mo aplica Mo aplica

A [T . 52|
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ANEXO 08

FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTD

NOMBRE DEL
PROCEDIMIENTO

HIGIENIZACION DE MANOS con | CODIGO
ALGOHOL GEL AL 70%

PM.O.1.83 |
V-1 E

VERSION

Objetivo del
procedimiento

———

-Eliminar fa iora franstoria y disminuir la flors residents
-FPrevenir inkecciones nirahosgitaladas

__ Datos generales del procedimiento : ; ]

Alcance del
. procedimiento

|

Base Normativa

Es da aplcacian obligatora pars iodo of personal GUS WE0TE B &l Servico 06 Conalds
Estarilizaciin del Haspital de Emergarcies *Jopd Casimirg Uilog™

| Ley NE26842 - Ley General de Salud =
Ley N* 27808 - Ley de Transparencia y Acceso a |a Informadan Piblica
Ley W 2TEHE -

Ley Marco de la Modemizacion e la Gestdn de Estado v 505 normms

madiicatarias.
Manual de Desinfaccién y Estariizeciin Hospitalaria RM N° 1472-2002-5A/00

Resolucitn Ministeriad N° 767-2008-MINSA,
 Furciones del Hospital Joed Casirmiro Ulloa, _

Resclucidn Diractoral N® 285-2017-DG-HEJCU &a aprueba Manual de Organizaclin v Funciones
| dal Hoapital Josa Casimirs Liloa

Decretn Supremo N° 004-2013-PCM, que aprueba Ia politica nacional de modernzaden de b
| gestion puibdica,

que aprueba Reglamenta ce Organzacidn y

Resolucion Minkteral N° B50-2016,
Rormathvos Del Minkternic De Sakg®

Que Aprueka s+ “orms Haboracidn De Documentas

implernentacian de La Gestidn Por Procesos En Las Entidades de La administracin paliica.

Resslucién Sacretarial De Lo Gestin Publica N° DOB-2018-FCMISAE, Norma Teois P 51

Resolucidn Secretarial N° 063 Lineamianios para la Gestion por Procesaa, aprobar la Direslive
Admiristrativa N' 238-MINSA-2020-0GPPM "Lineamientos para 13 Implemantacian da i Gaahiin
por Procedos en Salud”

Definiciones

SECE ¥ BE

HIGIENIZACION DE MANOS GON ALCOHOL GEL AL TO%:
 CON un aganta anliséplics a base de alcehal el cual debe estar &l 70%. s aplice soio &n la pid |

Lavado de manos.

Eg un procedrmisnls gue 0 maliza

uEliza gn presencia de mance limpias y fore de matena orgdnica, Mo reemplazs el |

C.E: Cantral da Esberilizngitn

Siglas

uisitos para iniciar el procedimiento .

Descripcion del requisito

Fuente

Recursos Materiales:

= Dispensador con Alcohal an gel {

Recursos Humanos:
-Enfermars
~Téenica an Enfesrmneria

Tener conocimienio de:
-Bloseguridad
-Precaciones univaraales

Dapadamentc da Erfarmeria
PSS Certral da Esbedizamidn

__Secuencia de Actividades

Fosg |
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Documentos
N® Descripcion de la Actividad que se Elhl:iiad dlll; Haipu_ ||=t:hln
generan L ( '
Sarvcio da Central |
. = all | de Esleriizaci : Enfermera
1 Colece aleohol gel =n la palma de 1&s manos an =S5 ! Técnica én Enfermeria |
| canfidad suficienta
7 || Frote |es padmas de |es manos antre ai ¥ segundos
Freda s palma @8 la manc gerecha cardra ol dorso
3 de i@ mano zouierds ertrelazands los dados L
. wiceversa —=lll|
4 Frota las paimas de 185 mancs con o cedas | MEos
entrelazados Lirmpias |
5 Frota @ dorso d= bos dedos con la galma de 1@
mena apeesie Bgamando bos dades
Con movimientos ciculares, frota el pulgar
8 |iequierdo atrapdndolo con |3 mano derecha vy
| WIDEVErsa. 7 {
Con mavimienios circUares, frot@ 1B punia de ios |
¥ |dedos de ks mano derecha condra Ip palma de i3
iZguErda y viceversa
[ Dejar secar las manos por 10 segundos
TIEEMPO TOTAL DEL PROCEDIMIENT 30 segundas .
Otros
Procesos Biusagurdad - ===
| Relacionados: Riesga de infeccidn =5
i de Fiu Procadimaanl
Anexos 3 il oo 2
Aprobacidn
Nombres y Unidad de Firma y Fech
Apellidos Organizacian Sello il
= Lic. Enl. Enith Mesis B
Lr._vplz
Elaborado por: * lic. Enl Yolanda | jpeg Canral de
£8nms Tory. Esterilizacion
= Lic. Enff Glogia
Yaneth Roca
Lizarbe. = 3 i
Cficina  Ejecutiva de el -
Plansamionio ¥
® Lic. Adm, Marla dal |
Revisado por: Fosario Inga Alve | | Teaupuests
[
! | Eguipa da
s Liz. Adm, Manrique
Jess Bondla Calisto | o o
- sl Enf Ceciig | Departamenis de
Aprobado por: Margarta  Hurlado | Enfarmerla
Calfer
Control de Cambios
; Seccion del .
i e
Version pracadimiento Descripcion del cambio
Ara wersidn |_ Mo aplica ' Mo aglica

F. 55|
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AMNEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO
NOMBRE DEL TRANSPORTE DE MATERIAL E cODIGO PO B4 %
PROCEDIMIENTO |contammans oo |VERSION  |vi

Dates generales del procedimiento

1. Mantanar al instrumental hisnado para una major limpieza y prevenadn de dafio dael

Objetivo del ingtrumental quirirgico
procedimiento 2. Reduchr el riesgo laboral
| NG ihca o6 Ez e actu:mm:Jﬂ:im:aﬁg p?é.m bodo “'p'ﬁ;n?g:{ﬂ'hmfmmﬁul Servico de Cenlral de
o

p iimissio Eaba_rll_lhw o _f?:,l__i__f_ l'li'ﬁ'ﬂl:f'ﬂlﬂ s Cagimirg
Ley N® 26847 - Ley General de Salud |
Ly M® 2TADE - Ley de Tranaparencia y Accaso 8 b Informecida Publicar |
Lay M* 27658 - Ley Marco de la Modemizacitn de la Gestion del Esteds y sus rormas
modificatorias, 4
Manual de Desimfaccién y Esteriizaciin Hospitalaria RM N° 1472-2002-SAT0
ResolLcitn  Minsteria B° 761-2006-MINSA, gue Bpueba RegiEments o2 Organzackan 5."
| Funclomes del Hospitsd Jose Gasimirg Ullga.
Resolucién Diractoral NP 205-2017-0G-HEJCU Se aprusha Manuwal de Organizadidn y Furciones |

Base Normativa | se Hospitel Jnes Casimin (ilos

Demetn Supremo N% D04-2003-FCH, gue aprueba la politica nacional de modernizacién de la
| gestion plbica,

Resolucian Ministeral N° B50-2016, Que Apueba Las "Momnas Elaboracion De Documentos
Nomativs Del Miristerio De Sakid”

Flea.:iurlﬁn Secretavial De La Gestidn Publica W 006-2018-PCM/SAP, Norma Técneca Fara La

e rbrie o el e

M SEE-MINGA-2020-D0FFM “Linsamientod para & |mplementacitn ¢a ta Gaslidn pof Progesos an Salud”

Definiclones

TRANSPORTE DE MATERIAL E INSTRUMENTAL QUIRURGICO: Es =l desplazamisnty S-E!;ILH_ﬁ-
del material @ instrurmental gue ha skio ulilizads en I atencdn del pacente, haca @ Cermral de
Enterlizacién para au procesamianh

Siglas

EPP: BEguips da Protaccién Parsonsl

G.E Caniral de Eslarilizacion

uisitos para iniciar el procedimiento

N° Descripcion del requisito : Fuente

-EFF

-Registros

Recursos Materlales:

1 -Conteredar con tapa mja
Gl de fransporis

Equlps! MobiRaro:
-Coche de trensports para metenal contaminada

Departarnarto de Exfesrmesia

=Enfarmera

-Bioseguritad

-Ténica en Enfermearia
Tener conocimienio de:

-Mansjo y raslado de material conlaminade

Recursos Humanos:; UPES Central de Esterilizacion

P 57|
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___Secuencia de Actividades i
Documentos Res
N® Descripcion de la Actividad que se Vhicac an ponmauia: |
generan Organizacion (Puesto)
Eeml'gl:i:l da Canfral de
- | steriizas
i Lavads de manos dinics ' ;mmm -
: T re - - 4 Materia —
_ barraras de profecoon : | Transpariadcaia Z fHifnsos
g Colocar el instrumentel quirGirgico iore de CE
migtena organica visibde an un conbenedar,
g e Lo £ riukas
P Selacconar & mataris! punzocartanda Técnica en
Aglicar el Cel de bransporte,  madiantz | b s
pulverizado sobre loda 13 superfice def materisl
4 | quirbrgioo de ferma unifarme, a une distencs
enire 15 a 20 om, ssaguranse que todo quade
compielaments cubieto.
: Taper &f cordsndor herméticaments
Transpartar el maena! 8 cenral  oe i
7 i ‘ 5 minirdos
TIEMPMO TOTAL DEL PROCEDIMIENTO. 14 minutos '
_ Otros
Procesos Enlraga del matenal quinigico sucl & personal Benics en gl punte de uso pera su
__R'Ehm““ﬂdﬂﬂ: Recepcidn dal material contaminads.
o
| Ansxos : I agrama de Flujs d& Procedimients B - i
I i —l
Aprobacicn
Nembres y Unidad de Firma y
Apellidos Organizacion Sellg Fecha
i Il::' Enf Enith Mesia |
Elaborado por: A
pe » Lic. Eni Yolanda :;E'ﬁ.&:;"“
Zegarra Tong. P
s Lz Enf. Gloris Yaneh
Roca Lizarke.
Ofcra Epecutve de | =
e Lic. Adm. Marfa ges | D iAneamiento ¥
Revisado por: Resario Inga Biva Fresupuesio ' |
+Us. Adm. Manrique S0UF0 -
] L @anizacion
JE_E[“ Bonilla Calixia | Modernizasan .
elic.  Enf  Cedia | Depetamenio de
Aprobado por: Margarita  Hurtado | Erfermeria,
| Codfar
. | . |
Control de Cambios
| Seccion del :
Versién procedimisnts Descripcion del cambio
1ra vessldn Mo aplica Mo aplica |
H. 5K |
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AMNEXOD 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO
NOMBRE DEL | RECEPCION DEL MATERIAL CODIGO FM.0185
PROCEDIMIENTQ |LAPAROSCOPICO VERSION |vot ]

Datos generales del procedimiento

Objetivo del 1. Carantizar la conformidad en la recepcitn del nstrumental lapargsctpico
memi,untn 2. Ewitsr la condarninacian

Alcance del :' Es da aplicacidn obligataria para todo o persenal que labora 2n of Sarvico de Canbal o
} | Estarilizacidn dal Hospital de E encias Jomd Caaimiea Uloa"
procedimiento e :

Ley N° 26847 - Loy Ganeral de Saiud .
Lay WN* 27806 - Ley de Transparencia y Accaso & |a Inforrmacion Publica .
Ley N° 27658 - Ley Marco de la Modemizacidn de la Geslidn del Estedo ¥ SUE narmas
| micedifcatorias
| Manual do Desinteccian y Esterilizacion Hospitaliaria RM N* 1472-2002-54/0M

Reealucion Ministerlal N* T67-2006-MINSA, que aprueba Reglamento de Organizacion y
Funciones del Hospial José Casimie Ulloa .
Resalucian Cirectoral N 285201 T-DG-HEICU Sa apruaba Manval de Organizacian y Funtiones

| del Hospital dogd Cagimirg Woa. 3

DastNoxnadva Decrete supremo W 004-2013-PCM, que aprueba la politica nacional de modernizacdn oe la
| gestion pinhca, _ i
| Resoluclon Ministeral W™ 850-2016, Que Aprueba Las “Normas Baboracion De Documentos

| Normativos Ded Ministerio De Salud” !
Resolucion Secrotaral De La Gestidn Publica N® DUE-201E-POM/SAP, Morma Téonica Pera Le

Implementacion de La Gestidn Par Procesos En Las Entidades de La administracién pibics, |
Resciucidn secretanal N™ 063 Lineamiantos. para la Gestion por Procesps, aprobar la Directive |
Administrativa W' 208-MINSA-Z020-0GPPM "Lineamientos para la Implementscisn de la Gessdn |

por Procesos en Seud” .
RECEFCION DEL MATERIAL LAPAROSCOPICO; Consiste en recibie ol matarial & inatrumardal
Definiciones. laparascdpice procedants del &ea usuana para su reprocesaméants, utilizande un sistema de
regisiro que permita identiicar el material y garantizar su reomo al ueusris corespondienta.
Sidlas EPP Equipo te Proteccin Personal
g | C.E: Centrai de Estenlizacdn
Secuencia de Actividades .
' Documantos
Unidad de Responsable
N Descripcién de la Actividad gue se .
generan Organizacion (Puesto)
Servigls de Centeal
T . _ e Esterlizaciin |
: | Lavado o& mands oinnto 2 rdnulas
o | Uizo de baweras ga proteccan 2 minutos
RECEPCION B
El meteral laparoscioioo deberd ser snbregadn 13 minutas
|en &l Area Roja por i Licenciada (o) de
| Enfermaria de Centro Quiningico | Instrumental
- Desarmada |amlwm
. * PFieza porpieza I g Enfermema
= Cubiaro congel de transporks
= Lapinza bipolar deberd ser gntregado
Con prodestor,
COMFORMIDAD: 4 rminutas
= Condiciones de integrided de las piscas
4 * Enel ndmera de piezas de fodo el
Bquips |
* __ Regstrar la conformidad dal I B
B 60 |
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instrumental: normare de |as personas

razpangables e la anbregas v recapsian,
En cago de deteciar no corformidad, se registrara
en @l formalo &n & espaci dé absericin, §4
conbinuara oom a Mmpaza para sU pasienor

devahosidn
5 CLASIFICACION 4 minutos
, Se realiza de gcuardo al mélodo de esterllizacdin
CTIEMPO TOTAL DEL PROCEDIMIENTO, 26 minulos
Otros
Procesos Traneporie de materiel Lapsrmessplen
Relacionados: Pra lavads de makerial Laparcacdpioo
Anexos " Ciagrame oe Flujo del Procedimiento
Aprobacion
Nombres y Unidad de Firma y Fect
Apellidos Organizacion Sello :
sLic. Enf. Enith Mesia
: Lopez UPSS Central da
Elaborado por: iz, Enf Yolanda | Esdarilizacian.
Zegarra Tang
. Lic Entf.
Gioria Yanath Foca
Lizerba. -
Oficinag  Ejeculiva de
= Lz, Acm. Maria del | Planeamignks ¥
Revisado por: Fasark Inga Alva Presupuasio
= Lic. Adm. Manrnque | Equipo de Organizacidn
dmsns Bonda Galide | Modemizacion
slic. Enf Ceciia | Cepariarmentd de
Aprobado por: Margarta  Hurtado | Enfermeria
o Her
Control de Cambios
| SBeccion del b,
Version procedimlento Descripcidn del cambio
Trd wersite Moapica ko splica
b o6l |
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_ ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

NOMBRE DEL |gecesc cCODIGO PM.0.1 85 '
PROCEDIMIENT |IMPLANTES DE CasAs oo [F |

0 COMERCIALES VERSION -0
Datos generales del procedimiento
mi]'lﬂ"ul'l:l dal i Garanli_za.r la eatfsridad en la recepcdn dal insirumental ¢ Implanies ce 188 casas
Ccomercizas
procedimiento 2 Evitar la contaminacian

Alcance del | Es de spicaciin obiigatiria para iodo ef perscnal que labora an of Sando de Ceniral os
procedimiento rizaciin del Heapilal de Emergencias “Jasé Casimirg Uaa®,

Lay N* JBBAY - Lay Ganeral da Sabud

Ley N* 27606 - Ley de Transparancia y Access & la infermacsn Publica
Lay N 2TESE - Ley Marco de la Modernizacicn de |a Geslidn del Esiado y 8Us rormas |
madificatenias. |
Manual da Desinfeccldn v Esterilizacién Hospitalara RM N* 1472:2002-54/0M

Resclucion Ministerial N° TET-2006-MINSA, gue aprusba Reglamero de Qrganzacion vy
Funcionas oei Hospiled José Casimiro Ullos. 3
Rasalucion Direclorsl N° 285-2017-DG-HEJCLU Se aprueba Msanual de Crganizacidn vy
Base Normativa [Funciones del Hospital José Casimire Ullos. .

D#uwt-uﬁﬁm Eﬂﬁrm M= 004-2013-POM, que aprueba la pelitics nacional de modernizacidn de s
1] plblica, -
Resolucidn Ministerial N 850-2016, Que Aprueba Las "Normas Elaboracion De Dooumertos
Mermativos Del Minksterio De Salud”

Resclucion Secretarial De La Gestidn Publica N° 006-2018-PCM/SAP, Norma Temicz Para La
Implermentacicn o2 La Gestion Por Prooesos En Las Entidades de La adminktrackin pibica,
Resolucion secretarial W™ 063 Lineamianlos pare |a Geslion por Frocesoa, aprobar la|
Directiva Adminisirativa N° 286-MINSA-200-0GFPPM "Linsamientos para la implernertacian |
de [a Gestidn por Procesos en Saud” ]

RECEPCION DE INSTRUMENTAL E IMPLANTES DE LAS CASAS COMERGIALES:
Definiciones Cansigle en recibic & instrumantal & implantes procedento da les casss comerciales pars su
reprocesamionto, ublizando un sisema de registro que perrvita idenfificar & material y
Qerantizar U refomo al usuans comespandients,
| EPP-Equipo de Proteccidn Personal =~

sIS; i ; i
Siglas i EEEW_WUES‘EM

| E0AT: Sequro Obligatonio de Accidentes

| STOCK: la canticad da bienas o productos gus dq-:.:}n; UNa O aniEasitn
Requisitos para iniciar el procedimisnto

N* | Descripcién del requisito Fuente

| Recuraos Materiales I
| . |-EPP
| -Materlal de escritario

-Registro de  resspadn de  metomentad e

imglantes oo las casas comerciaies,
Equipal Mobiliario:
Cache da transporta
2 |-Mesa de recepcida
-Balarza
Lupa
-Celculadra |
Rooursos Humanas:
-Enfarmara
| Tener conocimiento da:
| Matevial hoapitalaso e ingtruriental quinirgico
| -Biaseguricdad
“Cadena spidemigibgica
| -Limpiaze y deainlecsiin
| “LAneeimEnto dal procadrmizni
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. Secuencla de Actividades

N

Descripcion de la Actividad

Documentos
que se
generan

Unidad de
QOrganizacidn

Responsable
(Puesto)

1

Lavady de manos clinico

Usc o barrersa da protecoin

RECEPGION

-Horano: g {8:00 8 09030 ha

«El rraterial debe astar limpio

|-La neceta por duplicads, legibla, salledo vy
linmade por médics Traumatdlogo

-Guia de remisiin  por duplicade  indicandio
defalladernente & Implarés  wa  instrumental
solicitade, visado con frma w s&la ded Jefo de
Traumaislogia.

-Indicas & condicibn dal paciente: S5/ SOAT /
DEMANDA | STOK

-Los conmenedores, materiales & matrumenial
deberan mer compatible para gar astedlizado a
vap (aulociave)

En caso que $ea malonal o instrumantal nuevo
oeberan enregar las especificeciones lcnicas
wia instrucziones pars gu protesamianto

=M B reprocasard artculos de un sale uso
{descartabla)

|-EL personal & casge de fa entrega dabe conacer

sU material,

| =3& mecibirkn contenedomee con  canastillas
adecuadas al tamaio y canlidad de instrumental,
que paranicen &l derme w'o sellado

-E| paso o8 cada Caja con comenda muidn, no
debe axceder de 0@ kg,

-El contenide de las caj#s por ninguna razdn se
fraccionara an pares zor o sgquisnte:

= Incenversantes con Cantro Quinirgico par no
enconirarse  ubicados ke materisges en el
enrtenedar original de acusmdo 8 letado y Hoo da
cirugia,

- Riesgo de delericro an el fransporde wo
almacanamsanio de material o instrumental gue
I san fragil

Riesgo de conieminacion de mabesial o
| metrumental que sea punzante wo cortanie por
{parforacion o ruptura de 1A barera de
| esterdizacian (empagques no rigioos)

CONFORMIDAD 3
-Considerands lo descrite en la gula de remigidn
-Condickonzs  de  imlegrided v funcionalidad
adecuadas

-MiFmers da pinzas

-Registrar la firma de guisn recibe v enlrega |
= En caso di detectar no conformided,

#  Gpregeirard enla guia 6e recapcicn
»  Elmaterial no se mcibe.

Servick de Cantral
de Esterilizacidn

2 minuing

———

2 minutos

Inzfrumental
& Implanbas
fechidos

Enfermera

lae

g
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TIEMPO TOTAL DEL FROCEDIMIENTO

"oy di b Kkl de Dporturidsdes o
Migeoes p Hombres ™
o el BosiETENE R Firdc 98 Aoy o Isdependenta”

Tomiies hasta 150 plezas

Inatrumental & 81 a 300 pierss

_ 15 minutas
Tomilles de 151 2 300 piezas 25 minutos

I Instrumantal hesta 80 pleras 15 minulos
25 manutos

Otros
Transpoma da matrurmenlal @ implantes de las cass :u:rruurmhu |
Procesos Pre iavadd del instrumental e implantes de las casas comerciales.
Relacionados:
|
'] =
Krvxion ; [ Disgrama de Flufs del Procedimieris -
Aprobacion
Nombres y Unidad de Firma y Fech
Apellidos Organizacién Sello i
 Lic. End. Enith Masia
Lopez
Elaborado por: » Lic. Enl ¥alanda  UPSS Centra da
fagerra Tong. | Eslesfizacion
v Liz, Enf. Gloria [
‘Yaneth Rocs
Lizawba,
I?Ena Epcutiva de
o Lz, Adm. Mada ded RS ¥
Revisado por: Rosariodnga Alva || TeoURUeSi0
Equipn dia
= Lis. Adm. Manngue Gl
Jesizs Bonila Calisto m;ﬁa“'j."! ;
vLic Enf Ceciis | Departamenio oe =
Aprobado por: Margarta  Hurtado | Enfarmeris
Caltar
Control de Cambios
7 cci P
Version Pf:l: mm Descripcion del cambio
fra versidn bz Eplica Mo aplica
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

| NOMBRE DEL |FECEPCIONDEMATERIALE  [CODIGD  |PMo187 }

INSTRUMENTAL QUIRLIRGICO
| FROCEDIMIENTOD  CONTAMINADO VERSION w01
Datos generales del procedimients i
ﬂhjaﬁm del 1. GTl'lEzar i confarmided &n la recepcitn del matena medico & instrumenial i
auirdngsco
| procedimiento 2. Evitar la contaminacidn srugada
Alcance del Es d aplicacion ooigalorla para lods of parsanal que labora en el Senvido de Central ge
I.‘l‘ﬂlb&ﬂlmiﬂl'ltu Eplerilizacin del Hosphal de Emergencias “Jess Casimiro Lillea”

Ly W7 36847 - Loy Genersl de Salud
Ley N 27806 - Lay da Tranaparencia y Acsesa a la Infarmacian Publica
Ley N 27658 - Ley Maro de la Modemizecitn de la Gestidn del Eslado y sus normas
modificatariag -_
Manual de Dﬂmdam@_y Eaterilizacdn Haspitalariz RM N 1472-2002-54DM
Resolucién Ministeral N° T67-2006-MINSA, que aprusba Regiamento de Organizacen v
Funciones dal Hogptal José Casimin Lika.
Resclucidn Derectoral N° 205-2017-DG-HEJCU Se aprusba Manual e Orgamizacan ¥
Base No tiva Funciongs dal Hoapilal Josd Casinira Lioa, |
Decredo Supramo N 004-2013-PCM, que aprucha @ politica nacional de modemizacion de fa |
| gesthin poblica, i e
Resalucion Ministerial N° 850-2016, Que Aprueba Las "Normas Elaboracdn De Docamentos
Mormathees Del Ministerio De Salud"” =
Resohscion Secretarial De Lo Gestidn Publca N° 006-2013-PCM/SAP, Norma Téonica Para La
Implamentacidn de La Gesticn Par Fr_u-:_a_msﬂi_us_i@dades de La administracidn piblica.
PResaluciin Secreftasal N° 063 Lneamienios para la Gestion por Procesos, sorobar i@ Direcliva |
Asminisiraliva N 268-MINSA-Z020-DGEPPM “Lineamientcs para la Implemandszién de la
Seatidn per Procesos en Satud®

RECEFCION DE MATERIAL E INSTRUMENTAL QUIRURGICO CONTAMINADO: Consiste

Definiciones en recivlr el malerasl @ instunental guiningice procedente del area usuaria para su
reprocasamento. uilizends un aisiera de registra que permits iderdificar & mataral ¥

Qarantizar su ratorms 8 usiuarc comespondarnie.
EPP: Equipo de Proleccidn Persanal
Siglas | CE: Cantral de Esterilizacitn

II — — —

—l = -

uisitos para iniciar el procedimiento

N* Descripeidn del requisito | Fuenta
Recursos Matoriales: I :

-EPP [

~Contenedar con tapa roe '

| -Material de e critarin

; -Registro de recepeidn de matenial contaminada
Equipo/ Mobillaria:

=Coche de ranspoie pera matenal contaminade
| -Mesa de recepcisn Cepanamerdo ¢e Enfermeria
Racursos Humanos: UPSE Contral det Emterilizagién
-Técnica en Endarmeria

Tenar conpeimiento de:

2 -Matenal hospitataio @ instrurnental guirdrgico
-Blaaaguridad

-Cadana apldemicligica

-Limpieza ¥ desinfecciin

| -Conosimients del procadimianta

P. 67|
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Secuencia de Actividades |
Documentos
N Descripeién de la Actividad que se G““m‘“’.dﬁ Responsable
| generan rganizacion (Puesto)
Servico de Caniral
de Esberilizacian
Lavado de manos cliniés 2 mirn.:ﬂ:a
7z | Use de bareras g8 pro@ccon A 2 minatos
- RECEPCION :
Horario a cumplir 5 mirutos
R i | |
06:00 = 0700 horas
14:30 = 15:30 horas
. 20:00 = 21:00 horas
nd
alenciin s 24 horas
- Material debe ser fransportado en contenador |
con fapa roja, cubésrto con gal de franspodie
“Gonten peza por pleza Material o [
b Instramental |
Registra: recinido 1 minuta
- Hora de recepaidn
= Condiciones oe inegridad
de [as piszas
- Mdmers de piezas
| F - Registrar con &l nombra
de gusen entrega y recbe.
| En casp de detectsr no condormidad. sa
. registrarés en & formeto en &l espaco da
| ehaarvacitn, s2 continuard con la Empieza para
sU posienar develucibn da ser necoeario.
L CLASIFICACION =
1 minuto
5 G0 mealiza de aceerdo a8l odiodo  oe i
e=harilizaniin
= 1 =
TIEMPO TOTAL DEL FROCEDIMIENTO. { 11 minutos
Otros
Procesos Traslady de maberial contaminado con getde fransparte _:
Relacionados: Pre tavado def material contaminads,
i ! P i
Abikod ; L agrama de Fluyo del Procedimiento
Aprobacién
Hﬂqhm ¥ Unidad de Firma y Fech
Apellidos Organizacién | Sello 4
= Lic, Enf, Enith Mesia
Lipaz
Elaborado por:  |* 1*-;5“1';"“‘5"“ UPSS Central de
ra Tang ;
« Lk Erf. Gloria Esberillzacisn
‘Yaneth Roca
Lizarba
|
d l
" | Oficing Elecidiva  da '
Revisado por: * Lic. Adm. Maria del | Flansamiento 3
- - -
) i F. &
G |

lltlﬁri.J [

12
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Rosars Inga Alva Prosuguesta
# Lic. Aom. Marvigue | Equipo de
Jess Bonilla Calixta | Orgarizesian
Modarmizacitn
) Degartamerio de
robado I w« Lie. Enfl  Cecika ;
i g Margaitd  Huriado i
Colfar
I
Control de Camblos
Seccién del 2
Versidn dimiento Descripcian del cambio
118 veraida Mo aplica Mo aphca
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~ ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

NOMBRE DEL
FROCEDIMIENTO

PRELAVADD DE MATERIAL E cODIGO PM.0.1.66

INSTRUMENTAL QUIRURGICO VERSION W01

Datos generales del procedimiento

OCbjetive del
procedimiento

1. Remockan y dismenucidn de ta biocarga por armastre
2. Realizar | limpseza manwal en forra ssqura

Alcance del
procedimiento

Es de apiicaddn obligaiona para todo & personal ue IS00ME en &) SenviGD OB Canra de
Exlerilzacidn del Hospital de Emergencias “Jost Casimira Ulloa”™ |

Base Normativa

Ley W' 26642 - Ley General de Satad

Ley N° 27804 - Ley de Traneparencia y Acceso a la Informacsan Publica

Ley N* ZFE5E - Ley Maro de la Modemizacsdn da la Geslidn del Estado y aus normas
micdifizatorias. |

Manual de Desinfeccicn y Esterlizacion Hospitstana RM N® 1472-2002-SA/DM '

Resolucidn Ministerial N TE7-2006-MINSA, que sprusba Regiamerio de Oroanizacion yi
Funcones del Hospilal José Casirming Utisa

Resolucidn Directoral WY 285-2017-DG-HEJCU Se aprusba Manual de Organicacion y
| Funciones del Hoapilal José Casirira Liliaa
Decreto Supremo N 004-2013-PCM, que aprueba la politica nacional de madernizaciin de

la gestidn pdblica.
Resohacidn Minlserial N 850-2016, Que ﬁ.pluet:va Las "Normas Eaboracion be Dq:wnmtﬁ
Mormaiivas Dal Ministerio De Salud”

Resolucidn Secretarial De La Gestidn Publica N° 0D6-2018-PCM/SAF, Norma Técnica ng
La Implementacion de La Gesion Por Procosos En Las Entikdades de La administracion |
b b,

Resolucidn Secratanal N® 053 Unesmientas para la Gestitn por Procesos, aprobar 18
Directiva  Administrativa N®  2BE-MINSA-2020-0GPPM  “Lineamienios para  la
Implarmerdacion de [ Gastidn por Procasas en Saled”

Definiciones

PRELAVADO DE MATERIAL E INSTRUMENTAL QUIRURGICO: Proceso que sins para

radici 1a biocarga de un cbiefo iranimado dejdndoly Segure pera su manipulacion,
Anlsceds y &5 una de a8 principales tareas denbro de la impleza de los arlicuios

Ex al uge da madice fleicag wa quimicae pars remever, inactivar o dastrisr patdganes an
wna superficia o arficulo, de [al manera que no 588 capaz de trensmil inteceldn

Siglas

EPP: Equipo da F-n:-t;ddn Personal

C.E: Cenlral de Estenizacion

Requisitos para iniciar el procedimiento

N® Descripcion del requisito Fuente

£FF

1 “Solicshn de delergants anzimalics
Comenadores pléstices con tapa refa

Recursos Materales:

-Bipgagunidad

-Bgua

| Departamento de Enfermeria
Recursos Humanos: ) ————— P55 Cantral de Estanlizacidn
-Enfemeara

=Técnica an Enfermeria

Tener conocimi=nio de:

-Prelavisds & descanteminacdn ¥ lmpleza

T T
e |
(T )
::me

Pl
AN el Skcepieredia g Peel 20 AR 2 lade ek
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___Secuencia de Actividades i
. : Documentos : _
N° | Descripcién de la Actividad quese | Unidadde | Responsable
generan Organizacion| (Puesto)
Senvicio de Ceniral
de Estarilizacion
1 Lavado de manee difico & minaica
¢ | Usade hareras de profeccesn | Zminutes |
P':aﬂaramﬁn del detergente enzimitico 1 mirudn
INMERSION . 7 minutas
Eun'-qltrgun mu:lmlu el material conaminado Materiala |
Bh cantan eterg makco
4 |que E‘mdenga m;rp::lt mrm;;E i IME:;:&H Th“l.m s
gm;:?“a{ liempe de remajo indicado por of :mm,dn i o
'ENJUAGUE Zmi '
5 Relifa &l reciplante perferado y coloca baje el T I
chormo de egua sin manipular e cantenido
{
| ESCURRIR 2 minutos
g Daja escurrir por 2l iempe pecesano
-— J -
TIEMPO TOTAL DEL PROCEDIMIENTO. 16 manutas
, —
Procesos 'I'namp-ma de nul-&na_: a |nutruman1alqun]rgm
Relacionados: Limpisza del material e instumental quinirgies.
| Anexos : I Diagrama de Fluje del Procedimients
|
' Aprobacien
Nombres y Unidad de | Firmay Foeh
Apellidos Organizacion Sello PR
* L. Enl Endth Mesia
Lapez
Elaborado por: |. (i B volads | UPSS Central de
| Zegarre Tang Estarnilizackin
« Lic. Enf Glars
Yaneth Roca .
Lizarbe .
Diicing  Ejecutiva  de . y
Plangamisnta
» Lk, Adm, Maia del ¥
Revisado por: Rossric Inga Alva | | TESUELESI0
i
i * Lz Adm. Mansgue Bquipo e |
: Drganizacdn I
Jesie Bondla Calikle Morsrnisacidn
| Departamends de
Aprobado por: |.y ;. Enf  Cacka | Enfarmera
Margarita  Hurtado
Colter |
Control de Cambios
Seccldn del e ;
Version procadimiento Descripcion del cambio '
oD Mo apiica . Ho aplce |
P. 72|
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO )
NOMBRE DEL  LIMPIEZA MANUAL DE CODIGO PM.0.1.8.8
PROCEDIMIENTO | MATERIAL LAPAROSCOPICO  WERSION | v-1

Datos generales del procedimiento

1 Redudr & aimero da microodgarssmos presentas en los articulos
n'hjiﬁ‘l"ﬂ del 2, Elirninar la maleria arginica e inorgdnica cortaminants

procedimiento 3.  Fevorecer ol proceso de desinfescsan y esterilizacitn

Alcance del Ea de aplicacitn obligatoria para 1000 &1 personal qUB Iabore &n & Saricio 08 Ceniral 58
o i Estarilizacitn del jal da Em s " Josd liaa®.
pr limiento tarilizmes Haspita B A Casimarg Ullsa

Ley N® 26842 - Ly General de Salud :
Ley N® 27806 - Lay de Trangparencia y Acceso ala Informacien Fublica _
Lay N* 27556 - Ley Marco de la Modesnizacion de la Gestion del Eatado y sus normas |
_moEfcEionas -
Manual de Desinteccion y Essenlizacion Hosprataria R N 1472-2002-SA0M I
Resolucion Mnisierial N° 757-2000-MINSA, Gue Spreeba Regiamerts de Organizacién y
| Funciones ded Hospliad Joss Casimirp Ulloa, —
Ragalucian Directoral N° 295-201 T-DG-HEJCU Sc aproeba Manual d= Crganizacin y
| Funciones def Hospaal José Casimirn Ulkes, Sy
Base NormativVa | Decreto Supremo N° 004-2013-PCM, que aproeta 1 noltis racional de modemizacdn
de |a gesticn pisics. — —
Resoucion Ministerial N¥ 830-2006, Que Aprushba Las "Mommas Elboracien De
Documentos Normativos Del Minksterio De Salud™
Resolucién Secretarial De La Gestidn Pubdica N® 0D6-2018-PCMSAP, Norma Técrica Fara
La Tmplementacihdn de La Gesticn PuerEnLusEmmdesdgumwﬁhfnl
publica. i L
Resolucion Secretaral N° 063 Linearmienins para 18 Gestion por Procesoe, aprobar &g
Droctiva Administrathva  N*  288-MINSA-2020-0GPPM  “Lineamienis para la
Implemeniacion de ls Gaetidn por Procasos en Salud”

LIMFIEZA MANUAL DEL MATERIAL LAPAROSCOPICO: E: la remocién an farma
Definiciones manual da matedia crganica de las susedicies y limenes del instrumertal de cingia
laparsscopkza.

EPP: Equipa de Proleccion Persangs
C.E Contral de Esterllizacion

Siglas

Requisitos para iniciar el procedimiento

N® Descripcion del requisito Fuente

Recursos Materiabes:

-EPP —

-Conitenesores plaaticos asignedos paraof uso |

|I 1 -Pozas o lavado

| “Daterganie anzimitico |

=i Blanda o desminerilizada

-daringa de 100 cc.

-Lapilos yio escobillas de diferentes medicas

st lpscopde’ Cepartamenta da Eff i
-Coche de transporte P srmeria

2 | Pistola ge BgUa [eon difsrantes adapladones | PSS Cenral de Esterillzacian

pasala limpieza de lGmenes)

-Plizinla da sire camprimida

Recwrsos Humanas:

| -Enfermera

Tener conacimisnbo de:

-Enstrurmental da cinugla Laparesosnica

-Biosequritad

Descontaminacion y Imgiezs

P74 |
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secuencla de Actividades

Dascripcion de la Actividad

Documentos
que se

Unidad de
Organizacion

Responsable
{Puesto)

generan

Eervicio de Central
da Esterdzacikin

Lavado de manos clinicg

Usn de bararas de profeccion

Praparacion de oetergeme eresmalico

CONTED
Sa realizerd cuando (3 Boanciada que reciba ra
s quian realizara ¢ protedimients de Bmpeza

| INMERSION

Coleear cludatosamanta el masarial
laparoscopico, desarticulado ¢n el ceposib da
lavada, separando las  piezas peguefies ¥
deficadas.

El instrurrantal debsra parmanecar en el
dedmrgonte enzirrdlicn de scuerde a lo indicado
por & fabricanie

CEPILLADC

Cepillada cor mucho culdeds bajo & agus |
pleza por pieza; enfabizando especiaiments |as |
ciermalleras. ¥ los  espacios  intemnos v |
canuiepdor, haciendo usa da jeringa y copdlos

EMJUAGUE
Realizar con abundarie ajus  blanda,
eimnande lode residel de  solucdn  de
dalergente.

Para los Wmanes ulilizarjedngs |

SECADD

Colpcar el insfrumantal an Wna mess y secar
Con paEfio para redirer e agua ¥ los materiakes
que requbsran  Ser  secodos  con o aing
pamprimids, pracader

— 1 Material

Lsparoscapics
fimpio

INSPECCION

Sa rmesizara para werificar la limpeeza ¥
funcionalidad. Inspecciorar  visuarmente &
materisl Ispareschpico, utizando ka lupa

El mabsrial que no cumpla con adecuads
limplaza deberd retomar al drea mja.

El malerial an condiciones de no aplos pema su
Us0 (detenor) deberd ser enviedo para su
evaluasidn y marderirniants da ser neceaana.

ENTREGA

A frewes de fa ventana de paso cal area Roja =
Azul, entrega lof malsriales limpies ¥ en
perfectas condicianes.

2 minutas

Enlermera

2 minulos

Emladfmers

1 minto

Enle=nmars

Z minuios

Enfermera

30 minutos

Enfermeara

10 minuios

Enfermera

20 minutos

Enferman

10 minutos

Enfzrmeera

1 rmanancr

Enfarmera

TIEMPO TOTALDEL FROCEDIMIENTO:

T8 minulas

P.75]
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B ord BloswiEndik gl Porg: 20 ARos de indepascenc”

Otros 7
Procesos Prelavado del instrumental lpargscooie
Relacionados: Fraparacidn y empague de instrumental Laparességicn,
Anexos . Diagrama de Fliga del Procadimieni -
. Aprobacién
Nombras y Unidad de Firma y
Apellidos Organizacién Sello Fecha
# Lz Enf Eniih Mesia
Lipex
Elaborado por: |. Lic £ volanda | UPSS Cental de
Zegara Tong, EsterflEacitn
=Lic El'l'r. Eﬁlﬂ |
‘Yanaih Roca
Lizarbe - |
Eﬁ::ina Ejeculiva  dn |
eLic Adm. Maria dal | [ oreamients ¥
Revisado por: | Rosaric lngadlva || Toupuesto
Enuipn da
#Lic. Adm Manngue
5 f . Onganizacien
Jesla Bonilla Gﬂllaﬂu_i Modernizacin i S— |
Deparlamentn de
Aprobado por: | *Lic  Er Cacia '
P o Margarita  Hurtado el
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ANEXO 08

FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTD

LIMPIEZA  MANUAL DElpm~
NOMERE DEL ‘msmmemmmwwss CODIGO | FMO1.810 L

PROCEDIMIENTO | DE CASAS COMERCIALES VERSION |v.0t

Datos generales del procedimiento
= 1. Reducr & nimers de microonmganismos presentes an los articules,
Objetivo del 2, Elirinar |8 malena arganica @ inefgdnica contaminante
procedimiento 3. Favorecer el proceso do desnfaccidn y esteriizackin

Alcance del Es de aplcacién obligatona para lado o personsl qus labor o & Servico 96 Congal— |
de Estesdizacidn del Hespital de Emergencias “losé Casimire Uilas”
precedimiento

Ley W° 26847 - Ley Genaral 08 Saiod =
Ley N° 27806 - Ley de Transsarencia y Accean a la Informacitn Publica ]
Ley N° 27656 - Ley Marco de la Modernizacion de |a Geston el Esads ¥ SUS narmias |
modificatoriss. 3

| Manual de Desinleccidn y Esserlizacion Hospitalaria R N 147 2-2002-5800

| Resclucin Ministarial N¥ 767-2006-MINSA, qua sprusbs Reglamenis de Crgenizacan
¥ Funcionas el Hospial José Casimirs Ulisa 1
Resclucidn Directoral N* 285-2017-DG-HEICL Se aprueba Manual de Cvganzacian y
Funciones del Hospital José Casimira Ullca. ]
Base Normativa  [Gecets suprema h° 004-2013-PCM, que aprodba s politice nacional de modernizacidn |
| de la gestién poblica. =

Resofucion  Minsterial N* B50-2016, Que Agrusha Las “Normas Eabaracidn [
| Dewirrantos Mormativas Del Ministerio De Sahsd” I

 Resalucidn Secretarial De La Gestién Publica N° 006-2016-PCM/SAP, Horma Técnia
PamLaTmphmenm:ﬂnmuﬁﬁtanmPrucmEnqumdmu:La
administracion pablica. __ . :
 Resolucion Secratarial N° D83 Linearmierios pare le Geslidn por Procesos, aprobar la
Directive  Adminsiraliva W°  288-MINSA-Z020-0GPPM "Lirsamiantea para la
Irmplamenacidn de la Geslidn por Procescs an Salyd”

(LIMPIEZA MANUAL DE INSTRUMENTAL E IMPLANTES DE LAS CASAS
Definiciones | COMERGIALES: Remockin en forma manug oe 1a materia argénica & inorgénica de las
suparficies del Aefurnental contaminade da las casas comerclles, con &l uss de
agenies flsicos y quimicos.

EPF: Equipo de Proteccitn Personal

Siglas €.E: Ceniral de Esterilizacian
Requisitos para iniciar el precedimiento

N° | Descripcién del requisito Fuente
' Recursos Materiabs,

-FPP

~Conlenedoras pléatoos
“Canasiillas fenastradas

1 -Pozes de lavado

-Datargents enzindlico

-Agua blarda o desmineraizada
-Cepillos wa escobillas

| -Parfics limpios
 -Foeda] de pared | Departamento de Enfarmeria
Equipo’ Mobillario: UPES Central de Esterilizacidn

“Lache de ransports
-Pistola de agua (con adepladares para
diferenfes menes}

-Fistola de 8ire comprimido
Recuersas Humanos:

| -Téenica en Enferneria
Tener conscimiento de:
~Biaseguridad
-Lescontamanaciin v mpeaza

@ﬁﬁh 78|
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Secuencia de Actividades
Documentos i :
: =g : . Unidad de | Responsable
A Descripcid Activ e |- et e
N cripcion de la idad g'!_la_ll::rari Organizacién| (Pussto)
| Servicio de Canlral
oe Ealerilizacian
Lawvado da manos clinico ; Téenica en
1 ; ._?mmutm Enfarmeria
2 Uso ge Barreras da profecckin 2 manutos Téenks an
Enfermeria
RECEFPCION 5 minulos Técnica en
3 Ge recibe material por la licenciada, &n &l draa Erdgrmsaria
raja, contabilizande al nimers de pigzas.
4 |Preparackn del delergenta snzimaton 1 1 miruto Técnica en
- | Enfarmeria
INMERSION [ 3 miinitos Techicaen
Colecar  cuidadosamente o nefurmnersal Erfarmeria
deserticulads en e depisin de Eﬂhﬂﬁ-l
5 sEparando pezas pegquefas ¢ delicadas |
El irsbrumenls deberd permanscer an al
daterpenis earimafico da acuerds a o |
indicade. por ¢l fabricanis
CEFILLADO Téonica an |
E! instrumantal deberd sar cepillado bajo el Erdermarfa
ajua  prolijgmente  pieza  por  pieza | Instrumental @
P entaizanda aspaciaimants les cramallerae. | implante limpios |
Tenar cudade con  piezas  poguatias |
{iermillos), colocarlas  an  conterwsdores
| Peguefios, para avitar pardidas,
ENJUAGLE 10 minuios Téoncs an
Reslzar &on agua blanda a  chooo, Enf=rmeria
7 eiminande todo residuc de solusidn de |
detesgenie. |
SECADD 10 manutos © Tacnica on
Calocar el nginumental an una mess v secar Enfenmeiia
& con pafio para relicar e agua vy ks
materiales que requisran ser secedos oon
aine COMpTIMECSD, proceder |
INSPECCION 10 minubos Técnicaen |
Se realizard pama venficar & limpieza y Enfermerla
funcionelidad de los madariakes
Jnspocoionar  visuamenta,  wilizande |3
. luipa.
B meteriad que no cumpls con acocumda |
limpieza dabera retomiar al drea de limpieza,
ENTREGA 2 mnutas Técrica en
Ao travéa de la wentana de pasa del jres Enfermaria
i Faja - Azul, entrégar los medeniales limpics
¥ en periecias condiciones
= _ |
TIEMPO TOTAL DEL PROCEDIMIENTO, 72 minutos
F. 72|
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

| NOMBRE DEL LIMPIEZA _ WMAMUAL _CETCODIGO |Pmotodl
- MATERIAL E INSTRLIMENTAL
_ PROCEDIMIENTO | qumurcico VERSION v
___Datos generales del procedimionto
Objetive del 1. Reducir &l numera da microcrganismos presentes en 108 ATEUIDS

; 3 € Elimingr la maseria orgdnica & inordnica comaminants
procedimiento 3. Faworecer el proceso de desinfeccian y esteriizacion
Alcance del Eﬂ & aplicacidn obligatoria para tedo el persenal que Imam':m Bl Servicio de
. aniral de Esteriizacidn del Hospitel de Emg Cias “José Casimira Ulloa®,
procedimiento i i o il

Ley W* 268432 . Lay General de Salug
Ley N° ZTEDG - Lay da Transparamcia v Acoess & la Informacan Putlica
Ley N° 27558 - Ley Marca de la Modermizacian de la Geaban del Esiads y sus |
hifmas moddicalonas. =}
| Marual de DE!IHEMMHHi:addn Hospilalaria RM N 147 2-2002.5 00080
Reachucion Ministerial N' T67-2006-MINSA. que aprosba Regiaments de
Organizacsiin y Fimcones del Hospilal Joga Casimira Uioa, i
Eeunlucmn Directoral N° Z85.2017-DG-HEJCU 5e aprusba Wanual de
| Urganizacion y Funciones del Hospital José Casimire Ulloa
Base Normativa oo sipremc N° 0D4-2013-PCM, que aprusha ln poice neckonal de
I - modemizacion e fa gesidn pdblica,
Resolucidn Ministerial N 850-2016, Que Aprueba Las "Normas Elaboracidn Dw
Documentias Mommathees Dl Ministeria De Salud” ; i
Resokcidn Secrefarial De L& Gestidn Publica N® 006-2013-RCMISAP, Norma
Técnica Para La Impiementacidn de La Gestidn Por Procesos En Las Ercidades de
La administraciin piblica,
Resoluciin Secrelanal N° D83 Linaamientos pars la Gesten por Procesos
agrotar la Directiva Administrativa N7 288-MINSA-2020-0GPPM “Linsarmisntos
para |a Implementaciin de ls Geslion por Procesos en Saiud”

LIMPIEZA MANUAL DE MATERIAL E INSTRUMENTAL QUIRURGICD: Es g
Cefiniciones remocidn en forma manual de ta materia orgénica e inorgsnica da lss superfcas
dul instrrmental contaminado, con & uso de agenies Fisoos ¥ quinians,

EPF: Equipo de Prodecritn Pafsanal

Siglas C.E Cantral de Esterllzagitn

__ Requisitos para iniclar el procedimiento
N* Descripcién del requisito | Fuente

| Recursos Materiales
-EFP

-Contenedones pléslicons
-Gangailllas fenestradas
-Paras do lewado |
1 |-Detergens enzimaties
| -Agua blands o desmineralizada |
-Capllias yi'o escobidias

~haringa de 40 o Gon punta de cono o 8ssplo

|gll'.ﬁlil'lg.n.
-Pafios fimpios

: Desartaments de Enfermreria
Fisiof de pared UPSS Cenral o2 Esterilizacin
Equipo Mobiliaric:

-Coche de bansporte (con adapladores pai
diferantes Omenes)

-Fistola de aqua

-Figiola da &g samprimido

Recursos Humanos:

-Téanion ¢n Enfarmeria

Tenar conocimiento de:
-Bigsaguridad

-Descamamiracdn v limpieza




