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MINISTERIO DE SALUD 103
HOSPITAL DE EMERGENCIAS N°...22....-2018-DG-HEJCU
“JOSE CASIMIRO ULLOA”

Resolucion Directoral

Mirafiores, 07 . de..May0. . de201s

VISTO:

El Expediente N°© 18-006460-001, que contiene el Informe N° 041-2018-0C-HEJICU de la Oficina
de Comunicaciones y el Servicio de Pediatria del Hospital de Emergencias “José Casimiro Ulloa”

Y:

CONSIDERANDO:

Que, mediante el Articulo 2° de la Ley N°27657 — Ley del Ministerio de Salud, se determina, que
el Ministerio de Salud es el ente Rector del Sector Salud que conduce, regula y promueve la
intervencion del Sistema Nacional de Salud, con la finalidad de lograr el desarrollo de la persona
humana a través de la promocion, proteccion recuperacion y rehabilitacion, de su salud y el
desarrollo de un entorno saludable, con pleno respecto a los derechos fundamentales de la
persona, desde su emancipacion hasta su muerte natural;

Que, el Articulo V del Titulo Preliminar de la Ley N°26842, Ley General de Salud, establece que
(...) "Es Responsabilidad del Estado promover las condiciones que garanticen una adecuada
cobertura de prestacion de salud a la poblacién, en términos socialmente aceptables de
seguridad, oportunidad y calidad (...)";

Que, a través de la Resolucidn Ministerial N®729-2003/MINSA y su modificatoria Resolucion
Ministerial N°859-2004/MINSA, fue aprobado el Documento “La Salud Integral: compromiso de
todos - El Modelo de Atencién Integral de Salud”, como marco conceptual referencial que
establece las acciones y estrategias para garantizar la satisfaccion de las necesidades de salud
de las personas, la familia y comunidad, R.M.N°255-2016/MINSA, D.S. N° 052-2010-PCM
“Vigilancia, Prevencion y Control de Infecciones Intrahospitalarias” R.M.N°168-2015/MINSA
Documento Técnico “Lineamientos para la Vigilancia, Prevencién y Control de las IAAS”, y
R.D.N°402-2013-DG-HEJCU Manual de Bioseguridad Hospital de Emergencia “José Casimiro
Ulloa";

En este contexto, el Ministerio de Salud, ente rector del sector Salud, aprobd en diciembre de
2010 con Resolucién Ministerial N° 990-2010 MINSA, la Norma Técnica de Salud para el Control
del Crecimiento y Desarrollo de la Nifia y el Nifio Menor de Cinco Afos. Este documento tiene
como finalidad contribuir con el desarrollo integral de nifios y nifias o nifios de cero a cinco arios
y a mejorar su salud y nutricion;

Con la visacion de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, Oficina Ejecutiva de
Administracién, Oficina de Asesoria Juridica, Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Saneamiento
Ambiental conjuntamente con la Jefa de la oficina de Comunicaciones del Hospital de
Emergencias “José Casimiro Ulloa” ;




ARTICULO 1°.- Aprobar La Feria Informativa y Campaia de Salud” iHaz felices a tus hijos
dandoles amor con buena salud! el mismo que como anexo forma parte de la presente resolucién,
que se realizard el dia 03y 25 de Mayo 2018.

ARTICULO 2°.- ENCARGAR a la Oficina Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Servicio de
Pediatria, con la Jefa de la oficina de Comunicaciones del Hospital de Emergencias “José Casimiro
Ulloa”, la ejecucion, supervision y cumplimiento de las actividades.

ARTICULO 3°.- ENCARGAR a la Oficina de Comunicaciones la Publicacion de la presente
Resolucion en el portal web, y redes sociales.

Registrese, Comuniquese

. MINISTERIO DE SALUD
Aospital de Emergentias "José Casimiro Utoa”

...----Jb—@. sanssernasanananns
Dr ENRIQgE UTIERREZ YOZA

etor General
CMP 32877 RNE 17580
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Distribucién

= Of. Ejec. De Planeamiento y Presupuesto
= Of. de Asesoria Juridica

= OFf. de Comunicaciones

= Servicio de Pediatria,

= Archivo




“DECENIO DELA IGUALDAD DE CPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES"
"ARC DR DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

PLAN DE COMIINICACIAN

CRECIMIENTO Y DESARROLLO - CRED

Si quieres que tu nifa o nifio crezca fuerte y sano, llévalo
puntuaimente a sus controles de crecimiento y desarroiio

FERIA INFORMATIVA Y CAMPANA DE SALUD

iHaz falices a tus hiios dandonles amor can hiiena salid!

03 de MAYO DE 2018
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Ministerio ' “DEGENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES"
“ANO DEL DIALOGO Y LA RECONGILIAGION NAGIONAL”

El Ministerio de Salud (MINSA) a través de todos sus establecimientos a nivel nacional
vuisidela ei sunbioi de Crecimiento y besarrolto ae 1a Nina y el Nino (CRED) como una
actividad de importancia superlativa porque vela por el 6ptimo desarrollo del menor de
cinco afnos. En ese sentido, el MINSA ha realizado importantes esfuerzos para mejorar la
oferta integral de servicios y satisfacer la demanda de la poblacién infantil, sin embargo,
aln se pueden evidenciar brechas en la atencion.

Al respecto, para iograr sensibilizar a la poblacion en general sobre la importancia y los
beneficios del control de Crecimiento y Desarrollo (CRED), el Ministerio de Salud tiene
pravistn desarrollar diversas actividades en el marro de la relebrarion dal Dia dal Nifin
Peruano (abril) creado a través de la Ley 27666, el 25 de enero del afioc 2002 por el
Congreso de la Republica y del Dia Internacional del Nifio (agosto).

Justamente estas fechas tiene el propésito de crear conciencia en la sociedad peruana,
acerca de la necesidad de proteger y exigir el cumplimiento de los derechos de las nifias y

lne miRAace  Aarachace fros lan enan inharantas Aacda cr rnaanmaidn 0 o~a has sida
WM U, UL UL Y YU e W U W ey WU s WLDL il e i Orae

ratificados por nuestro pais con la firma de la Convencion Sobre los Derechos del Nifio .
(1989), en favor de todos los nifias o nifios y las nifias que se encuentran en territorio
Derians sin distinnian nlr‘lma de g raza cevn idinman nncmmn cnrial r‘nnplgn::c on ol
articulo 24.

Lus cunbiuies CRED sunt un deisciiv de ius inenvies ¥y €5 deuei de sus padies, -
cuidadoras o apoderados cumplir con llevarlos a los establecimientos de salud para su
atencién preventiva y evaluacion de desarrollo.

Durante el control de CRED, se desarrollan un conjunto de actividades que contribuyen al
desarrollo integral de las nifias y nifias o nifios a través de la evaluacion oportuna y
periodica del crecimiento y desarroilo y la deteccion precoz de riesgos, alteraciones o
trastornos para facilitar el acceso oportuno a intervenciones efectivas para su atencion.
Estas actividades son desarrolladas por la enfermera o médico con el objetivo de acceder
a una aiencion vporuna disininuyendo aericiencias y aiscapacigades.

En este contexto, el Ministerio de Salud, ente rector del sector Salud, aprobé en diciembre
de 2010 con Resolucion Ministerial N° 990-2010 MINSA, la Norma Técnica de Salud para
el Control del Crecimiento y Desarrollo de la Nifia y el Nifio Menor de Cinco Afios. Este
documento tiene como finalidad contribuir con el desarrollo integral de nifias y nifias o
nifios de cero a cinco anos y a mejorar su salud y nutricion.

.  JUSTIFICACION
Actuaimente, méas del 40 por ciento de nifias o nifios menores de fres meses no asiste a
sus controles de crecimiento y desarrollo (CRED), situacion preocupante que resoonde af

aumento de las cifras de anemia y desnutricion; a la disminuciéon de la cobertura de
vacunacion, asi como a los niveles de agresion fisica que se estan evidenciando en estos
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M niste rm ; “DEGENIO DELA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES"
gﬁ "3 EFRU ¥ “ARC DEL DIALGGO ¥ LA RECONCILIAGIGN NACIONAL”

La baja asistencia a los controles CRED ocasiona la no deteccién de problemas de salud
de manera oportuna, pudiendo ocasionar gue aumente la severidad del probiema asi como
que afecte a otras areas del crecimiento o del desarrollo de las nifias o de los nifios.

Si bien, en los ultimos afios se observa un aumento de la asistencia de las madres con
sus nifias o ninos a los controles CRED. el Perd alin no ha alcanzado la meta de 80 por
ciento, por tanto, es importante continuar con la curva creciente a fin de arradar 2 1ns
atencion oportuna disminuyendo deficiencias y discapacidades.

PROPORCION DE MENORES DE 36 MESES CON CRED
COMPLETO PARA SU EDAD - PERU
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Actualmente, existe la necesidad de posicionar los beneficios del CRED dirigido a las
madres con menores de cinco afnos, quienes deben ser sensibilizadas a través de los
mensajes comunicacionales. La produccion y distribucion de materiales contribuirdn con
informar a las madres de familia sobre la importancia y los beneficics del CRED.

En este sentido, el Ministerio de Salud estd desplegando sus meijores esfuerzos para
priorizar la atencion de las nifias v los nifias o nifns a través de sue divereas actrateniac
de promocion y prevencion en la campafia de salud integral, disponiendo la especial
atencién a sus derechos basicos en salud, la atencién a la mujer gestante y a los recién
nacidos, la atencion al nific menor de 5 afos, reduccién de la anemia y desnutricion
infantil, entre otros.

Fn pre sentido la Oficina General da Comunicasioncs, & Yovés de su Chicina de
Comunicacion Estratégica, y en coordinacién con la Direccién de Intervenciones por
Curso de Vida y Cuidado Integral — Etapa de Vida Nifo de la DGIESP — MINSA,
desarrollara un grupo de actividades sobre el CRED para enfatizar su importancia y sus
beneficios. Esta propuesta esta prevista en las actividades del Plan Operativo Institucional
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inomcs: lamizaje G neinogiobina, cunsejeia nuuicionai, sesiones demostratvas y
exhibicién de platos nutritivos ricos en hierro y otros relacmnados
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Ministerio - 4 “DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES"
ER de Salud “ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

. ORIETIVOG-

OBJETIVO GENERAL

- Informar al piblico en general, preferentemente madres gestantes, madres, padres y
cuidadores con nifias o nifios menores de cinco afos, sobre los beneficios de Ia
atencion oportuna v periddica del crecimiento v desarrollo sano.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Brindar mensajes clave a las madres, padres y cuidadores de nifias y nifias o nifios
menores de 05 afios sobre los beneficios del Control de Crecimiento y Desarrolio del
Nifin v Ia Nifa

- Brindar mensajes clave a las madres, padres y cuidadores de nifias y nifias o nifios
menores de 08 afios sobre los beneficics del consumo de alimentos ricos en hierro.

- Brindar mensajes clave a las madres, padres y cuidadores de nifias y nifias o nifios
menores de 05 afios sobre los beneficios de los micronutriente.

- Brindar mensajes clave a las madres, padres y cuidadores de nifias y nifias o nifios
menores de 05 afios sobre la importancia del cuidado de los dientes.

IV. PUBLICO OBJETIVO:

Frimarios:
Gestantes y madres de nifias o nifios menores de cinco afios.

Secundarios:
Padres

Cuidadores
Pohlacidn an nanaral

Personal de Salud

Organizador:
- Ministerio de Salud -~ Direccién de Redes Integradas de Salud Lima Centro -
Centro de Salud Santa Cruz de Miraflores Oficina de Comunicaciones y Servicio
aS CeUaia Gsl 1 10spilal Us SIS genuias ‘uose Castiiu Uiva'

Allados estratégicos:

- Direccidn de intervenciones por Curso de Vida y Cuidado integrai — Etapa de Vida
Nifo - DGIESP

- DIRIS I ima Centro {abril}
UIRIS Lima Este Metropolitana (agosto)

- Municipalidad de Lima Metropolitana

- Ministerio de la Mujer

- Ministerio de Inclusion y Desarrolio Social - Cuna Mas

- Comedores populares
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"DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES®
“ANO DEL DIALOGO Y LARECONGCILIACION NACIONAL”

Se contara con los siguientes stands de servicios:

1. CRED Mejorado

2. Tallay peso

3. Descarte de anemia
4. Pediatria

5. Lactancia materna
0. Uesvarasitacivil

7. Vacunas

8. avado de manos

9. Degustacion de piatos ricos en hierro
10. Almaceén

V. MFNSA.IFN
LEMA: [Haz felices a tus hijos dandoles amor y buena salud!

SET DE MENSAJES: relacionados a la prevencion y promocion del crecimiento y
desarrollo de la nifia y el nifio:

v' Para saber si el peso y la talla de tu nifia o nifio son los adecuados, liévalo a sus
cantroles de Crecimiento y Desarrollo.

v Lleva a tu nifa o nific a sus controles para prevenir riesgos, alteraciones o
trastornos en su Crecimiento y Desarrollo.

v En los controles de Crecimiento y Desarrollo te ensefiaran a cuidar a tu nifia y nifio

_Udli:! U_l.ll‘: L S erien e,

Durante el control de Crecimientc y Desarrollo se abordan temas como:;

crecimiento, desarrollo infantil, vacunacion, nutricion, crianza y salud bucal.

Los recién nacidos deheran recibir cuatro controles, uno por semana.

De un mes a 11 meses los controles son mensuales

De 1 afio a 1 afio 11 meses 29 dias los controles son cada dos meses
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cada tres meses

Los controles de crecimiento y desarrollo no solo incluyen la evaluacién de pesoy
talla, sino examen fisico, consejeria, entrega de micronutrientes, vacunacién y
examenes para detectar la anemia y parasitosis de manera oportuna

<
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A. ¢Qué es el Control de Crecimiento y Desarrollo y su importancia?

Temas a desarrollar

¢ Los controles de crecimiento v desarrolio son actividades preventivas.

e« La importancia de cumplir con los controles sequn esguema vigente para la
deteccion oportuna de algun problema en el crecimiento y desarrollo.
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"DEGENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES"
“"ARC DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

Mensajes priorizados

MENSAJE

MENSAJES SECUNDARIOS
PRINCIPAL

Un adecuado crecimiento y un desarrollo Optimo,
contribuira al futuro de una sociedad.

Para saber si el peso vy la talla de tu nifia Y nifio son los
adecuados lliévalo a sus controles de crecimiento y
Protade 2 fif nifa o

N . desarrolio.
nino llevandolo a su

Lleva a tu nifia y nifio a sus controles para prevenir
riesgos, alteraciones o trastornos en el desarrollo.

El control de crecimiento v desarrollo es el meinr
escenario en cual las madres, padres y cuidadores

PO T O

0 nifios.

R Perindicidad de lac contralae v nlan da atencian dal CRED
Temas a desarrollar
» ¢Cada cuanto tiempo deben llevar a las nifias o nifios a sus controles? ‘
* ¢Que incluve los controles Crecimiento v Desarrolin®

e ;Qué enfermedades se pueden prevenir y detectar con los controles Crecimiento y
Desaruiio?

Mensajes priorizados

I MAFAI A 8
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PRINCIPAL

MENSAJES SECUNDARIOS

Ei nimero de | Los recién nacidos recibiran cuatro controles.

los controles | En el menor de 1 afio se deben realizar 11 confroles, 1 cada
de mes.

crecimiento y | Desde los 24 meses y hasta los cuatro afios 11 meses 29 dias,
desarrolio los controles son cada tres meses.

dependen de | | os controles de crecimiento y desarrolio no sélo incluyen la
la edad de tu | gyaluacion de ‘peso v talla, sino también: examen fisico,
nina y nifio consejeria, entrega de Micronutrientes, vacunacion y examenes

para detectar la anemia y parasitosis de manera oportuna.
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Ministerio . -} ; "DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES"
e Salud et ] “ANO DEL DIALOGO Y LARECONCILIACION NACIONAL”

VIi. ACTIVIDADES

6.1 DIFUSION INFORMATIVA A TRAVES DE PORTAL Y REDES SOCIALES

Se elaborara material informativo sobre los beneficios del control y crecimiento de las
nifas y las nifias o nifios desde su concepcion hasta los 5 afios, a fin de promover un
futuro saludable, asi como una alimentacion saludable rica en hierro, la misma que
sera difundida a través de notas de prensa y redes sociales institucionales.

Responsable: Oficina General de Comunicaciones
6.2 ELABORACG!ION DE ESPECIAL WEB

Respansahla: Oficina General de Comunicacinnes — HE.ICL )
Contenidos: Estrategia de CRED Dra. Ana Salazar Tuppia

Estructura del contenido del enlace en el portal del MINSA:

{HAZ FELICES A TUS HIJOS DANDOLES AMOR CON BUENA SALUD!
03 de Mayo del 2018

Presentacién

Controles CRED

Importancia de la alimentacion saludable
Beneficios

Consejos practicos

Recomendacicnes

Cronograma de actividades

Material Comunicacional

Nntas de nrensa

0. Galeria fotografica

0 00 SO R O N o8

6.3 MOVILIZACION SCCIAL

Se nravé al dasarrnlin de dns ferias: 1ina an abril en el marro da Ia celebracian nor el Nia
ol Nifc Doruand (@b y 1a s8gunda &n &l maito Gsi Dia tiltsinaciviial dei Nifu {ayusiv)
que involucrara a participar con un stand a todas las estrategias relacionadas con el
monitoreo del crecimiento y desarrollo de la nifia y el nifio de manera individual, integral,
oportuna, periédica y secuencial.
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"DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJFRES Y HOMRRESH
"ANC DEL DIALOGC Y LA RECONCILIACION RNACIONAL”

MAYO

Lugar : Frontis del Hospital de Emeraencias “José Casimiro lina”

- Organizador : Ministerio de Sajud - Direccién de Redes Integradas de Salud
Lima Centro - Centro de Salud Santa Cruz de Mirafiores -Oficina
de Comunicaciones y Servicio de Pediatria de!l Hospital de
Emergencias “José Casimiro Ulloa”

Fecha : Jueves 03 de MAYO de 2018

Hora *8am atnm

Se entregard material comunicasional con animacion sociocultural para informar y
cnneientizar a la nohlacian sobra ins henaficing de Ia asisteancia al control da cracimiantn v
desarrolio de los nifios para prevenir enfermedades y asegurar un futuro saludable.

Las campafias de salud y ferias informativas contaran con los servicios de enfermeria
(peso y talla), despistaje de hemoglobina, nutricién, pediatria, oftalmologia, odontologia,
psicologia y farmacia.

Requerimientos:

e Material de difusién (diptices, afiches, volantes, banner roller, banderolas, dummies)
e Merchandising (polos, gorros e imantados)

e  Servicic de animacién sociocultural

e Mesasy sillas

e Equipo de sonido

e Grupo electrégeno

* Una Carpa (alquiler)

6.4 ENTREVISTAS DE VOCEROS EN MEDIOS DF COMUNICACION

Entrevistas a los médicos y especialistas sobre los beneficios de control de crecimiento v
desarrolio en las nifias y nifias o nifios (CRED)} para tener una nifiez saludable.

6.5 DISENO Y ELABORACION DE MATERIALES

Se disefiara material impreso para repartir e informar a la poblacién sobre |a importancia y
los beneficios del control de crecimiento y desarrollo de las nifias y los nifias o nifios por
una niftez saludable.

6.6 MATERIALES (BIENES Y SERVICIOS)

08 EaiiZaiad maisiiales y merthanuising para ser Shiegaus a la poblacién an las
actividades que se realicen, para que las personas tomen conciencia y se sensibilicen con
la necesidad de una atencién oportuna del control de crecimiento y desarrollo de sus

nifias o nifos.

Requerimiento de Materiales comunicacionales para las actividades:

NSt
Hospial de £ Cavimiite Ulkag
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“DECGENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES"
“ANC DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

MATERIALES

CANTIDAD

Polos para nifias o nifios

100 unidades

Bolso de tela tipo parfialera

100 unidades

1

Afiches 200 unidades
Dipticos 1000 unidades
Volantes 1000 unidades

Banner roller

OZunidadeS

Banderolas 02 unidades
Gorros 100 unidad
| Galletas 100 paquetes x 6 i
jugos 100 unidades
Agua mineral 100 unidades x 500 mi

*PARA LA CAMPANA 03 MAYOCAMPARNA DE SALUD INTEGRAL” CRED?

R

SERVICIOS* CANTIDAD

Stands 02 unidades
Measas 04 unidades

| Sillas 300 unidades
Equipo de sonido 01 servicio
Animacion sociocultural 01 servicio

SALULD
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